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Editorial

La edicion del 2023, de la revista académi-
ca Didlogo humanista, refiere a la quinta vez
que el Colegio Humanistico Costarricense,
Campus Nicoya, se complace en socializar con
toda la poblacién, la sintesis de los proyectos
de investigacion de sus brillantes y esforzados
(as) estudiantes.

Es asi como se mostraran doce proyectos
de investigacion, trabajados por jovenes pro-
venientes de muchas areas de Guanacaste y
zonas cercanas como Bagaces, Monteverde,
Jicaral e Isla Caballo. Cada generacion tiene
algo que la hace diferente, en esta ocasion, fue
la solidaridad en los momentos de exposicion
o defensa previos a las etapas finales, lo cual
motivo a entregas cada vez mejores en cuanto
a calidad. Ademas, este grupo demostro ele-
mentos a resaltar como: a) Primer generacion
que se interesa por la poblaciéon emprendedo-
ra, clave en un momento post crisis pandémi-
ca; b) Tematicas asociadas a salud nunca antes
trabajadas en el centro como el uso de la nano-
tecnologia en el cancer o la vivencia de jovenes
con epilepsia; c) se trabajaron nuevas lineas te-
maticas como la musica en la poblacion joven,
la caza, la lectura en ninos o el discurso neo
pentecostal en camparias electorales.

En esta ocasion, se puede hablar de la ge-
neracion de los impactos, pues muchos de los
proyectos tienen que ver en su tema con algtn
impacto social, cultural, ambiental u otro aso-
ciado a un fenémeno en especifico. Aspecto
que desde la estética se pudo haber trabajado
o quizas editado, no obstante, se comprende
que, en el siglo XXI, la era de los fenémenos
complejos, se estdn produciendo verdaderos
choques y estamos viendo la huella de causas
micro o macro de situaciones que marcaron la
realidad. De ahi que es importante comprender
que se tuvo un colectivo de estudiantes que le-
jos de analizar solamente efectos, relaciones y
procesos, entendieron que era preciso revisar
todos estos dentro de periodos donde variados
elementos se entrelazan para producir signos

notables que afectan especies humanas y no
humanas.

Por ultimo, se agradece nuevamente a
todo el equipo administrativo y docente, asi
como a los padres y madres de familia, por
toda la colaboracion con el drea de investiga-
cién y profundizacion en la ejecucion de cada
clase, tarea y tramite solicitado. Y principal-
mente a cada estudiante por su lucha emo-
cional, socioecondmica y politica, por su gran
compromiso consigo mismo (a), con el centro y
sus comunidades, por desarrollar su mas gran-
de grado de autonomia, caracteristicas propias
de estudiantes construyendo humanismo para
la vida.

Lic. Edgar Esquivel Solis

Profesor
Colegio Humanistico Costarricense,
Campus Nicoya
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‘En América Latina el desempeno de la competencia
emprendedora es bastante pobre, debido a que esta
region esta limitada a crear ideas innovadoras”



Resumen

El presente proyecto de tipo cualitativo y descriptivo nace como res-
puesta al fendmeno causado por la pandemia dentro de los emprendimien-
tos alimenticios en el canton de Nicoya durante el periodo mas intenso de
esta 2020, puesto que, luego de una revision bibliografica, y como resultado
de la observacion constante de los hechos mas resaltantes, se reconocio que
en este canton guanacasteco la creacion de emprendimientos es abundante,
sin embargo, no existian estudios centrados en conocer la vivencia de ellos
ante dificultades de modo econémicas, y socioculturales que determinan la
dindmica en tendencia. El estudio se respalda en la teoria de la aproxima-
cion critica a la teoria econémica propuesta por Schumpeter y en el Enfoque
tedrico sobre las oportunidades de mercado de Israel Kirzner. Se aplicaron
tanto encuestas como entrevistas a poblaciéon en general y personas em-
prendedoras informales.

Abstract

This qualitative and descriptive project was born as a response to
the phenomenon caused by the pandemic within food enterprises in the
canton of Nicoya during the most intense period of this 2020, since, after a
bibliographic review, and as a result of the constant observation of the most
outstanding facts, it was recognized that in this canton of Guanacaste the
creation of enterprises is abundant, however, there were no studies focused
on knowing their experience in the face of economic and sociocultural
difficulties that determine the dynamics in trend. The study is based on the
theory of the critical approach to economic theory proposed by Schumpeter
and on the Theoretical Approach on Market Opportunities by Israel Kirzner.
Both surveys and interviews were applied to the general population and
informal entrepreneurs.



Presentacion

1 emprender es un tema que ha au-

mentado su alta popularidad en los

altimos afios, de tal manera que con
la llegada de la pandemia COVID-19 muchas
personas tuvieron que idear procesos de inno-
vacion para hacer frente a las dificultades (per-
sonales, y ocupacionales) que surgieron debido
a la crisis, que como tal al presentarse ocasion6
que todos se vean afectados emocional, politi-
ca, econémica y socialmentes.

En vista de la situaciéon, en los ultimos
anos el emprender se ha convertido en un
acontecimiento significativo para la sociedad y
el estudio dentro las ciencias sociales, pues atin
mas con la crisis que ha afectado directamen-
te a la economia del pais, provocando a nivel
nacional el desempleo de muchas personas que
como solucion buscaron manejar un despacho
de manera informal para generar nuevas fuen-
tes de ingreso, en virtud de lo anterior, el sec-
tor alimenticio se ha encontrado como una de
las areas mas afectada, pues conlleva no solo
la distribucion de sus productos sino la facilita-
cién de relaciones sociales a partir de su labor y
espacios de consumo.

Antecedentes Logicos
Contextualizacion

1 emprendedurismo aparece por

primera vez en el Diccionario de

las Autoridades de la Real Acade-
mia Espariola, en el afio 1732, y es denomina-
do como “aquella persona que realiza y lleva
a cabo una operacion importante” (Carmen &
Viveros, 1996, p.9)., no obstante, con el pasar
de los afios su definicion ha cambiado cons-
tantemente, sin embargo, gran parte de estas
se mantienen bajo el concepto de un individuo
con la capacidad de idear y asumir riesgos.

A partir de ello, este campo se ha estudia-
do desde diversas perspectivas tedricas, tales
como: la economia, la sociologia, la psicologia,
la antropologia, la ciencia politica, la adminis-

tracion de empresas, la historia, entre otras que
involucren a la persona emprendedora que tie-
ne la capacidad de realizar un esfuerzo adicio-
nal para lograr su objetivo propuesto, generar
proyectos nuevos o dar un valor agregado a
los ya existentes.

En América Latina el desemperio de la
competencia emprendedora es bastante pobre,
debido a que esta region estd limitada a crear
ideas innovadoras, un dato a rescatar con res-
pecto a la cultura emprendedora que nace en
dicha zona es que, este surge primeramente por
la necesidad, y seguidamente por oportunidad
para mejorar el estilo de vida, crecimiento eco-
némico y la independizacion, y a los empren-
dedores por necesidad como aquellas personas
que no han encontrado un trabajo estable.

En el caso de Costa Rica, el emprendedu-
rismo es relativamente nuevo, pues fue hasta
en el 2010 cuando el gobierno cre6 la primera
primera politica nacional de emprendimien-
to Costa Rica Emprende, a partir de ello el
avance de este no se ha reflejado como algo
que impacté de manera positiva 0 a gran es-
cala, o por lo menos no hay estudios que de-
muestran esto con claridad, por ello se puede
analizar que Costa Rica es un pais que aun se
encuentra en vias de desarrollo de la practica
emprendedora, pues sus enfoques en el esfuer-
zo del emprendedurismo, y que éste continte
sustentando niveles de productividad e inno-
vacion han limitado el incremento del empren-
dedurismo como tal, sus herramientas, accesi-
bilidades sociales o de sustento econémico, asi
que aproximadamente esta lejos de alcanzar
las condiciones necesarias para avanzar hacia
una economia basada en la innovacién y llegar
a posicionarse entre los paises lideres, sobre
todo si a esto se le agrega los efectos de la pan-
demia que poco a poco arrojan nuevos aspec-
tos emergentes a tomar en cuenta.

La llegada del virus SARS-CoV-2 a Costa
Rica en marzo del 2020, implicé dificultades



para las poblaciones por situaciones inespera-
das e inevitables que afectan al desarrollo so-
cial de la persona en relaciéon con su funcion a
la nacién, siendo una de ellas el deterioro no
solo de la salud humana, sino también de la
actividad econémica, cultural, y social, pese
a ello el emprendedurismo se encontré6 como
una solucién de innovacién para cientos de
personas de todo el pais costarricense.

En términos locales, en la actualidad aun
no existen registros que respalden los inicios
del emprendedurismo en la zona, sin embargo,
en un articulo redactado por la Municipalidad
de Nicoya (2021) indican que la zona posee
gran cantidad de personas emprendedoras,
ademds de sefialar que mediante el Proyecto
Gente se han brindado capacitaciones, y mues-
tras de apoyo para estos.

Estado de la cuestion

xisten muchas razones por las que
todo tipo de negocios prefieren la
informalidad, ya que, los reglamen-

Fotografia ilustrativa
descargada de internet.

tos y leyes de los emprendimientos formales
son: tener los documentos del local, contar con
los equipos minimos, pagar impuestos, entre
otros. Entonces, este tipo de trabajos llegan a
ser muy arduos para los emprendedores por-
que muchos de ellos no cuentan con los sufi-
cientes ingresos capitales para mantener un
negocio.

Pero, por otra parte, los expertos consideran
que, debido a las condiciones politicas actuales,
es imposible que una nueva empresa sobreviva
en el pago de los tramites administrativos y le-
gales. También mencionan que las municipali-
dades politicamente no tienen la responsabilidad
de preocuparse por las nuevas empresas. Tam-
bién no hay que olvidar las tasas y los impuestos
que terminan siendo una barrera que impide el
crecimiento a estas empresas.

Segun la Encuesta Nacional de Microem-
presas de los Hogares (2021), durante este afio
surgieron varios empleos tanto formales como
informales, la creacion total de nuevos empleos
es de 122809. Siguiendo con el texto anterior,




10

"‘Emprendedor: creador de una nueva empresa, un innovador
que hace a un lado la forma habitual de hacer las cosas, el
mismo que debe tener un nivel alto de liderazgo”

se podria concluir que la esperanza de vida de
un trabajo es baja durante la pandemia del afio
2020. Por otro lado, de tal forma Petry Lebendi-
ker (2011) dice que, el apoyo principal para el
fortalecimiento para las actividades productivas
de emprender es la educacién y los programas
gubernamentales, las universidades han ido im-
plementando estos nuevos programas que in-
centivan el espiritu y hacen crear nuevas ideas
emprendedoras.

Asimismo, lo mencionan Carrasco y Casta-
o, (2008) citado por Gutama y Jiménez, (2019)
define al emprendedor como el creador de una
nueva empresa, un innovador que hace a un
lado la forma habitual de hacer las cosas, el mis-
mo que debe tener un nivel alto de liderazgo, ca-
paz de identificar oportunidades en donde otros
solo ven problemas, por esta razén los empren-
dedores no son gerentes ni inversores, son un
tipo especial de persona, para este autor, lo mas
importante al momento de realizar un proyecto
es la “innovacion” (p.11)

Tal como se menciona en el parrafo ante-
rior el emprendimiento en el contexto actual y
con base a criterio de expertos en el tema, este
es utilizado como medio para generar recursos
econdmicos, y por ende mejorar las condiciones
de vida de quienes lo gestionan. La persona em-
prendedora conoce sus cualidades y habilidades,
también logra detectar que solicita el mercado lo-
cal, es capaz de realizar algo novedoso, modifi-
car alguna caracteristica a un producto en proce-
s0 0 ya existente, participan en la transformacién
de su propia vida, asi como también del entorno.
Por ello se dice que un emprendedor es aquel
capaz de generar un negocio productivo, que
contribuye con el desarrollo de la sociedad, ge-
nerando empleo a terceros, con una combinacion
eficiente de los recursos, es alguien que organiza,
administra y asume los riesgos de un negocio o
empresa, es un agente de cambio.

Construccion del objeto
de la Investigacion

la hora de analizar, conocer, o dia-
Alogar sobre los efectos de una cri-
sis que afecta a la economia de los
emprendimientos costarricenses se identifica
que existe una gran falta de informacion e inte-
rés sobre los factores cualitativos en el momen-
to en que se habla de emprendimientos, esto
ha ocasionado que llegue a considerarse como
un tema practicamente “desconocido” entre la
sociedad costarricense, puesto a la gran inexis-
tencia de fuentes académicas que impliquen
este tema, ya sea para comprender lo que real-
mente conlleva, sus causas, efectos, y motivos
por los que surgen las ideas de innovar un em-
prendimiento.

Nicoya como algunas otras zonas de la
nacion practican en abundancia el empren-
dedurismo, sin embargo, con el pasar de los
anos se ha vuelto complicado el realizar inves-
tigaciones a profundidad sobre la practica de
ellos si hay poca dedicacion, y solo se conoce lo
superficial, por ello a raiz de esta situacion se
plantea una pregunta general: ; Cémo se llevan
a cabo las estrategias que se implementaron
durante el proceso socioeconomico de inno-
vacion de los emprendimientos informales del
sector alimenticio en la zona de Nicoya con la
llegada de la pandemia durante los aiios 2020-
20222, que guia al objetivo general: Analizar
las estrategias que se implementaron durante
el proceso socioeconomico de innovacion de
los emprendimientos informales del sector ali-
menticio en la zona de Nicoya con la llegada
de la pandemia durante los afios 2020-2022.

Ambos dirigieron la construccion de los
siguientes objetivos especificos: i) Conocer los
factores sociales, econdmicos y culturales que



influyen en los emprendimientos del sector
alimenticio en la zona de Nicoya durante el
periodo 2020-2022, ii) Comprender las estrate-
gias que se implementaron durante el proceso
socioeconomico de innovacion de los empren-
dimientos informales del sector alimenticio en
la zona de Nicoya con la llegada de la pande-
mia durante los afios 2020-2022 y ¢) Identificar
el impacto recibido por la comunidad nicoya-
na ante las nuevas estrategias de innovacion
que implementaron los trabajadores del sector
alimenticio.

Marco Tedrico

uevedo (2019), genera una serie

de reflexiones convenientes para

este proyecto, sobre una “Aproxi-
macion crifica a la teoria econdémica propuesta
por Schumpeter” y muestra un panorama en
el cual se plantea el desarrollo econémico por
medio de innovaciones profundizando especi-
ficamente en el andlisis de la innovacion gene-
rada por el emprendedor.

A partir de esto, el autor comprende la teo-
ria por medio de su postura sobre una categorias
titulada: los emprendedores. Esta explica que
todo lo que rodea al ser humano, ya sean sus ac-
tividades, la tecnologia, la comunicacién, los me-
dios de produccion, la economia, el empleo influ-
yen en la generacion de necesidades asociadas a
bienes o recursos que no son prescindibles pero
se encuentran dentro de la ambicion capitalista
de acumulacion. Esto lleva a la toma de acciones
o decisiones dentro de un emprendedurismo las
cuales deben ser responsables por los intereses
de mayor poder que obligan de manera directa
o indirecta al ser humano emprendedor a buscar
nuevas formas de innovacion para adentrarse al
capitalismo siempre que se tenga en vista las ver-
daderas necesidades y posibilidades.

Asimismo, hace referencia a las capacidades
que logran desarrollar los individuos emprende-
dores en distintos &mbitos dentro de su negocio
desde usos probados en la tecnologia para pro-
ducir una mercancia nueva o una ya conocida
pero en forma nueva o innovadora, es decir que,
en ocasiones las estrategias que llevan a cabo los
emprendedores no son propias de si mismos, sin
embargo, pueden tener presente la necesidad de
hacer uso de ellas en busca de beneficio propio,
y del negocio en situaciones de complicidad. En
continuidad de esta, se busca cumplir con el pro-
posito de alcanzar una mejor condicion en este
sector y en el acceso a mejorar la calidad de vida,
por otra parte se entiende que dicha teoria de
Schumpeter no se enfoca en el deseo de acumu-
lar dinero o riqueza, sino mas bien en mostrar el
nivel de capacidad de liderazgo que posee el em-
prendedor para llegar al éxito.

Con respecto a lo anterior, cabe reconocer el
motivo de escogencia de esta teoria expuesta por
Joseph Schumpeter, y es que se debe a la direc-
ta relacion que existe entre la caracterizacion de
emprendedurismo, emprendedor e innovacion,
y como el innovar es fundamental para la crea-
cion o el éxito de un negocio, o como las personas
emprendedoras verdaderamente comprometi-
das poseen ciertas conductas e intereses diversos
por adaptarse a un espacio en especifico.

Enfoque tedrico sobre las oportunidades de
mercado

on el paso del tiempo los emprendi-

mientos han ocupado un lugar muy

importante para la sociedad, estos
han venido a formar parte esencial para el creci-
miento econdmico, coOmo tal son una alternativa
para combatir el desempleo, la desigualdad, la
pobreza, y su principal objetivo es mejorar las
condiciones de vida de las personas.
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Al ser los emprendimientos una estrategia
implementada por muchas personas en la ac-
tualidad, surgen interrogantes, tales como; su
surgimiento, técnicas y métodos, como los cri-
terios de personas especializadas en este tema,
en donde expresan a su vez diferentes metodo-
logias para llevarlo a cabo, en relacion con ello
la literatura muestra que existen diferentes au-
tores que hablan sobre las diversas estrategias
a implementar en el &mbito del mercado. Un
ejemplo es el expositor Israel Kirzner el cual
en su teoria, la teoria kirzniana, hace énfasis
en que las personas empresarias deben darse
la tarea primeramente de auto descubrirse, de
desarrollar su potencial, ademas aprovechar al
méximo los recursos que le ofrece el mercado
local, de hacer buen uso de la perspectiva, la ca-
pacidad de andlisis que realiza en el proceso de
un negocio, la proyeccion, la vision, las metas
y ganancias econdmicas, que podria lograr la
persona emprendedora, todos estos aspectos
son de gran importancia para lo que se desea
conseguir (Valencia, et. al, 2011).

En conclusion, Kirzner menciona el empren-
dedurismo como una situacién de aprovecha-
miento y lecciones de aprendizaje, no solo para
los nuevos empresarios, sino también para
aquellos que se encuentran ya establecidos, es
importante recordar que los comercios son lu-
gares por los que se debe trabajar a diario, de
forma creativa, asertiva, espontanea y confiable.

Estrategia Metodologica

1 enfoque es mixto, el cual se define

E como el proceso que “recolecta, ana-

liza y vincula datos cuantitativos y

cualitativos en un mismo estudio o una serie

de investigaciones para responder a un plan-

teamiento del problema” (Hernandez , et.al,
2006, p. 755).

Ademas, se caracteriza por ser descripti-
va en tanto busca interpretar y caracterizar lo
obtenido desde la experiencia, vivencia, saber
y percepcion de la poblacion participante. Con
respecto a las técnicas dirigidas a la poblacion,

se llevaron a cabo dos entrevistas semiestructu-
radas a duefos de emprendimientos informa-
les, es importante mencionar que la primera
entrevista realizada fue a K&L Bowls, ellos co-
menzaron como un emprendimiento informal
en tiempos de pandemia, sin embargo, cuando
tenian més estabilidad pasaron al sector formal,
mientras que la segunda entrevista si fue reali-
zada hacia una emprendedora informal que se
mantiene en este sector actualmente, en cuanto
a la encuestas, ésta se dirigi6 a la poblacion ni-
coyana o de alrededores con conocimiento en la
zona, y se eligi6 entre la edad de mas de 18 afios.

Analisis de resultados,
conclusiones 'y
recomendaciones

1 siguiente apartado tiene como fi-
Enalidad analizar los resultados ob-
tenidos en la aplicacion de los ins-
trumentos de investigacion, a la poblacion de
Nicoya y dos emprendedores informales, cabe
recalcar que antes de elaborar un andlisis sobre
un tema en estudio como el presente, es funda-
mental conocer la vivencia de los emprende-
dores durante la pandemia, de tal forma que
las principales fuentes de informacién para re-
cibir un mayor acercamiento sobre el tema fue-
ron Luis Alfredo Chavarria Espinoza y Kristel
Judith Torres Vindas duefios de K&L Bowls y
Adriana Quijano Cespedes dueria de El Rincon
del Asado y ROQUI reposteria.

Con relacion al primer objetivo de la investi-
gacion, se realiz6 una encuesta, y se recolecto in-
formacion especifica mediante entrevistas, para
conocer la perspectiva de la poblacién nicoyana
en cuanto al tema.

Es importante iniciar con dos datos funda-
mentales a la hora de realizar el presente analisis,
tales como el lugar de residencia, y la edad de la
poblacion encuestada, de tal forma que se pueda
reconocer el punto de vista de las personas desde
zonas exteriores a Nicoya, y diversos rangos de
edad, de lo cual anteriormente se obtuvo que la
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mayoria de los encuestados pertenecen a la zona
de Nicoya, y lugares cercanos, no obstante, estos
ultimos poseen cierto conocimiento de la zona
pese a su visita frecuente o residencia temporal,
asi como también su edad, que varia en un rango
de 17 a 40 afios 0 mas, agregando sobre el tema cri-
terios de tanto la ciudadania joven como la adulta.

Por otra parte, se logro identificar que gran
parte de los emprendedores presentes en Nico-
ya son del sector informal, asi mismo se observa
que hay una relacién de enlace entre los facto-
res socioecondmicos, debido a que, las alternati-
vas por las que se lleva a cabo la creacion o el
surgimiento de emprendimientos son pese a las
necesidades por mantener ingresos econdémicos,
posiciondndose también como segundo lugar la
necesidad de mantener un soporte econémico
como se mencionaba al inicio, mediante ello, se
puede percibir que el emprender no surge tnica-
mente como una técnica de superacion o motiva-
cién persona, sino como un mecanismo de sobre-
vivencia para enfrentar dificultades econdmicas
familiares y apoyo en los estudios.

De la misma manera, se destacan temas como
el papel del Estado durante la pandemia, quien se
cree debe brindar apoyo econémico, y velar por el
bienestar de la poblacién en el instante que se pre-
senten dificultades dentro de la nacién que impac-
te a este sector social en especifico, sin embargo, al
realizar este cuestionamiento mas de la mitad de
encuestados responden que consideran el Estado
costarricense no brindé ninguna ayuda econémi-
ca durante este duro periodo, lo que indica que
los emprendedores demuestran una vez mas que
su persistencia para hacer frente a un proyecto es
eficaz a través de las limitaciones en cuanto a po-
sibilidades y recursos.

El siguiente factor por mencionar, el socio-
cultural, se puede visualizar o asumir facilmen-
te como la serie de practicas, y comportamien-
tos dentro de una poblaciéon que se presentan
de manera imprescindible, para los emprende-
dores, la cultura esta estrechamente relacionada
con ellos, de tal forma que los valores culturales
que se desarrollen dentro de una comunidad

donde esté presente el emprendedurismo pue-
de impactarle en sus comportamientos, toma de
decisiones, e incluso en el entorno mediante las
costumbres, y tradiciones.

Este ultimo factor se conecta con la perspec-
tiva de las respuestas proporcionadas en la en-
cuesta, quienes toman como mayor afectacion en
esta area, el miedo al contagio, a la disminucién
de clientes, y de empleados, a partir de esto, se
analiza que parte de los limites de los empren-
dedores alimenticios durante la pandemia giran
en torno al miedo por ser desempleado, y buscar
cédmo intentar sobrevivir.

Respecto al segundo objetivo se procede a
ejemplificar y explicar las diversas perspectivas
con respecto a las estrategias que se han visto
implementadas durante la pandemia por los
emprendimientos informales del sector alimen-
ticio, los cuales se pusieron en préctica por parte
de los duerios de estos negocios, y la respuesta
de la poblacién ante ello ha sido el éxito o no
de estos, siendo aquellos que se llevaron a cabo
factores determinantes en la superacion de una
crisis en Costa Rica.

Asimismo, en el cuestionario se logran
identificar respuestas donde se incluye o se rela-
ciona la opinién personal de el o la participante
sobre el crecimiento o decrecimiento de estos en
funcién con las nuevas formas de trabajo a im-
plementar en el periodo pandémico, un ejemplo
de ello se muestra en la siguiente cita planteada
por un encuestado: “Hubo un crecimiento en los
emprendimientos a causa de los muchos desem-
pleados en el ambito laboral, entonces tenian que
buscar o idear un auge para ayudarse econémi-
camente ya sea en el estudio o por la razén que
tengan una familia a la cual alimentar” por ende,
el llevar a cabo nuevas formas de mantener un
emprendimiento era una necesidad, pues en un
caso contrario el decaimiento, o el cierre total se-
ria la respuesta.

Cuando se habla de estrategias que se im-
plementaron, también se habla de innovacién, de
nuevas formas de negocio o de desarrollar este,



en relacion a lo mencionado anteriormente, den-
tro de la teoria de Schumpeter de la innovacion
se encuentra un enlace con su categoria los em-
prendedores y la funcion de innovar, de tal ma-
nera que €l propone la capacidad de un empren-
dedor por innovar desd usos probados como la
tecnologia para producir algo nuevo o mejorar
algo hecho, a partir del cuestionario aplicado se
prueba este principio que propone Schumpeter
sobre innovar con base en lo experimentado o
aplicado por otros emprendedores o trabajado-
res en general, lo cual se logra identificar en los
datos brindados mediante la encuesta, donde en
ésta se muestra un panorama sobre la perspecti-
va de la poblacion nicoyana el cual el 69% consi-
deran que de las estrategias més utilizadas es la
implementacion de servicios de express, y segui-
damente con un 62.1% la creacion de contenido
virtual llamativo.

Por otro lado, gracias a la informacién brin-
dada por medio de las encuestas, y de los en-
trevistados, la poblacion desde siempre se ha
caracterizado por su consumismo, por la adqui-
sicion de bienes o de productos, sin embargo, se
analiza que en cuanto a los alimentos el consu-
mismo es inadecuado, ya que al implementarse
formas de obtener todo mas rapido el cliente se
inclina mds por esto, pues datos como el ante-
rior se evidencia a partir de la encuesta donde
gran parte de los encuestados nicoyanos prefie-
ren el modo express que dirigirse directamente
al local de compra.

En contrariedad de lo mencionado, estan
aquellas ideas que se oponen a la implementa-
cién de estas, y es necesario reconocer que no
todas las personas que deseen emprender sin
ayuda econémica cuentan con el financiamiento
basico para la base de este, no obstante, el 80%
de los encuestados indican desde su perspectiva,
experiencia, o conocimiento que el Estado costa-
rricense no brind6 ayuda econémica a aquellos
que querian emprender durante el periodo mas
intenso de pandemia, asi que, se asume que una
razén por la que un emprendimiento en tiempos
de crisis decae se debe a la falta de financiamien-
to, de lo contrario podria darse pese a la falta de

implementacién de ideas innovadoras o endeu-
damiento, evidenciando en esta cita: Las empre-
sas que ven restringido el acceso al crédito ban-
cario posponen los pagos a sus proveedores, que
a su vez hacen lo propio, originando un efecto
cascada, que es reemplazado en el medio plazo
por un efecto complementario, siguiendo la res-
triccion del crédito comercial a la restriccion del
préstamo por parte de las entidades financieras.
(Garcia-Mari et al.,2016, p.431)

Con el proposito de abarcar de una manera
mds completa y preeminente el tercer objetivo,
se llevaron a cabo dos entrevista a gerentes/je-
fes de los emprendimientos mencionados ante-
riormente, de tal manera, es importante destacar
que K&L Bowls se formé en sus inicios como un
negocio en el sector informal alimentario, sin em-
bargo, con el tiempo y la buena respuesta de éste
ingresaron al sector formal, mientras que por el
lado de los otros dos emprendimientos desde su
inicio hasta la actualidad han permanecido en el
ambito de estudio (informal).

Siguiendo con lo anterior, ambas entrevis-
tas buscaron, y se plantearon con el objetivo de
conocer la vivencia de los involucrados, donde
compartieron sus dificultades recalcando esen-
cialmente el papel de la pandemia dentro de las
estrategias a utilizar, y la respuesta de la comu-
nidad ante una crisis que afectaba a la salud hu-
mana, de tal manera que es necesario expresar la
perspectiva sobre un emprendimiento alimenti-
cio durante una crisis; y es que al ser un sector
de gran cuidado porque se involucra a la salud
de una persona, en tiempos de pandemia donde
estd ain mas en riesgo es necesaria la esteriliza-
cién por medio de los trabajadores dentro y fuera
de la cocina, junto con los requisitos para cum-
plir con ello que son de suma precaucion.

Asi mismo Chavarria (2022) menciona en
relacion con lo anterior que: La mayoria de nues-
tros clientes son los estudiantes o universitarios,
pues eso nos afectaria porque en los dias feriados
y vacaciones estos no van a la institucion, tam-
bién, los dias domingos, disminuye la compra
del producto a causa de la ausencia de trabaja-

15



16

dores. (Comunicacion personal, 12 de octubre de
2022)

Tomando en cuenta las vacaciones estudian-
tiles, dias feriados, y que no sea especificamente
un lugar turistico, a pesar de tener gran influen-
cia en el desarrollo de un emprendimiento en la
region nicoyana, no son la razén o no tienen un
impacto de gravedad para imposibilitar el desa-
rrollo o la creacion de estos.

Por otra parte, la poblacién presente o activa
en la compra de los productos alimenticios de los
emprendimientos, busca adquirir los productos
desde las diferentes alternativas que existen, lo
que los incentiva en la implementacion de servi-
cios express, uso de redes sociales, entre otras que
cumplan las necesidades que exige este mercado.

En relacion con ello, el impacto de las estra-
tegias implementadas por los emprendedurismo
alimenticios, segtin los entrevistados con base en
su experiencia, en gran mayoria causo un impac-
to positivo a la comunidad, y asi mismo la co-
munidad a ellas, pues mediante los testimonios
brindados se muestra un panorama donde el
emprendedor debe principalmente en tiempos
de crisis ajustarse a las necesidades que posee la
poblacion para recibir la respuesta deseada.

En contrariedad también estan aquellos que
no pudieron sobrevivir pese a la pandemia, sin
embargo esto no significa que no hubiese existido
algun tipo de esfuerzo por mantenerse en el mer-
cado laboral, sino que las posibilidades u oportu-
nidades quiza no se presentaron igual que como
aquellos que si han perdurado desde el 2020.

Por ultimo como conclusion se percibe que
la pandemia ha llevado a la persona emprende-
dora la necesidad de desarrollar, y estimular la
creacion, de buscar formas de superacion, y en
todas las maneras de subsistir.

Ademas, en cuanto a los medios de comuni-
caciéon como las redes sociales, fueron esenciales
durante la pandemia, asi como el beneficio ad-
quirido por el uso de éstas, ya que la pandemia
ayudo abriendo nuevas oportunidades a los em-

prendimientos que tal vez necesitaban un nuevo
método estratégico.

Incluso, se evidencia que muchos empren-
dimientos alimenticios, y no solo de este sector,
no pueden subsistir sin ayuda de instituciones
gubernamentales publicas que les financian eco-
nomicamente.

Recomendaciones

todas aquellas personas que de-
Aseen emprender o que pasan por
momentos de dificultad en su co-
mercio, se incentiva a que crean en sus capaci-
dades, que sean conscientes que lo intentaron,
y que son personas capaces de innovar, idear,
y lograr lo que se propongan, asi mismo a las
organizaciones gubernamental y no guberna-
mentales que se encuentra en la capacidad de
colaborar a los emprendimientos locales, que
les brinden su ayuda, y apoyo para formar una
comunidad solidaria.

Finalmente, de manera general se reco-
mienda a las instituciones como el Instituto
Mixto de Ayuda Social u otras de apoyo eco-
noémico a los emprendedores, llevar a cabo sus
funciones, y brindar ayuda a las personas que la
soliciten en cuanto presenten necesidades eco-
noémicas o de apoyo para realizar un proyecto u
continuar con el establecido.
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Resumen

El objetivo de esta investigacion fue comprender la dindmica de la implementacion y la ex-
plotacion presente del sistema de los tajos en la zona de Nicoya en tres &mbitos de central impor-
tancia como lo son: el econémico, social y ambiental, durante el periodo 2021-2022. Lo anterior
debido a que se ha evidenciado un mayor movimiento de maquinaria, explotaciéon y contamina-
cion surgidos de la extraccion de este material y una gran ausencia de estudios sobre este feno-
meno. De ahi que se utilizé para su marco tedrico la revision del Capitalismo de Adam Smith,
la Destruccion del ambiente de Pengue y una Critica hacia el neoliberalismo de David Harvey.
Posteriormente, se considerd que el estudio era de caracter mixto, descriptivo y explicativo, por
lo cual, se plante6 la posibilidad de aplicar tanto observaciéon como entrevista. Por ultimo, se
logra concluir que no hay un control sobre dicha actividad, pero si un olvido legal que influye
en lo socioeconémico y socioambiental principalmente, sobre todo si se toma en cuenta que el
nivel de productividad y rentabilidad de la actividad en una zona econémicamente vulnerable,
la vuelven més compleja y dificil de tratar. Cuestiones que obligan al ejercicio de la construccion
y formulacion de un plan que atienda los efectos de corto, mediano y largo plazo que se generan.

Abstract

The objective of this research was to understand the dynamics of the implementation and
present exploitation of the pit system in the Nicoya area in three areas of central importance:
economic, social and environmental, during the period 2021-2022. This is due to the fact that
there is evidence of increased movement of machinery, exploitation and contamination arising
from the extraction of this material and a great absence of studies on this phenomenon. Hence,
a review of Adam Smith’s Capitalism, Pengue’s Destruction of the Environment and David
Harvey’s Critique of Neoliberalism were used for its theoretical framework. Subsequently, the
study was considered to be of a mixed descriptive and explanatory nature, and therefore, the
possibility of applying both observation and interview was considered. Finally, it was concluded
that there is no control over this activity, but there is a legal oversight that mainly influences the
socioeconomic and socio-environmental aspects, especially if we take into account that the level
of productivity and profitability of the activity in an economically vulnerable area make it more
complex and difficult to deal with. These issues require the construction and formulation of a
plan that addresses the short, medium and long term effects generated.



21

Fotografia ilustrativa descargada de internet.

"A 1998 se encontro un dato brindado por la Universidad
Nacional de Costa Rica que, aunque breve es muy relevante,
este menciona que el uso de piedra caliza fue industrial

en la década de los 90, pues el pais presentaba enormes
reservas de este material”
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a presente investigacion aborda el

tema de la extraccion de piedra cali-

za por medio de la implementacion
y la explotacion del sistema de los tajos en la
zona de Nicoya 2021-2022. Al respecto, tajo se
define como una instalacion disefiada para la
extraccion y tratamiento de minerales, estos
lugares usualmente privados se hallan prin-
cipalmente en una montafa, estas mismas ya
han sido agrietadas hasta un punto donde el
interior ya es visible, ahi se extraen materiales
de origen rocoso que se utilizan para tipo de
construccion de infraestructuras.

A modo de justificacion, personalmente el
investigar este fendmeno es relevante ya que se
busca aportar conocimiento a la comunidad so-
bre algo tan presente, pero sin el renombre que
deberia. Socialmente, importan las interaccio-
nes tanto positivas como negativas que tienen
las personas relacionadas directa o indirecta-
mente al tajo, pues en ella se revela el tipo de
accion ambiental o por el contrario antropocén-
trica. Y cientificamente, la la relevancia recae en
la biologia y el impacto sobre la naturaleza, ya
que estos procesos afectan a los factores bioti-
cos y abidticos del lugar en gran forma y en la
quimica ya que se trabajan con los carbonatos
de calcio que son las calizas. Todo lo anterior
envuelve este desconocido fenémeno, en un
sistema complejo sobre el cual generar conoci-
miento novedoso.

rimeramente, es importante recalcar
que la extracciéon y comercializacion
de piedra caliza se ha llevado a cabo
durante muchos afios. Sin embargo, la activi-
dad se vio altamente potenciada con la llegada
de la empresa mas grande de la zona en 1991,
Pedregal, que ademds es un momento clave,
pues se esta pasando por un periodo de auge
de la globalizacion. Los cerros nicoyanos pre-

sentaban una calidad de producto alta, lo que
encamind a una era prospera en la extraccion
y venta de estos materiales. Avanzando un
poco a 1998 se encontré un dato brindado por
la Universidad Nacional de Costa Rica que,
aunque breve es muy relevante, este menciona
que el uso de piedra caliza fue industrial en la
década de los 90, pues el pais presentaba enor-
mes reservas de este material.

Al ser tan provechosa esta actividad la ad-
ministracion Monge expuesta por Arauz 2014
propone incrementar la produccién minera del
pais, para que pasara de un 1% a un 5% del Pro-
ducto Interno Bruto (PIB), todo esto por medio
de un nuevo cédigo de mineria que impulsaria
la actividad minera, pero que a su vez no afec-
taria a gran escala el ambiente. Sin embargo,
a toda accién corresponde una reaccién, y por
supuesto que existen afectaciones en distintos
ambitos provocadas por esta actividad. En el
ambiente en como el paisaje del tajo se ha vis-
to degradado con el tiempo por la extracciones
realizadas, en la salud con un dato de residuos
calcareos encontrados en el agua y de forma
social con la contaminacién sénica a las zonas
mas aledafias al tajo, producto de las detona-
ciones que ocurren a cualquier hora. Y todo
esto lleva a que la Fiscalia Penal Ambiental en
el 2016 paralice de forma temporal el tajo por
todas las afectaciones de este, sin embargo, no
lleg6 a nada y se reanud¢ la actividad tiempo
después.

Se evidencia que las empresas toman ven-
taja de la situacion y con tal de generar ganan-
cias se prioriza la economia antes que el am-
biente, sin embargo, y tal y como lo propone la
Voz de Guanacaste (2018), el material extraido
e importado es vital, debido a su utilidad para
industrias constructoras, ademas de ser fuen-
te de gran cantidad de empleos y relevante al
generar ganancia al gobierno local y nacional.
Por lo que al pensar en soluciones es necesario
tener en cuenta ambos puntos de vista. Lo que
si queda claro, a través de los datos recolecta-



dos, es que a nivel histérico es escasa la infor-
macion y seguimiento sobre este fenémeno.

n este proceso de andlisis inicial, se

obtuvieron dos estudios internacio-

nales, el primero corresponde a las
Condiciones laborales de México (2018), don-
de se menciona que hay una precarizacion de
los trabajadores debido a que las condiciones
de salubridad de los establecimientos no son
siempre Optimas para laborar. Asimismo, este
estudio logra evidenciar como en muchos ca-
sos estas instituciones que manejan los tajos
deberian de tener todos los reglamentos y leyes
para tener un apropiado y adecuado ambiente
laboral que no pueda llegar a afectar tanto a
sus funcionarios como a los trabajadores.

Otro de los estudios importante, se presenta
sobre las condiciones ambientales en Colombia,
el autor Ipbes (2019), expone que el problema de
la extraccion de recursos no metales se estd vol-
viendo un gran problema para todos los recursos

Fotografia ilustrativa descargada
de internet.

bidticos y abiéticos del lugar, debido al abundan-
te uso de quimicos sin ninguna regulacion, para
hacer el proceso de extraccion més sencillo, lo
que ha generado afectaciones en la calidad del
agua que tiene grandes repercusiones en las co-
munidades aledanas.

A nivel nacional, se obtuvieron dos estudios,
en el cual, el primero es la tesis de la Facultad de
Derecho de la Universidad de Costa Rica, donde
se explica el derecho real administrativo de con-
cesion de la explotacion de canteras y cauces de
dominio publico en el pais. Asimismo, este estu-
dio menciona como el derecho minero ha que-
dado rezagado en el ambito normativo, debido a
que hay una innovacién en las maquinas y herra-
mientas que facilita la extraccion, lo que produce
irregularidades y vacios normativos, ante la rea-
lidad compleja que se muestra en relacion con la
de otras épocas.

Por consiguiente, en la Region Chorotega se
menciona que se explotan gran variedad de ma-
teriales geologicos, siendo las calizas el material
de mayor importancia. “Este material abarca el
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50,3% de la produccion total del periodo 2017,
sin embargo, durante el periodo del 2018-2019
este abarca el 40,52% de la produccion total” (Ra-
mos, 2018, p. 6). Ademés, algunos de los lugares
en que mas se destaca esta actividad son en Ni-
coya y Abangares.

Construccion del objeto
de la Investigacion

0os anteriores estudios, revelan la
I complejidad del fenémeno, pues
la extraccion de estos materiales es
multicausal y multiefecto, ligado a un contex-
to de globalizacion y de crisis ambiental que
hace de este estudio, un proyecto necesario de
atender. No obstante, el vacio de informacion
presente en la investigacion es debido a falta
de informacion del tema en Costa Rica o més
especificamente en el cantdn, esta razén es su-
ficiente como para ser el objetivo del proyecto,
debido a que Nicoya es una region que por las
mismas problematicas, como la falta de opor-
tunidades en las periferias ha sometido en par-
te a la poblacién, por otro lado, el verdadero
objeto de la investigacion tiene que actuar en
conjunto con los campos base de la investiga-
cidn, el social, ambiental y econémico, como se
relacionan y se integran en un mismo fenéme-
no, por ese motivo a lo que se le va a dedicar a
este escrito es a la dindmica que enfrentan los
procesos de la implementacién y explotacion
de la piedra caliza en la zona de Nicoya en los
campos anteriormente planteados, con un en-
foque principalmente econémico.

De esta manera, surgié como pregunta ge-
neral: ;Cudl es la afectaciéon que ha desarro-
llado la implementacion y la explotacion del
sistema de tajos en la zona de Nicoya en los
ambitos econdmicos, sociales y ambientales
en la poblacién en el periodo 2021-2022? La
cual deparé como meta central: Comprender
la dinamica de la implementacion y la explo-
tacion presente del sistema de los tajos en la
zona de Nicoya en los ambitos econdmicos,
sociales y ambientales en la poblacion en el
periodo 2021-2022. Dando paso a los siguientes

pasos especificos: a) Reconocer las complica-
ciones que enfrentan las poblaciones cercanas
a los tajos de extraccion de piedra caliza en ac-
tual funcionamiento, b) Identificar el impacto
que el tajo ha producido en el paisaje natural
producto de la implementacién y extraccion
de piedra caliza y ¢) Analizar las implicaciones
econdmicas que la extraccion de piedra caliza
ha producido en la influencia que ha generado
en el sector de empleo.

Marco Tedrico

n esta etapa, el objetivo principal
es el definir una serie de teorias las
cuales desarrollan el fendmeno para

una mejor aproximacion al fenémeno en estu-
dio.

Capitalismo clasico postulada por Adam
Smith (1994): El capitalismo de Adam Smith es
complejo, pero se puede resumir de la siguiente
manera, el mercado trabaja con una oferta y una
demanda la cual es regulada por una mano in-
visible, esa mano, es la relacion que existe entre
el consumidor y el vendedor, donde nadie debe
intervenir, el capitalismo clasico ideal es aquel
negocio que posea los siguientes aspectos para
ser vigentes en el mercado, la mano de obra, el
capital, los métodos de produccion y la materia
prima. Los métodos de producciéon manifiestan
mayor importancia con respecto a la investiga-
cién, aquella empresa que logre controlar esto va
a poder entregar un producto de mayor calidad
a menor costo, posiciondndose en el mercado de
forma solida. Se relaciona con el proyecto en una
amplia forma, ya que, al utilizar los tajos ya in-
dustrializados de la zona, se cumplen las caracte-
risticas de la teoria, el tajo de més renombre, por
ejemplo, esta empresa posee los métodos para
poder maximizar las ganancias en todos los sen-
tidos, mano facturacion, transporte y extraccion

Destruccion del ambiente por la generacion
de ganancias, de Pengue: La teoria de Pengue tra-
baja en dos formas, la primera de ellas explican-
do como los grandes inversores estan dispuestos
a saltarse todos los posibles problemas que se



generen siempre y cuando exista una ganancia
en la conclusion de proyecto, por el otro lado,
dice que el dafio provocado simplemente se trata
de un fallo en los sistemas reguladores, que se
vendrian presentando desde un inicio, porque
si no existiese ese error, todo proceso se llevaria
con normalidad y el recurso se veria en balance
con la extraccion.

Continuando con el hilo, la privatizacion
de los recursos naturales “El aire no es priva-
tizable porque no se puede controlar su uso”
(Pengue,2021,p.243), es decir, aquel que posea el
poder sobre los recursos podra decidir que hacer
con los mismos y cémo explotarlos a su gusto,
turismo ecoldgico, explotacion o servicios am-
bientales lo que también hace similitud con el ex-
tractivismo. La relacion con el proyecto recae en
como se consiguié un beneficio a las montarias,
en el momento que se decide su explotacién y no
un uso agrario ecoldgico, por ejemplo, esta acti-
vidad ha tenido su “recompensa” debido a que
ya han transcurrido tres décadas desde la aper-
tura de la concesion més grande.

Critica hacia el Neoliberalismo David Har-
vey: La teoria de David Harvey hace una critica
acerca de como el ser humano estd mostrando un
desinterés hacia el ambiente y como algunas acti-
vidades han producido el agotamiento y limita-
cién de recursos obedeciendo a la economia. La
economia politica puede ser un término cuanto
menos confuso, pero al simplificarlo se expone lo
siguiente: politicas es sinénimo de reglas y eco-
nomia es la ciencia de la capitalizacion, lo que es
igual a que todo en esta vida tiene un valor. A
manera de sintesis los tajos son la capitalizacion
de la naturaleza encarnada, sus rocas, compues-
tos quimicos, madera, fuentes de agua, todo eso
tiene un valor, lo que se vera influenciado en un
producto final.

Metodologia

|1 tipo de investigacion descriptiva,
de campo y con un enfoque mix-
to, pues se busco tener tantos datos
numéricos, pero principalmente se trabajé con

las opiniones y percepciones de la poblacion y
distintos profesionales. De ahi que las técnicas
aplicadas fueron: la observacién no participan-
te en la zona de modo que se lograran identi-
ticar cambios en el paisaje o entorno, seguido,
la entrevista a personas de la comunidad como
a profesionales permitié un acercamiento clave
con la informacién desde la vivencia, experien-
cia y saber y por ultimo la encuesta preciso esta-
disticas e informacion concreta desde el conoci-
miento de parte de la poblacién nicoyana.

Analisis de resultados,
conclusiones y
recomendaciones

as complicaciones que enfrentan las

poblaciones cercanas a los tajos de

extraccion de piedra caliza en actual
funcionamiento.

La Voz de Guanacaste menciona una serie
de testimonios sobre las vivencias de las perso-
nas al momento que en estos tajos ejecutan sus
actividades de extraccion, el siguiente testimo-
nio es de una vecina de Barrio los Angeles que
menciona la problematica de salud y de conta-
minacion sonora.

Esto afecta demasiado, a los nifios les da
asma, también las explosiones que hacen mu-
chas veces son fuertes y alarman a la poblacion.
Se han enviado cartas a la municipalidad y no
se ha podido hacer nada, es muy dificil. (La Voz
de Guanacaste, 2018, parr. 2)

Por otro lado, el 30 de septiembre del 2022
se logro hacer una entrevista al Coordinador de
la region Chorotega, que hizo un diagndstico
acerca de la produccion minera en Guanacaste:
El entrevistado coment6: que hay dos 6pticas
importantes a la hora analizar el impacto que
ha producido los Tajos. El primero es el impacto
positivo, la generacion de empleo a la zona, el
pago de impuestos y los seguros sociales, ade-
mas, ayudan al sector educativo, a las comuni-
dades colaborando con materiales de construc-
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cién para diversas funciones, sin embargo, no
se pueden dejar de lado las afectaciones como el
polvo o ruido por el quebrado de la roca, con-
taminacion paisajistica y la presencia de maqui-
naria pesada en carreteras

Por consiguiente, se hizo una entrevista a
un ingeniero forestal, él indic6 que una de las
causas de las grandes cantidades de polvo que
se generan se debe al degradamiento de la co-
bertura de las montanas efecto de la extraccion.
Finalmente, el 4 de septiembre del 2022 se pre-
sentd a la poblaciéon una encuesta para conocer
sus perspectivas acerca de la actividad. Entre
algunos de los aspectos que mencionan: la con-
taminacion sonica, las nubes de polvo que gene-
ran los tajos producen problemas respiratorios,
asma y alergia. Asimismo, los tajos afectan a la
calidad y color del agua, puesto que el sabor es
muy extrano.

Conclusion. Entre més la sociedad se vuel-
ve materialista, va a haber mas problemas am-
bientales, sociales y econémicos. Conforme
vayan llegando este tipo de actividades, las
nuevas generaciones van a presentar un mayor
desinterés total hacia la naturaleza. Esto mismo
se mencionaba en la teoria de David Harvey: Al-
gunas afectaciones en la calidad del aire que se
respira, del agua que se bebe y de la comida que
se come es producto por la lamentable aproxi-
macion materialista y consumista al mundo que
esta produciendo toda clase de agotamientos de
recursos y degradacion medioambiental (David
Harvey,1996, p.156).

Recomendaciones. 1) Se insta a la empresa
que tome medidas para controlar el ruido, el pol-
vo que se esta produciendo. 2) Se insta al Minis-
terio de Salud que haga un mapeo o visita a las
personas afectadas para ser tratadas. 3) Se le soli-
cita al gobierno local que abra espacios para que
las poblaciones nicoyanas puedan ir a presentar
sus disconformidades sin ningtin problema.

El impacto que el tajo ha producido en el
paisaje natural producto de la implementacion
y extraccion de piedra caliza.

Segun el informe de labores (2019) en el
cantén de Nicoya hay ocho concesiones a cielo
abierto, de donde se aprovecha la riqueza geo-
morfologica, que se define como la gran varie-
dad de rocas aprovechables como las calizas,
dolomitas y los minerales metalicos. Todos estos
tajos poseen una caracteristica en comun que es
la necesidad de deforestar para poder empezar
con alguna actividad, lo cual no debe ser sata-
nizado porque en el mundo actual es necesario
para la expansion del ser humano, no obstante,
la cuestion esté en el tipo de uso antropocéntri-
co que se le puede dar.

Esta deforestacion obliga al desplazamien-
to de las especies ya sea en direccion a parques
nacionales o refugios de vida silvestre, las vias
que utilizan estos animales para llegar ahi se 1la-
man corredores biolégicos, los tajos suelen estar
ubicados en las serranias que posean los mate-
riales de interés, obstruyendo asi los corredores
biol6gicos de una parcial o total, con respecto a
esto se le pregunt6 a un ingeniero forestal sobre
este tema y su respuesta fue la siguiente.

Estamos interrumpiendo un corredor bio-
logico natural que existi6 por muchos afos,
ahora es menor porque cada vez es mds gran-
de el tajo, un corredor biolégico se llama cerros
de Jesus-Diria, que es el corredor bioldgico que
conecta los cerros de Jests como el Parque Na-
cional Diria entonces ahi lo tiinico que estamos
permitiendo una ruptura muy fuerte, que en al-
guin momento causard nuevamente la pérdida
de una especie o quiza ya hemos perdido algu-
na especie que no sepamos que es autoctona de
esa zona ese sitio especifico (Jiménez, comuni-
cacion personal,19 de septiembre, 2022)

Este aporte fue importante, como es posi-
ble que un tajo se haya desarrollado a un nivel
industrial y que se haya interrumpido el co-
rredor, con esta duda presente se le consult6
al Coordinador minero de la region chorotega,
¢Qué pasaria si un tajo interrumpiera con uno
de estos corredores?



Fotografia ilustrativa descargada de internet.
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Una de las instituciones a las que se le con-
sulta si una concesion puede establecerse o no
en un determinado lugar, es el SINAC. Si se
indica que existe un Parque Nacional, Reserva
Biologica o alguna otra Area de Proteccion; en-
tonces no se permite o se niega la solicitud de la
concesion, en caso de que SINAC indique que
no existe ninguna area de proteccion, se conti-
nua con el tramite de la concesién (Ramos, co-
municacion personal, 30 de septiembre, 2022).

Conclusiones

En definitiva, esta es una problematica que
puede ser tratada y balanceada, més los intere-
ses de producir mas para el mercado es algo que
influye mucho en el veredicto final, en definiti-
va. De ahi que se vea invisibilizada y en la nece-
sidad de capitalizar a como dé lugar, el posible
incremento de tajos en Nicoya no es algo que
vaya a detenerse, ya lo decia Adam Smith y asi
se puede llegar a interpretar, si una actividad
es productiva y rentable, no es de esperar que
todos la quieran realizar.

Ademas, la relacion entre los tajos y los
entes encargados de brindar los permisos en
términos de papeles, que por cierto es bastante
rigurosa y protocolaria, debido a que establecer
una concesion es un proceso arduo y muy deli-
cado, pero una vez concluido este proceso, exis-
te un desinterés paulatino por estos ministerios.
Ya se aludi6 a una contradiccion anteriormente
donde se connota un abandono sistematico de
las regulaciones y visitas de estas instituciones,
porque antes donde existia una cantera artesa-
nal que no tenia mayor afectacién a un corredor
biolégico por ejemplo , ahora se lidia con una
industria que no puede ser tratada con las mis-
mas regulaciones con las que se trat6 a la pe-
quena cantera 30 afos atras , porque se estaria
diciendo por parte de las mismas instituciones
que ese corredor bioldgico nunca haya existido.

Recomendaciones. 1) A la Municipalidad
de Nicoya se le pide mayor mano dura al mo-
mento de otorgar concesiones a diferentes en-
tes. 2) Inspecciones cada mes por parte de insti-

tuciones gubernamentales para corroborar que
estén siguiendo las pautas de conservacion. 3)
Fomentar a estas instituciones a poseer un pro-
fesional en biologia o veterinaria que determi-
ne qué tan saludable esta la poblacion animal
del lugar. 4) Modificacion de las regulaciones
sobre las canteras de la region, que sean capa-
ces de acoplarse nuevamente a las actividades
mas intensivas que se llevan a cabo. 5) Llevar
a cabo revisiones periddicas de los tajos de una
forma mas recurrente, como el revisar permisos
de concesiones, tributacién y apego a las leyes.

as implicaciones econémicas que se
han generado producto de la extrac-
ciéon de piedra caliza.

Se realizé una encuesta en la que se obtu-
vo que gran parte de la poblacion es consciente
de que se generaria una problematica si se de-
tiene el funcionamiento de estas instituciones,
esto claro es posible observar en las variadas y
diversas formas en las que esta actividad bene-
ficia a los trabajadores. Ejemplo de ello son los
mecdnicos encargados de revisar y velar por las
mejores condiciones de la maquinaria, la red
ministra que comprende a los ejecutivos, las
personas encargadas del transporte de materia-
les como la arena y piedra caliza, los encargados
de explosivos, los que realizan publicidad y co-
mercializan la imagen de la companiia, las em-
presas que alquilan maquinaria pesada debido
a su elevado precio a estas instituciones, servi-
cios publicos como los taxis por el transporte de
personal y hasta el mismo combustible.

Otro dato de gran relevancia conversado
durante una entrevista trata de un articulo del
codigo de mineria especificamente el nimero
40, este es bastante interesante, pues evidencia
coémo el tajo contribuye a la economia cantonal.
Esto debido a que el articulo menciona que los
concesionarios de canteras deberdn pagar a la
municipalidad un equivalente al 30% del total
de impuestos de ventas que deberian de saldar,
esto por temas de venta de los materiales extrai-
dos. Sin embargo, en dado caso de que no se
produzca venta y por consiguiente los materia-



les sean destinados a fines industriales del mis-
mo concesionario, se debera de pagar un monto
de 40 colones por metro ctbico extraido. Monto
que anualmente es actualizado con el indice de
precios al consumidor calculado por el INEC.

Conclusiones. No se pueden negar los he-
chos, este tipo de actividades son de gran ayuda
econdmica para parte de la poblacion, desde la
venta de material para la economia hasta la gran
cantidad y variedad de areas que se ven bene-
ficiadas por el mismo. Sin embargo, también
es posible optar por otro tipo de actividad que,
aparte de ser mejor vista en cuanto a bienestar
social, pueda tener un equilibrio y no un degra-
damiento del ambiente por parte de la economia.

En definitiva, la eliminaciéon de este tipo
de actividades queda descartada de momen-
to, debido a la gran demanda de recursos que
estas proveen, sin dejar de lado la inmensidad
de mercado laboral que se veria en afectacion
por el mismo motivo. A fin de cuentas, el am-
biente siempre se ha visto afectado para gene-
rar ganancias y aumentar la economia, tal como
lo propone la teoria de Pengue (2021), sin em-
bargo, no es posible solo ignorarlo, puesto que
claramente es una problematica, por lo que es
necesaria una solucién sostenible o un trata-
miento de esta. Una soluciéon puede encontrarse
al buscar planes o métodos de extraccion que no
sean tan perjudiciales para el medio ambiente,
ademas de un buen plan con respecto al manejo
de desechos que esta actividad produce.

Recomendaciones

1) Al requerir nuevos métodos con respec-
to al cuidado del ambiente, sin la necesidad de
bajar la economia, cerrando estas actividades, se
recomienda la bisqueda de mano de obra in-
novadora, para un nuevo espacio que vele por
nuevos proyectos que contribuyan tanto al sec-
tor laboral pero sin olvidar al sector ambiental.
2) Se recomienda ampliar y fomentar la salud
ocupacional de este tipo de actividades, para
que de este modo aumente la poblacion intere-
sada y por ende el empleo. 3) Mayor transpa-

rencia con el pago de impuestos y cuando no se
produce venta con el fin de dar cuentas de una
buena utilizacion de recursos y un beneficio a
la economia local. 4) Implementar politicas que
ofrezcan mayor prioridad de trabajo a poblado-
res locales con el fin de contribuir y fomentar el
empleo. 5) Revisar por parte de las autoridades
municipales u otros grupos organizados de la
zona, los discursos de desarrollo que se estdn
implementando y su coherencia con el impacto
que ha tenido la préctica de los tajos en Nicoya.
6) Se le solicita a los encargados de trasladar ma-
teriales el utilizar vehiculos especializados para
el mismo, donde el material sea transportado de
manera cerrada para evitar un impacto a nivel
ambiental como lo puede ser la contaminacion
del aire producto del polvo.

“Esta esuna
problematica que

puede ser trataday
balanceada, mas los
intereses de producir
mas para el mercado es
algo que influye mucho
en el veredicto final, en
definitiva. De ahi que se
vea lnvisibilizada y en la
necesidad de capitalizar
a como dé lugar, el
posible incremento

de tajos en Nicoya

no es algo que vaya a
detenerse”
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Fotografia ilustrativa descargada de internet.



Lista de Referencias

A. (2012). Tribunal Ambiental Ordené Ce-
rrar Quebrador De Pedregal En Nicoya. UCR.
https:/ /kioscosambientales.ucr.ac.cr/noti-
cias/noticias-ambientales/1413-tribunal-am-
biental-ordeno-cerrar-quebrador-de-pedre-
gal-en-nicoya.html

Arauz, A. ]. (2014). Evolucién e involu-
cion de la actividad minera aurifera en Costa
Rica durante las pasadas tres décadas.- Rev.
Geol. Amér. Central, Numero Especial 2014:
30 Aniversario: 29-37, DOI: 10.15517/rgac.
v51i1.16547

Berrangé, J. P., & Mathers, S. J. (1990). Los
materiales industriales no metalicos de Cos-
ta Rica. Revista Geologia América central, 11,
85-89.https:/ /revistas.ucr.ac.cr/index.php/
geologica/article/download/13032/12303

Bienvenidos a La Voz de Nosara. (2012).
La Voz de Nosara. https:/ /www.vozdeguana-
caste.com/i/arquivos/05_12/05_12_regiona-
les_21.html

Comportamiento ~ de  exportaciones
de no metalicos realizadas en el afo 2017.
(2018, febrero). https:/ /www.google.
com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&sour-
ce=web&cd=&ved=2ahUKEwiOlq-u_bX-
zAhUIVTABHecgAc8QFnoECACQA-
Q&url=http%3A%2F%2Fwww.geologia.
go.cr%2Feducativo%?2Ffolletos%2Fexportacio-
nes_2006_2009.pdf&usg=AOvVaw2KOa2Zd-
YOzo05-t-5XZHyil

Corporacion Pedregal. (2020). Informa-
cion sobre Corporacion Pedregal. Linkedin.
com. https://www linkedin.com/company/
corporaci-n-pedregal /

Harvey,D.(1996). justicia , naturaleza y
la deferencia https:/ /traficantes.nhttps:/ /tra-
ficantes.net/sites/default/files/pdfs/PC18_
Harvey_web.pdfet/sites/default/files/pdfs/
PC18_Harvey_web.pdf

Harvey,D.(2007).Breve historia del neo-
liberalismo  http://invexped.udistrital.edu.

c0:8080/documents/40587 /88535 /Bre-
ve+Historia+del+Neoliberalismo

Pengue, W. A. (2021, 26 noviembre). Ta-
jos en la tierra : miradas sobre la explotacion
del ambiente y los recursos naturales en la Ar-
gentina. Universidad Nacional de General Sar-
miento. http://repositorio.ungs.edu.ar:8080/
xmlui/handle/UNGS/843

Ramos,D.(2018).Diagnostico region
Chorotega perido 2018-2019http://www.
geologia.go.cr/mineria/regiones_mineras/
informes/2018-2019/DIAGNOSTICO%20MI-
NERO%20REGION%20CHOROTEGA, %20
2018-2019%20(002).pdf

Smith, A. (1994). La riqueza de las nacio-
nes (1.a ed., Vol. 1). El libro de bolsillo.

31



32

Tema de Investigacién

“El impacto emocional de la literatura infantil
asignada a la malla curricular en el desarrollo
cognitivo y las operaciones concretas de los
ninos de segundo ciclo en el canton de Nicoya,
ano 2022"

Isabela Vargas Reyes, Gabriel Ortega Vasquez
y Sebastian Hernandez Martinez

Estudiantes a cargo de la Investigacién, CHC-UNA, Campus Nicoya
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Los rezagos estudiantiles de los dltimos afios, en conjunto con el impac-
to de los mismos por sobre la poblacion estudiantil, y la influencia sobre los
métodos educativos mas especificamente del area literaria, son realidades
crueles, que tanto nifios como jovenes de secundaria, se han visto obligados a
enfrentar por un fallo continuo del sistema. Es asi como surge el planteamien-
to de, qué tanto impacto emocional posee la literatura infantil por sobre los
nifios y su desarrollo. El presente proceso investigativo posee como proposito
indagar de manera mas profunda en el posible impacto emocional que la lite-
ratura infantil asignada a la malla curricular posee en el desarrollo cognitivo
y comportamientos de los nifios que la consumen, es decir, hasta qué punto
estos textos interfieren en la manera en la que los infantes construyen percep-
ciones, pensamientos e integridades propias.

The student backwardness of recent years, together with its impact on
the student population, and the influence on educational methods more
specifically in the literary area, are cruel realities, which both children and
young people in highschool, have been forced to face due to a continuous
failure of the system. Thus, the question arises as to how much emotional
impact children’s literature has on children and their development. The
purpose of this research process is to investigate more deeply into the possible
emotional impact that children’s literature assigned to the curriculum has
on the cognitive development and behaviour of the children who consume
it, that is, to what extent these texts interfere in the way in which children
construct their own perceptions, thoughts and integrity.
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‘Por impacto emocional de la literatura infantil se entiende
que es el efecto, consecuencia o huella que la misma ejerce
sobre sus consumidores,’



36

Presentacion

n la presente investigacion aborda

Ey se pretende comprobar el impac-

to emocional de la literatura infantil

asignada a la malla curricular, en el desarrollo
cognitivo y las operaciones concretas de los ni-
nos de segundo ciclo en el cantén de Nicoya
en el ano 2019, analizado desde la perspecti-
va del afio 2022, de esta manera englobando y
rellenando el vacio de conocimiento existente
respecto al tema y a su vez el factor detonante
de esta investigacion esta presente en la poca
importancia que se le adjudica al impacto emo-
cional y cognitivo que la literatura produce a
la poblacién delimitada, sumado a la falta de
investigaciones existentes que deciden tratar el
tema por lo habitual que es pasar este por alto.

Por impacto emocional de la literatura infan-
til se entiende que es el efecto, consecuencia o hue-
lla que la misma ejerce sobre sus consumidores,
por eso resulta importante indagar en la relevan-
cia de la literatura y como esta posee un papel de-
terminante en la formacién de muchas personas,
mas aun tomando en cuenta que, el reconocimien-
to dado a este fendmeno es casi carente por la poca
sensibilidad, ciencia y atencién politica-cultural
asignada desde la historia al mismo.

Antecedentes Logicos
Contextualizacion

n este apartado se pretendié recolec-

tar a modo de respaldo historico, la

informacion existente alrededor de
la literatura en general, y la literatura infantil en
Costa Rica. La manera en la que la misma lleg6
al pais y como, de manera paulatina se reconocié
a los nifios como sujetos capaces de apreciarla.
Asi también, se pretendié mostrar la informacion
existente sobre la historia del desarrollo cogniti-
Vo, sus actores y las teorias que lo envuelven.

Se sabe por un articulo de la Universidad
Nacional de Costa Rica escrito por Barrantes
(2021) que la imprenta lleg6 al pais hasta en
1830, y ademas, los datos existentes sobre la

literatura en los tiempos coloniales son poco
constantes, pero se asegura que para este enton-
ces, las leyendas, cuentos, los cantos y las obras
teatrales eran recurrentes entre la poblacion,
aunque todos se reducian a la transmisién me-
ramente oral. Los inicios oficiales de la literatu-
ra en Costa Rica, se reconocen a finales del siglo
XIX, tiempo en el cual, la llamada Generacion
del Olimpo, hizo aparicion, trayendo consigo, la
mitologia tica y lo que se conoce como la inven-
ciéon de la nacién, bajo la oligarquia liberal del
momento. Estuvo conformada por Manuel Je-
sus Jimenez, Jenaro Cardona, Magén y Ricardo
Fernandez Guardia (Quesada. 1995)

En Costa Rica la literatura infantil fue un
término altamente debatido por varias razo-
nes, entre ellas el hecho de que no conside-
raban que se necesitase una distincion pues,
literatura era literatura y, por otro lado habia
figuras que pensaban que un nifio no tenia la
capacidad necesaria para analizar el arte que
significaba un libro. Empez6 en 1917 gracias a
la intervenciéon de Carmen Lyra y Joaquin Gar-
cia Monge, con la creacion de la Cétedra de li-
teratura y la aparicion de un rincén de literatu-
ra para nifos y nifas en la Biblioteca Nacional
en 1921 (Villalobos y Vazques. 2011).

Por otro lado en el desarrollo cognitivo, den-
tro de los primeros registros sobre el desarrollo
cognitivo que existen, se encuentra la teoria de
Vigotsky, que fue presentada por él mismo en las
primeras décadas del siglo XX. Segtin un articulo
de Carrera y Clemen (2001), uno de los principales
aportes de la teoria de Vigotsky es que, se emplea
el uso de lo que se consideran instrumentos me-
diadores para comprender a las sociedades y su
construccion. Por otra parte se encuentra el méto-
do de crianza Montessori, que fue propuesto por
una psicologa infantil llamada Maria Montessori,
también en la primera mitad del siglo XX. Este se-
gun un articulo de Dattari (2017), se basa en tomar
la habilidad innata de los infantes por aprender y
visualizarla no como la mente de un adulto en for-
macién sino como una entidad completa.



Fotografia ilustrativa descargada de internet.

Algunos afios mas tarde, en la segunda
mitad del siglo XX mds precisamente en la dé-
cada de los sesenta, se da a conocer sobre la
teoria Jean Piaget, quien al igual que Vigotsky,
juega un papel clave dentro del estudio del de-
sarrollo cognitivo de los infantes, desde el mo-
mento en el que nacen, hasta las ultimas etapas
de la adultez temprana. Seguin el mismo Piaget
en su autobiografia recuperada por un anuario
de psicologia (1971), cabe destacar que fue un
psicologo especializado en el psicoandlisis y en
la psicologia patolégica con un doctorado en
ciencias, su teoria intenta explicar los factores
que afectan las fases del desarrollo de las per-
sonas desde su infancia.

Estado de la cuestion

n el siguiente apartado se recopila a
manera de narracion los principales
estudios que se han aproximado al

tema de investigacion sobre la literatura infan-
til y su impacto en los infantes.

Existe una vision en alza de la literatura
infantil que se caracteriza por su afdn de globa-
lizacion. Segun esta concepcion, bajo el nom-
bre de la literatura infantil deben acogerse to-

das las producciones que tienen como vehiculo
la palabra con un toque artistico o creativo y
como receptor al nifio. (Cervera, 1989, p. 157)

Hay un arduo debate que se tiene sobre
si la literatura infantil deberia o no ser consi-
derada una verdadera categoria, o por el con-
trario podria llamarse simplemente un género
dentro del sexto arte. Mas alla de un titulo, la
clasificacion se forma para hacer una separa-
cién, debido a la diferencia de los receptores
que este tipo de trabajos recibe, pues la inter-
pretacion de las obras depende de cada indi-
viduo, es decir, la aceptacion del término de
literatura infantil ayuda a que la lectura para
los nifios pueda ser clasificada de manera mds
certera y especifica en base a los receptores y
sus edades.

Segun un estudio hecho en Costa Rica Vi-
llalobos y Vasquez (2011) La literatura infan-
til debe de ser comprendida para los nifios de
manera que esta sea adecuada e interesante, ya
que los lectores en este caso son infantes y los
escritores deben de tener el cuidado con las va-
riantes que alimentan sus escritos.
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Construccion del objeto
de la Investigacion

1 vacio de conocimiento se daen tornoa

Ela manera en la que la literatura obliga-

toria afecta e impacta en el crecimiento

de manera emocional, en el desarrollo cognitivo

y la fase de operaciones concretas, ya que la lite-

ratura infantil estd hecha por adultos que tienen

una percepcion propia del mundo de los nifios. Se

estudio el 2019 desde la perspectiva del 2022 por-

que las personas que pasaron por segundo ciclo
en 2019 ya sufrieron este impacto en el afio 2022.

La problematizacion presentada anterior-
mente llevo al equipo de investigacion a cues-
tionarse de forma general ;Como impacta la
literatura obligatoria de manera emocional en
el desarrollo cognitivo y las operaciones con-
cretas en los nifios de segundo ciclo en el can-
ton de Nicoya?. Esta llevo a la siguiente meta
general: Comprender el impacto emocional de
la literatura infantil asignada a la malla cu-
rricular en el desarrollo cognitivo y las opera-
ciones concretas de los niiios de segundo ciclo
en el canton de Nicoya.

Y para responder este gran cuestionamiento
se plantearon los siguientes pasos: a) Identificar la
influencia de la literatura infantil sobre el compor-
tamiento de los nifios que la consumen, b) Deter-
minar la afectacion de la literatura asignada a la
malla curricular sobre la percepcién poseida por
los infantes sobre la misma. Y ¢) Reconocer los mé-
todos de aprendizaje utilizados para implementar
la literatura a los nifios y nifias de segundo ciclo.

Marco Tedrico

Teoria del desarrollo cognoscitivo: Segun
Piaget (1977) el funcionamiento de la imagina-
cién e imitacion en los infantes los convierte en
esponjas de conocimientos en su ambiente, ya
sea de forma visual o auditiva, ademas presentan
algo que se podria dividir por etapas las cuales se
complementan mutuamente, aniadiendo asi esla-
bones a la cadena del crecimiento y desarrollo

cognitivo de los nifios cabe recalcar que esta teo-
ria se apoya de los tipos de inteligencias que los
menores pueden llegar a presentar o desarrollar.
En las tempranas etapas del desarrollo humano
solo se toma en cuenta la capacidad sensoriomo-
tora la cual es la que permite la interaccion y el
desarrollo de los primeros estimulos como a su
vez la estructuracion de un muy sencillo mapa
mental de lo que rodea a los menores y como
esto interactia con ellos.

Teoria de la cultura: Segin Carrera y Clemen
(2001) la teoria de Vigotsky, relata la manera en
la que los nifos desarrollan el lenguaje y el desa-
rrollo cognitivo de manera cultural, esto significa
que el infantes se desenvuelven y experimenta un
entorno segun su cultura a la cual, respondan a
ella, es decir la teoria propone que cada cultura va
a formar a los nifios de diferentes maneras.

La literatura como dispositivo de control:
Segtin la teoria de Foucault analizada por Urraco
et al (2013) menciona que la escuela se ha conver-
tido en un medio para castigar al cuerpo, aunque
el castigo no se vea a primera vista debido a que
se realiza de manera sutil, se educa al individuo,
se le da forma y se domina para que al final sean
seres “utiles”, lo cual genera muchas personas
con el mismo pensar y se convierten en una clase
general de moldeamiento, esto la docilidad, obe-
diencia y sumision sobre cuerpos sumimos que
crean futuros mas “ttiles”.

Estrategia Metodologica

a investigacion es de campo debido a

I las formas de implementacion que es-

tan planeadas a llevarse a cabo, ya que

no solo buscan entender el problema a tratar con la

investigacion, sino que también posee la intencién

de dejar una fuente de informacion confiable, para

de esta manera atender el vacio de conocimientos
que envuelve a la literatura y a los infantes.

Por el notorio impacto sobre la poblacion a
tratar fue la razén de que esta investigacion sea
de campo, ya que para obtener el resultado espe-
rado, se necesita el estudio cercano de la pobla-



cion especificada y profesionales involucrados,
para de esta manera, no plantearlos solo como
un objeto o sujeto de investigacion, sino como
una conjunto de personas, valido e importante.

La investigacion se centra en el impacto
emocional que tiene la literatura obligatoria en
los infantes. Asi mismo se dice que el proyecto
es de caracter cualitativo ya que aplica dentro la
definicion dada, “la frase metodologia cualitativa
se refiere en su mds amplio sentido a la investiga-
cién que produce datos descriptivos: las propias
palabras de las personas, habladas o escritas, y la
conducta observable” (Taylor y Bogdan, 1987, p.7)

De esta manera, se especifica que la informa-
cion presentada dentro del documento sera de
caracter descriptivo y se centrara en evidenciar
por medio de acciones, caracteristicas, eventos, y
las propias respuestas de los sujetos de investiga-
cién a modo de respaldar la tesis principal.

Y finalmente, respecto a la poblacion a estu-
diar, se escoge en base al fenémeno investigati-
vo del impacto que la literatura posee por sobre
el desarrollo cognitivo de los infantes dentro de
la etapa de operaciones completas. De ahi que
la poblacién escogida son jovenes entre 12 y 15
anos, que fueron infantes y/o pasaron por se-
gundo ciclo de primaria en el afo 2019, para asi
tratar con el resultado de la literatura infantil en
su desarrollo, es decir, el impacto emocional de
la misma en su crecimiento.

Analisis de resultados,
conclusionesy
recomendaciones

n el siguiente apartado se presenta-

Eré, a modo de comprobar las ideas

planteadas durante la investigacion,

los resultados de las estrategias metodologi-

cas utilizadas para recolectar informacion re-

ferente al fendmeno y los sujetos de estudio,

analizando los mismos para lograr una com-

paracion que pueda demostrar de manera mas
certera la tesis planteada.

nfluencia de la literatura infantil sobre

Iel comportamiento de los nifios que la

consumen.

Se realiz6 una entrevista a una profesional
del area de la salud mental infantil. De esta ma-
nera, se determiné que, la literatura si va a im-
pactar directamente, ya sea mucho o poco, las
vidas de todos los nifios, indiferentemente de
si gustan o no de ella, o de la frecuencia con la
que consuman la misma, ya que se refugia en el
hecho de ser un factor cultural y del entorno, lo
que si cambia es la manera en la que impacta, es
decir, los factores de vida de cada nifia o nifno,
generaran una perspectiva tnica y completa-
mente inigualable ante los textos consumidos.

Bajo esta linea de analisis, se pregunto por
las debilidades y fortalezas que podrian existir
sobre esta, especificamente en las incluidas en
la malla curricular de los infantes que cursan el
segundo ciclo de la escolaridad primaria:

(...) yo creo que deberia hacerse una revi-
sion especifica de las lecturas que estdn asigna-
das, ya que creo que estan un poco obsoletas,
creo que deberian de ser un poco més actuali-
zadas a lo que los nifios viven en la actualidad,
porque creo que la malla curricular, a través del
tiempo, ha estado un poco obsoleta, creo que
es demasiado importante lectura en los nifios,
pero si creo que deberia estar un poco mds ac-
tualizada. (Vargas, comunicacién personal, 9 de
septiembre del 2022)

Con esta respuesta, la literatura también
se puede entender como un espacio, no solo de
aprendizaje y educacion, sino de aceptacion y
construccion de la percepcion propia de la vida.
Como ya se plante6 anteriormente en el marco
tedrico con las teorias de Piaget y Foucault, los
libros, o lecturas funcionan como aparatos de
formacion, ya sea para dictar un rol o modelo a
seguir en comportamiento e ideales, o por otro
lado como parte de la cultura y entorno que los
rodea, afectando mas por el lado emocional y
cognitivo.
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fectacion de la literatura asignada

a la malla curricular sobre la per-

cepcion poseida por los infantes
sobre la misma.

El campo que abarca este objetivo, es de-
terminar cémo afecta la literatura obligatoria
encontrada en la malla curricular de manera
que se pueda conocer la experiencia de algu-
nos estudiantes en sus instituciones, tras haber
realizado la encuesta de google forms, dando
respuesta al objetivo que se planted anterior-
mente. Al igual que con el primer objetivo se
pudo comprender que las afectaciones sobre la
percepcion poseida por los infantes si presenta
ciertos niveles de impacto ya sea este mayor o
menor dependiendo de diversos factores acla-
rados dentro de la encuesta.

Al preguntarle a la poblaciéon encuesta-
da sobre si la literatura era de su gusto, a tra-
vés del cuestionamiento ;Si disfrutan o no de
la lectura?, se puede notar como la mayoria de
los estudiantes afirman que siente un gusto por
la literatura pero un 21% de los encuestados re-
chazan la lectura y presentan muy poco gusto.
Del mismo modo se deben visualizar otros por-
centajes, en este casos se tiene que un 21.1% solo
les agrada dependiendo del tema, si el tema es
de su interés, responderian de manera positiva
alalectura pero en caso contrario no mostrarian
un regocijo por lo mencionado anteriormente.

Asi mismo ese 21.1% muestra que la teo-
ria que propone Lev Vigotsky comienza a gene-
rar afirmaciones, ya que segun lo que se llevé a
cabo anteriormente en el marco tedrico. El psico-
logo hacia mencién a que los nifios se desarrollan
segun su interaccién y cultura, de manera que
si un infante se desenvuelve en una zona rural
y con mds armonia hacia la naturaleza, sin em-
bargo, si un nifio crece en una zona mucho mas
urbanizada y con una mayor relacion en el am-
bito tecnoldgico, este mostrard mds interés por la
tecnologia que por la naturaleza, pero en el caso
del nifio que ha tenido mayor desarrollo en un
ambiente mds natural mostrard su interés por la
naturaleza que por un ambito tecnoldgico. De

esta manera se puede afirmar que 21.1% de las
personas pueden sentir satisfaccion por la lectura
si es un tema que han tenido mds presente en su
periodo de vida y que sea de su agrado.

Otro aspecto que se pudo identificar es
que un 57.9% disponen de tiempo para realizar
lecturas fuera del horario lectivo, no obstante se
obtiene que un 42.1% responde de forma nega-
tiva, dando asi un alto porcentaje de las perso-
nas que no leen fuera del curso lectivo. Ahora
bien, se tiene que 63.2% de los centros educa-
tivos en Nicoya asignan lecturas para las casas
y se sabe que un 57.9% de la poblacion saca el
tiempo para realizar lecturas en casa, de manera
que se vuelve una cuestion de qué tienen mayor
relevancia para el lector, por ejemplo el noveno
encuestado hace mencion a los siguiente “Siento
que afecta negativamente ya que normalmente
nos asignan libros donde normalmente el tema
no es de nuestro agrado ya que cada persona tie-
ne diferentes gustos. Aparte casi nos estan obli-
gando a leer ese libro y siento que una persona
cuando la estan obligando a leer un tema que no
es de su agrado eso hace menos que quiera leer
ese libro”. La lectura obligatoria impacta sobre
todo de forma negativa, ya que si alguien puede
disponer de un determinado intervalo de tiem-
po para realizar alguna lectura obligatoria no lo
va a ejecutar y por lo contrario va a rechazar no
so6lo el tema sino también la literatura como tal.

Por otra parte se tienen algunas opiniones
acercas de las lecturas realizadas en casa ya que
algunas personas suelen mencionar que puede
tener algunos beneficios, desde tener una capa-
cidad de absorcion de informacién con mayo
fluidez hasta mejorar la redacciéon en algunos,
segun los encuestados la literatura ha influido
de manera positiva ya que les permite tener més
opiniones a cerca de un tema e incluso hasta lle-
gar a profundizarlo més de tal forma que su im-
pacto se vuelve un proceso en el cual van obte-
niendo diferentes habilidades a la hora de leer,
pensar y dar soluciones algunos problemas, por
lo que se puede decir que la literatura continta
desarrollando o mejorando el nivel cognitivo de
estos sujetos.
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Por lo contrario se tienen algunas opinio-
nes acerca de que la lectura no influye en nin-
glin aspecto como lo menciona la personas
numero ocho encuestada “ En ninguna forma”
estos se debe a que al igual que otros encuesta-
dos, no han presentado una relacién en el am-
bito literario, es decir, se puede observar como
hay individuos que muestran su rechazo hacia
la lectura, entonces si no se llega a una interac-
cién distintiva con la lectura el individuo no no-
tard ninguna influencia positiva o negativa, ya
que al aislarse del campo literario este no serd
capaz de reconocer los beneficios que le brinda
la literatura.

Tomando en cuenta la parte emocional de
los estudiantes con respecto a las lecturas obli-
gatorias que se les asignan por parte de sus cen-
tros educativos, se les present6 a los encuesta-
dos una pregunta la cual es “;Cudles emociones
experimenta usted con las lecturas de su centro
educativo?”, se obtuvo en mayor porcentaje la
ira, tristeza y el estrés sumando en total de 36
respuestas, indicando asi que realmente los es-
tudiantes no estan presentando emociones po-
sitivas con las lecturas que se encuentran asig-
nadas a la malla curricular, debido a que si los
estudiantes responde con estds emociones sig-
nifica que el disgusto por las lecturas en clase
cada vez van a seguir aumentando de manera
exponencial.

étodos de aprendizaje utilizados
para implementar la literatura a
los nifios y nifias de segundo ciclo.

El presente apartado busca responder la
pregunta del mismo nombre, haciendo uso de
los resultado de una encuesta de realizacion
propia la cual buscaba recabar informacién so-
bre el como los estudiantes e infantes pueden
reaccionar antes la influencia de la literatura
asignada a la malla curricular o por parte de los
profesores, desde la perspectiva profesional de
docentes encargadas de la ensefianza del espa-
nol en escuelas y colegios.

Los resultados obtenidos de esta encuesta

se encuentran alrededor del hecho de que en las
capacidades de aprendizaje y atencion de los es-
tudiantes, seguin la opiniéon de las docentes de
espafiol, si existe una diferencia entre los alum-
nos que si leen y los que no leen por gusto o con
regularidad.

Entre parte de los resultados obtenidos,
conviene revisar lo siguiente:

Grafico 1. Literatura que
promueven las y los docentes

@ Obligatoria
@ Libre
@ Ambas

Figura 1.Elaboracion propia a par-
tir del cuestionario aplicado a docentes.

La primera figura presentada en base al
cuestionario aplicado, trata sobre la manera en
la que se aplica la literatura a los estudiantes
por parte de la docencia. Desde el principio se
puede ver que los dos tipos, por ocio y obliga-
toria, son usados para impartir lecciones a los
estudiantes, por lo cual, aunque haya un deseo
incluso por parte de la docencia de eliminar la
necesidad de utilizacion de los textos obligato-
rios, estos siguen presentes. Esto se comprueba
de manera mas sdlida por esa mayoria de do-
centes que usan ambos tipos para promover la
lectura en sus estudiantes.

Ademas de lo anterior, también se debe
tomar en cuenta no solo si es obligatoria o por
elecciéon propia, sino también cuédles métodos
acompanan las docentes para hacer que las lite-
raturas apoyen al desarrollo de los estudiantes
que las reciben. Estos métodos se encuentran en
gran variedad y dentro de los mismos, se resalta
la implementacion de que los estudiantes gene-
ren comentarios hacia la obra, con el fin de ha-
cer que los mismos desarrollen el pensamiento
critico en base a lo que estan leyendo.



De la misma manera también se puede
ejemplificar el uso de reportes de lectura lo
cuales podrian ser clasificados como tediosos y
poco funcionales, ya que en vez de propulsar el
pensamiento critico y creativo por parte de los
lectores, estos son limitados a rellenar pregun-
tas prefijadas respecto al libro solo para saber
si fue 0 no completado, lo que por su naturale-
za rutinaria se presta mucho al plagio, lo cual
termina siendo més contraproducente que cual-
quier otro método.

En cuanto a la pregunta: ;Cree usted que la
literatura infantil puede influenciar el compor-
tamiento de los y las estudiantes? Si o no y por
qué. Las opiniones de las educadoras fueron ex-
presadas en su totalidad desde su experiencia,
y a su vez se inclinaron hacia que la literatura si
presenta influencia en el comportamiento de los
y las estudiantes.

Ademads también compartieron unas razo-
nes bastante especificas, como que la literatura
les permite desarrollar una pensamiento mas
analitico dependiendo de la complejidad de la
obra que se les entregue. A su vez deberia to-
marse en cuenta el estado de animo y gustos
de estos, ya que dependiendo de los persona-
jes, temas y demas situaciones que trate la obra,
existird un andlisis diferente por parte de los
estudiantes, sumado a esto se menciona que la
lectura deberia ser inculcada desde la casa como
una manera de compartir, explorar y descubrir,
algo mas que un trabajo adicional para respon-
der de manera obligatoria en un centro educa-
tivo.

Por otra parte, se toma la perspectiva tam-
bién del otro polo de respuestas, también respal-
dadas por la entrevista realizada una profesional
del drea de la psicologia infantil, estas mencionan
que las lecturas tienen poca o ninguna relacién
con la realidad que viven los jévenes hoy en dia
a lo cual se han quedado anticuadas debido a la
edad de estos escritos, edades que podrian supe-
rar incluso los 200 afios. Ademas, muchas lectu-
ras, para la mente joven, pueden ser sinébnimo de
aburrimiento o no tener sentido alguno.

El hecho del disgusto ante las lecturas de
la malla curricular no solo se queda ahi, ya que
en la siguiente pregunta, la cual cuestiona si en
algin momento se han encontrado con alguien
que presente un fuerte disgusto por una o va-
rias lecturas, se puede ver de manera mas clara,
que los jovenes no estan recibiendo el material
adecuado la mayoria del tiempo porque como
una de las encuestadas menciono: “Si, por ejem-
plo con Don Quijote de la Mancha, porque el es-
pafiol que se emplea es arcaico por lo que se les
dificulta la comprensiéon”, lo cual es normal to-
mando en cuenta que el primer registro de este
libro se remonta a hace poco mas de 300 afios,
mas especificamente en el siglo XVI.

Conclusiones

Se puede concluir de esta manera que la li-
teratura tiene un impacto directo en los nifos
que la consumen ya sea desde sus emociones,
comportamiento, desarrollo cognitivo y auto-
percepcion. A su vez, se sabe que los infantes a
los que se les inculca un &mbito comodo y res-
petuoso de leer desde tempranas edades, suelen
tener una aceptacion e incluso gusto por la lec-
tura mayor en comparacién a los infantes que
no lo poseen.

De manera que realmente al encontrarse en
una relacion con la literatura desde nifio, este in-
dagara mas sobre ella y no tendra que recibirlo de
manera forzosa, del mismo modo se puede decir
que asi se puede disminuir estd problematica del
desinterés por la literatura, siendo un factor fun-
damental para la ensefianza de ellos mismo.

Segun los datos obtenidos acerca de la
poblacion, se puede concluir que las principales
razones por las que los estudiantes presentan
un rechazo muy representativo hacia literatura,
estan estrictamente relacionadas a los temas que
estos reciben en clases, es decir, los temas que se
encuentran en la malla curricular no son intere-
santes para la mayoria de los jovenes y tampoco
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concuerdan con los gustos de estos mismos.

Del mismo modo, se puede concluir que
factor es el acceso a los libros, ya sea de manera
fisica o digital, ya que algunas personas les mo-
lesta la lectura digital y en un mundo que avan-
za rapidamente de manera tecnoldgica es una
dificultad que los centros educativos conserven
las lecturas fisica, asi mismo se tendria una ma-
yor accesibilidad a la hora de buscar o necesitar
alguna lectura, sin embargo no se puede dejar
de lado que esto generaria disgusto en una gran
parte de la poblacion.

Por otra parte, se tienen las emociones que
experimentan los estudiantes, una gran canti-
dad de personas no disfruta de la lectura obliga-
toria, por lo contrario, sienten estrés o ira, esto
genera un impacto negativo en las habilidades
de cada uno de ellos, asi mismo las lecturas obli-
gatorias estdn originando un desagrado hacia la
literatura por ocio.

Desde un punto de vista profesional el
comportamiento de los nifios que consumen
constantemente obras literarias por gusto ya
sea literatura infantil o de otro tipo tenderan a
presentar un mejor pensamiento critico a su vez
que dialéctica, gramatica y ortografia ademas
de un desarrollo diferente de la creatividad e
imaginacion, esto siendo tomado en cuenta des-
de el punto de vista externo de la docencia por
lo cual la malla curricular y la ensefianza no solo
desde la escuela sino que también desde la casa.

Recomendaciones

- Apoyandonos del hecho que los estudiantes
actian como esponjas y absorben el conocimiento
que los rodea, se insta al Ministerio de Educacién
Publica a realizar la debida recoleccion de los gus-
tos y sugerencias que provenientes de los estudian-
tes cada cierto periodo de afios para poder crear un
apropiado repertorio del cual los estudiantes pue-
dan absorber el conocimiento deseado o requerido
de una manera mas amigable y llamativa para es-

tos, y también se le insta a las siguientes entidades
publicas y grupos de personas a tomar accion en el
gusto por la lectura de los jévenes.

- A la Municipalidad que inste a la Bibliote-
ca municipal a realizar actividades que puedan
fomentar la literatura en los nifios, como lo po-
drian ser cuentacuentos o tardes de lectura, y
que se e una propia socializacion de los eventos
ya mencionados, para presentar de manera mas
atractiva e interesante el habito de la lectura en
los nifios.

- A los colegios y escuelas se les recomien-
da a las instituciones brindar un espacio de ex-
posicion sobre distintos géneros literarios, en
los cuales los estudiantes puedan describir sus
géneros favoritos y de esta manera incentivar
a otros compareros que no gustan tanto por la
lectura, de manera que estos mismo vayan in-
teractuando poco a poco con la literatura y de
manera no forzada.

- A los padres de familia que desde pe-
quenios, insten a sus hijos a leer, y los guien de
manera comoda para ellos, hacia un camino en
el que los textos literarios adecuados para su
edad, puedan estar constantemente presentes
en sus procesos de desarrollo, crecimiento y au-
toconstruccion.
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Fotografia ilustrativa descargada de internet.

‘los estilos de vida, 1a falta de tiempo que cada uno
presenta, ha logrado generar unas constantes variaciones
en la alimentacion, permitiendo un comportamiento
alimenticio en donde influye la sociedad’’



Resumen

El presente proyecto de caracter descriptivo-mixto buscé analizar la
influencia que genera la globalizacion de las empresas transnacionales en
las relaciones que se gestan en la juventud nicoyana, apegado a esto a la
construccion de su proceso identitario-sociocultural, a través del consumo
en franquicias de comidas rdpidas. De ahi que el marco teérico se diera des-
de el entendimiento de la globalizacién en Giovanni Reyes y a la sociologia
de la alimentacion de Diaz y Gémez. Seguido, se utilizaran observaciones y
encuestas para aproximarse a la poblacion participante. Este tipo de proce-
so metodolégico permitié6 comprender que la poblacién joven nicoyana, ha
variado su ser y hacer en relacion al fenémeno alimentario, en tanto accede
mas a espacios de comidas rapidas; en estos se relaciona mas con poblacion
de su generacion y no tanto con su familia y no consume comida tradicional
con sus amigos. Demostrando que las relaciones intersubjetivas y su proce-
so identitario, varia mucho del existente hace unos afos..

Abstract

This project of a descriptive-mixed nature, sought to analyze the
influence generated by the globalization of transnational companies in the
relationships that are generated in the Nicoyan youth, attached to this to the
construction of their identity-sociocultural process, through consumption
in fast food franchises Hence, the theoretical framework was given from
the understanding of globalization in Giovanni Reyes and the sociology
of food of Diaz and Gémez. Next, observations and surveys will be used
to approximate the participating population. This type of methodological
process made it possible to understand that the young Nicoyan population
has changed its being and doing in relation to the food phenomenon, while
accessing more fast food spaces; in these, he relates more to the population of
his generation and not so much to his family, and he does not eat traditional
food with his friends. Demonstrating that intersubjective relationships and
their identity process, varies greatly from what existed a few years ago.
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Presentacion

e sabe que el alimento constituye una

necesidad basica en la vida de cual-

quier ser vivo, pues sin este no seria
capaz de sobrevivir por mas de unas pocas
semanas. Sin embargo, hay que preguntar-
se como paso el ser humano de ser un simple
hominido a dominar la agricultura, o como el
alimento pas6 de ser un banquete con una fun-
cién social de las primeras civilizaciones, a un
bien de consumo mediante el cual muchas de
las micro, pequefias y medianas empresas (MI-
PYMES) se introducen al mercado capitalista.

Lo anterior a partir de que el impacto del
consumismo alimenticio desde la globalizacién
de entidades como KFC y BK en las relaciones
intersubjetivas y la identidad sociocultural de
la juventud nicoyana del siglo XXI tiene gran
relacion con ello, debido que la internaciona-
lizacion de estds corporaciones supone trans-
formaciones en la socializacion que tiene cierta
influencia sobre la construccién y desconstruc-
cién de la identidad sociocultural de la persona
joven en nicoyana.

Esta investigacion nace debido a que Nico-
ya abriga gran cantidad de rasgos que le carac-
terizan como sus leyendas, su musica, instru-
mentos y su arte culinario basado en platillos y
bebidas que forman parte de su herencia cultu-
ral, mismas que con el pasar de los afios se han
ido perdiendo. Ademas, es considerada una de
las siete zonas azules exclusivas del mundo,
pero la entrada de este tipo de corporaciones
y el consumo de sus productos alimenticios en
exceso son perjudiciales para la salud y a la vez
suponen, de acuerdo con Martinez (2003) la di-
fusion de aspectos de ideologia norteamericana
en el proceso de homogeneizacion de la cultu-
ra, debido a que integran diferentes discursos.

Ademads, “la comida constituye un medio
universal para expresar sociabilidad y hostili-
dad. La proximidad o estrechez de las relaciones
sociales entre las personas pueden expresarse
mediante los tipos de alimentos y comidas que

toman juntos” (Contreras, 2014, p. 63), por tanto
la comida influye en las relaciones sociales, es-
pecialmente a los jovenes si se trata de comida
chatarra, evento que se ve impulsado a la vez
por la globalizacion e industrializacion de las
diversas entidades como KFC y Burger King.

Antecedentes Logicos
1 siguiente apartado se encargard de
Edescribir y referenciar los aconteci-
mientos histdricos relacionados al
fenémeno de estudio, pues es posible observar
modificaciones que contemplan ambitos so-

ciales y econémicos que han ido cambiando la
forma de interactuar como sociedad.

Contextualizacion

Pena (s.f) menciona que la agricultura y
sus inicios en América ocurrieron de manera
independiente: “primeramente en Mesoamé-
rica, los Andes septentrionales y la Amazo-
nia occidental, hace unos 7.000-10.000 afios y
mas tardiamente en lo que ahora es el este de
Estados Unidos hace unos 4000 afios” (Pena,
s.f, p.14), lo cual significé el inicio de la pro-
duccion de alimentos propios. Sin embargo, es
hasta el siglo XIV, segtin lo expuesto por Louis,
que es posible encontrar mends tanto en libros
de cocina, como en diversos documentos de ar-
chivos, pues eran utilizados en agapes de dis-
tintos medios sociales en algunos lugares de
Europa (p. 22).

Ahora bien si se habla globalizacién, de
acuerdo con CEPAL (2002) desde fines del si-
glo XV, esta se remonta el surgimiento del ca-
pitalismo en Europa a fines de la edad media,
lo cual result6 en la expansion de conocimien-
tos e ideologias a nivel global y la entrada de
distintas empresas. Sin embargo, es a partir de
1870 que se da un distanciamiento con el tipo
de produccién asociado a pequerias empresas
independimientes, para dar sentido a la con-
formacion de grupos empresariales de corte
mas industrial y financiero (Carioso (2008).



Pero no es hasta el siglo XX que la expansion
y aceleracion del consumo, se posiciona como
articulador de las relaciones de convivencia so-
cial, dado que es en ese momento cuando la
sociedad y la cultura del consumo se transfor-
man en un modelo civilizatorio que comien-
za a abarcar el mundo. En cuanto a empresas
transnacionales, cabe aludir que, es en el afo
1966 KFC para 1983 ya contaba con unos 4500
restaurantes en Estados Unidos y méas de 1500
distribuidos en 54 paises. Mientras que la
mundializaciéon de Burger King y McDonalds
se situan en 1966 vy 1667 respectivamente y
hace 50 afos este tipo de empresas llegaron a
Costa Rica, siendo KFC la primera cadena en
hacerse presente.

Estado de la cuestion

hora bien, a través de los afios se
Ahan realizado distintas investiga-
ciones que mantienen, de una u

otra forma, una estrecha relacion con el fené-

meno investigativo, lo cual lleva a citar a Gu-
tiérrez Portillo, quien afirma que “entre los ac-

T

Fotografia ilustrativa descargada
de internet.

tores principales para el éxito de la globalizacion
de la cultura, sobresalen las industrias culturales,
como el Internet, cine, la musica, las revistas de
“moda”, etcétera, donde se publicitan estereoti-
pos que los jovenes reproducen en masa, su for-
ma de vestir y alimentarse” (2020, p.346-347).

Posteriormente, Chacén y Aguilar (2015)
senalan que “los estilos de vida, la falta de tiem-
po que cada uno presenta, ha logrado generar
unas constantes variaciones en la alimentacion,
permitiendo un comportamiento alimenticio en
donde influye la sociedad.” (Chacén y Aguilar,
2015, p.11) Lo cual lleva, consecuentemente a la
deduccion de la convivencia con los padres y con
jovenes en su circulo social, los estilos de vida y
el tiempo del que se disponga para realizar mdl-
tiples actividades del dia con dia son aspectos
clave para comprender el comportamiento ali-
menticio y en eleccion de los sitios donde se pre-
tenda consumir.

Por otro lado, Martinez (2003) apunta que
la amplia gama de productos alimentarios ha
contribuido progresivamente en la homogenei-
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zacion alimentaria y la pérdida culinaria de los
sabores de la cocina tradicional, donde McDo-
nald’s y cadenas similares representan “una pro-
mocion social, manifestada fundamentalmente
a través de la adopcion de alimentos y platos,
inspirados en los de una categoria social conside-
rada superior que se pretende igualar o imitar”
(Contrera, 2014, p.219), explicando asi el papel
que cumplen estas empresas en la identidad so-
ciocultural de las personas, pues se sabe que Ni-
coya posee una gran herencia gastronémica que
forma parte importante de su riqueza cultural;
pero podrian preguntarse, ;Consume en igual
medida la poblacién nicoyana sus platillos tradi-
cionales en comparacion con la comida rapida?.

Construccion del objeto
de la Investigacion

partir de la recopilaciéon de datos

Ase ha logrado identificar que existe

un vacio, donde la mayoria de in-

formacion encontrada ha tratado el fenémeno

desde una perspectiva de las ciencias de la sa-

lud, cuando se habla de trastornos alimenticios

en relacion con la comida dafina, o desde un

plano econémico donde se manejan aspectos

como la gran cantidad de empleos que generan

este tipo de comparnias, pero no se presentan

estudios a profundidad que se adentren en el

proceso identitario, intersubjetivo y cultural en
una zona como Nicoya.

De este modo, surge como cuestionamien-
to central, ;Cémo impacta la globalizacion de
las empresas transnacionales en las relaciones
intersubjetivas y la identidad sociocultural de
la juventud nicoyana del siglo XXI a través
del consumo en franquicias de comidas rdpi-
das?, impulsando la siguiente meta general:
Analizar la influencia que genera la globali-

zacion de las empresas transnacionales en las
relaciones intersubjetivas y la identidad so-
ciocultural de la juventud nicoyana del siglo
XXI, a través del consumo en franquicias de
comidas rdpidas.

Lo anterior, se distribuy6 en los siguientes
pasos: a) Conocer las principales razones que
motivan a la persona joven a asistir a los deter-
minados espacios de encuentro; b) Identificar el
papel social de las empresas trasnacionales de
comidas rapidas en el convivir de la poblaciéon
adolescente del XXI y c) Establecer una compa-
racion entre la cantidad de jovenes que consu-
men comida chatarra, en relaciéon con aquellos
que ingieren alimentos tipicos de la zona.

Marco Teorico

Teoria de la globalizacion: Bases Funda-
mentales Giovanni Reyes

Se describe que la globalizacion “esta dando
unmayor nivel de integracién entre las diferentes
regiones del mundo, lo cual est4 afectando a las
condiciones sociales y econdmicas de los paises.”
(Reyes, 2001, p.44) donde las minorias no estan
completamente integradas a los nuevos circuitos
de comunicacion, tecnologia, industria, etc, sino
que éstas son influenciadas, en la mayoria de los
casos, afnos mas tarde, por el hecho de que los
sectores de mayor poder econémico y politico los
hacen parte de esta inclusion (p. 46)

Entiéndase por minoria, a aquellos paises
tercermundistas que cambian sus normas y es-
tilos de vida desde la influencia de paises hege-
monicos, donde esta influencia es permitida me-
diante el proceso de globalizacion, la cual supone
la erosion de la autenticidad del mundo en dis-
tintos &mbitos, puesto que cada vez es més pre-

‘La proximidad o estrechez de las relaciones sociales entre
las personas pueden expresarse mediante los tipos de
alimentos y comidas que toman juntos”



ocupante el asunto de la homogeneizacion, ante
todo cultural, dominada por los valores y estilos
de vida estadounidenses y occidentales que son
representados a través del enorme complejo in-
dustrial del entretenimiento, internet y por su-
puesto la expansion de distintas corporaciones,
lo cudl supone la erosion de la autenticidad ante
todo cultural, ya que dejan a una sociedad de
consumo con cambios que implican romper con
las estructuras y costumbres arraigadas.

Del consumo alimentario a la sociologia de
la alimentacion a partir de Diaz y Gomez

De acuerdo con Diaz y Gémez (2001) “la
alimentacion es un comportamiento claramente
cultural establecido y mantenido a través de los
habitos adquiridos de generacion en generacion.”
(p-5) y los componentes culturales estan implici-
tos en las decisiones de consumo, pues sostienen
que existen normas que guian las elecciones para
introducir un alimento o rechazar otro.

Es entonces como se afirma y verifica que la
homogeneizacion de la cultura que se vale de la
globalizacién como motor, permite reestructurar el
mundo a partir de los valores mds sobresalientes
de los paises de primer mundo, lo cual incluye tam-
bién la legitimacion de transformaciones en aquello
que se consume, asi como en dénde y como se con-
sume; donde “la mayoria de los cambios alimenta-
rios...son analizados vinculandolos a los cambios
de una sociedad en proceso de modernizacién e in-
dustrializaciéon que lleva asociados cambios de tipo
econdmico, social, cultural” (p.7) No es sino por
ello que existe una sociedad postmoderna o postin-
dustrial donde la procedencia agraria se ve redu-
cida, al tiempo que la industria toma fuerza frente
a la agricultura donde segtin estos mismos autores
“la apariencia del producto pasa a ser la realidad,
aunque cada vez menos real” (p.3)

Con base en los parametros sefialados an-
teriormente y afiadiendo a la relacion con el
fendmeno investigativo, es preciso sefialar que
para nadie es un secreto el hecho de que las
franquicias transnacionales de comidas réapi-
das cuentan con grandes fuentes de patrocinio
en las cuales generalmente se venden fotogra-
tias e ideas equivocadas sobre lo que realmente
es la comida, pues pese a que su composicion
no varia mucho, es comun escuchar clientes
criticar acerca de desencantamiento absoluto
que les deja visitar este tipo de corporaciones y
que a la hora de comprar su producto sea apre-
ciado poco semejante al de los anuncios publi-
citarios, los cuales son los principales medios
que le otorgan validez a las mismas.

Estrategia metodologica

ipo de investigacion es calificada de

caracter descriptivo, al mismo tiempo

que resulta ser de campo. Mientras
tanto el enfoque de investigacion es considera-
do de como mixto, pues ademads de que busca
describir datos cualitativos sobre la poblacion,
se pretende establecer informacién numérica
referente a la cantidad de jévenes que consu-
men comida chatarra, en relacion con aquellos
que ingieren alimentos tipicos de la zona.

Es vital sefialar también que los participantes
de la investigacion son jévenes de entre 13 y 18
anos de edad, habitantes del Canton de Nicoya
ubicada en la provincia de Guanacaste, y las téc-
nicas utilizadas para conseguir un acercamiento
con estos ciudadanos han sido la encuesta y la
observacion no participante basada en contem-
plar ciertos patrones o comportamientos que se
puedan apreciar.
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Analisis de resultados,
conclusiones y
recomendaciones

rincipales razones que motivan a la
persona joven a asistir a los determi-
nados espacios de encuentro.

Referente a esto se obtuvo a partir de la en-
cuesta, que los aspectos que hacen ver a estas
corporaciones como llamativas para la ciudada-
nia son la infraestructura y los colores que crean
un efecto vistoso, sumando a ello la popularidad
que procede del gran reconocimiento mundial y
del estratégico marketing de consumo que po-
seen. Ademas se menciono el hecho de que ge-
neralmente estan situadas cerca de zona de paso,
lo cual conduce consciente o inconscientemente
al impulso de asistir a alguna de ellas. Al mismo
tiempo se resalté que las ofertas generan que este
tipo de restaurantes sean accesibles a una parte
mayoritaria de la poblacién, es decir atraen un
mayor publico o tienen un alto alcance gracias a
ello, en comparacion con otros.

Cabe afiadir que algunos de los sujetos en-
cuestados sefialaron que actualmente se da una
manifestaciéon a lo que muchos denominan la
“romantizacion de la comida rapida” donde las
mismas personas mediante las redes sociales son
quienes se encargan de formar parte de la publi-
cidad de este tipo de empresas en ocasiones de
forma inconsciente, impulsando asi su fama.

1 papel social de las empresas trasnacio-
nales de comidas rapidas en el convivir
de la poblacion adolescente del XXL

Casi un 93% de las personas jévenes con-
sume comida chatarra, lo cual demuestra como
la mayoria de la poblacién nicoyana mantiene
una preferencia por la comida rdpida. Ademas
un 61% de los jovenes visitan estos lugares en
compania de sus amigos o pareja y menos del
30% lo visita con sus familiares, lo cual lleva a
la deduccién de que es mas que nada en la per-
sona joven que la compra y venta de estas comi-

das impacta, pues al visitarlos en conjunto seran
ellos quienes recurren en mayor medida estos es-
pacios que funcionan como punto de interaccion
social, donde los temas de conversacion que se
acentian segun los encuestados fueron chistes y
conversaciones informales, sobre la comida, fa-
milia, amigos, colegio, y uno que otro reproche
sobre el servicio que les brinda el local. Siendo
estos espacios, escenarios de interrelaciones que
facilitan los procesos de socializacion, sobre todo
con individuos cercanos generacionalmente.

Por otro lado, resulta ser inquietante que se
asiste a estos lugares generalmente con la idea de
hacer del consumo un hecho veloz y apresurado,
el 50% de la poblacion joven afirma que transcu-
rre mas de una hora desde que llega hasta que se
marcha del lugar, un 10% mas de tres horas y un
40% menos de 30 minutos. Anadiendo a ello que
el 85% de la poblacion sefial6 siente a gusto en el
entorno que le rodea cuando se encuentra en este
tipo de espacios, mientras que el 15% afirma no
sentirse a gusto, lo cual se debe posiblemente a lo
aludido por algunos encuestados, al mencionar
que prefieren no frecuentar en estos locales en
vista de la gran cantidad de personas que hay en
ellos muy a menudo.

omparacion entre la cantidad de

jovenes que consumen comida ra-

pida, en relaciéon con aquellos que
ingieren alimentos tipicos de la zona.

Maés del 80% de ellos asegura ingerir comi-
das tipicas de la region, mientras que un 16,7%,
no lo acostumbra. Afniadiendo a ello que un 62%
dice hacerlo en ambientes familiares, un 22% en
dias festivos o celebraciones y 14% un dia comun
en casa; mas ningun individuo sefial6 comer este
tipo de alimentos al momento de relacionarse
con sus amigos y uinicamente el 40% sefiala inge-
rirlos de manera muy reiterada, un 27% dice que
casi nunca y un 5% que nunca las consume.

Lo cual permite concluir que la globalizacion
asociada a las empresas transnacionales ha calado
tanto en la vida cotidiana del joven nicoyano nor-
malizando en mayor medida un consumo alimen-
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tario que no obedece a las tradiciones culturales
del canton. Sin embargo, casi el 93% considera que
deberia de existir un mayor niimero de locales que
propicien la venta de las comidas nicoyanas tradi-
cionales, mientras que tan solo un 7% opina que no.

Recomendaciones

ugerido a la Municipalidad de Ni-

coya que muestre atencion en lo que

resulta ser la conservacion las tradi-
ciones culinarias tipicas de la region dirigidas
esencialmente a las personas jovenes, pues se
sabe que los hébitos culturales se adquieren de
generacion en generacion y pese a que la per-
sona segun los resultados del presente trabajo,
no se han dejado del todo de lado, existe cierta
tendencia a preferir lo que sobresale en la cul-
tura del mundo homogeneizado.

Y a la poblacién nicoyana se recomienda
iniciar realizacion de talleres o ferias abiertas
al publico como las que actualmente se hacen
sobre emprendimientos, para que exista una
mayor exhibiciéon del enriquecimiento culinario
que posee la zona, pues aunque se dan eventos
de este tipo en festividades como las de 25 de
julio (dia de la anexién a Costa Rica), es necesa-
ria una normalizacién del consumo de lo propio
del canton.
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Resumen

En el presente trabajo investigativo se exploro, a partir de los discursos neopentecostales que
ocurrieron en las elecciones presidenciales de Costa Rica para el afio 2018, el fenémeno del con-
sentimiento electoral presente en la poblacion votante. Con especial énfasis en la personalidad, la
moral y la cultura de la persona votante, los cuales influyen en la preferencia politica del costarri-
cense ante menciones religiosas en los discursos presidenciales. Los cuales ejercen como medio
de manipulacion y proselitismo politico. De la misma manera, el proyecto tuvo como proposito
proporcionar una explicacion, centralizada en la razon detras de la respuesta positiva con la que
la poblacion votante recibe a candidatos y partidos politicos que emplean, explicita o implicita-
mente, la religion en sus discursos. Esto fue realizado, a través de un estudio intensivo sobre los
antecedentes historicos entre la politica y religion en Costa Rica, la recapitulacion de lo ocurrido
en 2018, el respaldo de diferentes estudios como la Sociologia de la Religion de Max Weber y la
Construccion Social de la Realidad de Peter Berguer y Tomas Luckman, la recopilacion de datos
a través de propios instrumentos y la construcciéon de una propuesta tedrica que permita expli-
car como funciona el consentimiento electoral. Asi mismo, se busc conocer como, dentro de la
socializacion de la persona, el tradicionalismo, conservadurismo y cultura del individuo influyen
en el criterio politico del individuo.

Abstract

The present research work explored, based on the Neo-Pentecostal speeches that occurred in
the presidential elections of Costa Rica for the year 2018, the phenomenon of “electoral consent”
present in the voting population. This, with special emphasis on the personality, morals and
culture of the voter, which influence the political preference of the Costa Rican people in the face of
religious mentions in the presidential speeches. That end up being used as means of manipulation
and political proselytism. At the same time, the present project had the purpose of providing an
explanation, focused on the reason behind the positive response with which the voting population
receives candidates and political parties that use, explicitly or implicitly, religion in their speeches.
Which was done through an intensive study on the historical background between politics and
religion in Costa Rica, the recapitulation of what happened in 2018, the support of different
studies such as the Sociology of Religion by Max Weber and the Social Construction of Reality by
Peter Berguer and Tomds Luckman, the collection of data through their own instruments and the
construction of a theoretical proposal that allows explaining how electoral consent works. Likewise,
we sought to know how, within the socialization of the person, traditionalism, conservatism, and
culture of the individual influence the political criteria of the individual.
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Presentacion

a religion ha sido un engranaje cla-
I ve en la formacién y estructuracion
tanto de la sociedad actual, como
las sociedades pasadas, a tal punto de que a lo
largo de los afos ha logrado arraigarse al al-
cance del nucleo de la cotidianidad humana,
incidiendo con gran alcance y naturalmente en
vastos campos en la vida del ser humano, como
bien lo es la politica. Es asi como la organiza-
cién de Estado de numerosos paises, como lo es
Costa Rica, posee un fuerte enlace a la doctrina.
La Republica Costarricense, desde su constitu-
cioén, en la cual se le establece bajo el término de
Estado Confesional, arrastra hasta el presente
los efectos en la poblacion de la incidencia de
las religiones neopentecostales en el aparato
politico del pais. Como bien se evidencié en
las histéricas elecciones de 2018, en las cuales
el partido Restauracion Nacional, con Fabricio
Alvarado como candidato, logran a través de
discursos politicos plagados de un romanticis-
mo religioso exhaustivo rotar hacia si el apoyo
del pueblo costarricense.

A modo de justificacién, es necesario reco-
nocer que el hecho central que incit6 la elabora-
cién de la presente investigacion fue lo ocurri-
do en las elecciones de 2018. Fecha en la cual el
partido Restauracion Nacional con el candida-
to Fabricio Alvarado logran, partiendo desde
discursos y propaganda politica abiertamen-
te influenciada por la religion neopentecostal
evanggélica, inclinar los votos hacia si mismos.
Ganando un masivo, y sorprendente apoyo
que los posiciono en la cabeza de las elecciones
con el 24,99% de los votos (Tribunal Supremo
De Elecciones, 2018, p.20)

La importancia social del proyecto va mas
alla de pensar sobre la utilizacion de discursos
religiosos como método de manipulacion elec-
toral, si no que consiste en buscar una solucién,
es ahi donde yace la importancia de proponer
una alternativa de analisis al fenémeno con el
proposito de decodificar la o las razones, ya
sean completas o parciales, por las cuales tanto

la politica costarricense como los ciudadanos
son tan vulnerables ante la incidencia de la reli-
gion, en el presente caso y de forma especifica,
la neopentecostal, lo cual es explicado por me-
dio del concepto del consentimiento electoral
y el como se construye desde la nifiez hasta el
momento del voto, que es el punto de inflexiéon
donde todos los procesos de socializacién vivi-
dos se desenlazan.

Antecedentes Logicos
Contextualizacion

lhablar delareligion como un factor
Ainﬂuyente en la politica del mundo
contemporaneo, resulta innegable
el protagonismo con el cual ha evolucionado a
lo largo de la historia y ha asentado las bases de
estructuras que rigen hasta el presente. De ma-
nera que en las sociedades del antes de Cristo,
como bien menciona Espinoza (2017, p.2) , la
religion estaba incrustada en el sistema politico
e inclusive fue el sostén de importantes organi-
zaciones gubernamentales, como la monarquia.
Y no es hasta siglos después que la autoridad
de la Iglesia se comenz6 a fragmentar, con el
surgimiento de criticos como Martin Lutero con
la Reforma Protestante y Nicolds Maquiavelo,
quien dirigio su critica no hacia la religion como
tal, pero si a la utilizacion corrupta de la mis-
ma(Dri, 2000, p.105).

Ahora bien, acotando el espacio geografi-
co al panorama nacional, es importante men-
cionar que la relacion juridica entre politica
y religion se remonta mas de 200 afios atras,
especificamente en 1821 afio en el cual Costa
Rica redacta su primera constitucion politica,
donde se se establece que la religion oficial del
pais seria la catdlica, apostdlica y romana. (Art.
3). Sin embargo afios mds tarde con la emision
de una nueva Constitucién se instauran fronte-
ras a la propaganda religiosa, especificamente
en el articulo 36: “(...)No se podra, sin embar-
go, hacer en ninguna forma propaganda poli-
tica por clérigos o seglares invocando motivos



de religion o valiéndose, como medio, de las
creencias religiosas del pueblo.” .

Posteriormente, durante el Gobierno de
Bernardo Soto, se tramitan otras limitaciones a
la participacion del clero en el Estado mediante
las llamadas “leyes liberales”, también cono-
cidas como las leyes anticlericales de 1884. Lo
cual lleva al importante periodo de 1892 y 1894,
en el cual tras el interés del clero secular por las
elecciones, se da la vinculacion del clero a los
partidos o bien bandos politicos en disputa por
la presidencia del pais (Sandi, 2010, pp. 74-75).

Hecho que se repite mdas de 100 afos des-
pués, en las elecciones de 2018, en la cual ante
la pronunciacién de la Corte Interamericana
de Derechos Humanos respecto al matrimonio
igualitario en Costa Rica, el debate principal de
las elecciones se torna a la ideologia religiosa
y conservadora. Especialmente en el caso del
candidato Fabricio Alvarado quien aprovech6
el descontento de la poblacion costarricense,
gravemente influenciado por el reciente escan-
dalo de corrupcion cominmente denominado

Fotografia ilustrativa aportada por
el equipo de investigacion.

“El cementazo” que habia azotado la confianza
de Costa Rica en los lideres politicos, para im-
pulsar una campana basada en una presunta
“ética cristiana” (Brenes y Leiva, 2018, p. 2).

Estado de la cuestion

n la presente investigacion se consi-
Ederé importante la recopilacion de
estudios y perspectivas, tanto glo-
bales como nacionales, sobre el fendmeno en
estudio. Por lo cual, en primer lugar, se utilizo
la Teologia de la Liberacion que funcion6 para
comprender los factores espirituales, misticos
y morales que llevan a los cristianos a ver a la
religion como una solucioén de vida que prome-
te una salvacion. Ya que, segtin la misma para
la iglesia, no existe otro camino mas que la fe
y el proceso de consecucion de la vida eterna,
donde el ser humano carece de sentido mismo
si no se dedica a buscar su liberacién por me-
dio de la salvacion mediante la fe (Guitierrez,
1975, p.2000).
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Por otra parte, esta el Capital Religioso de
Pierre Bourdieu (1971), una propuesta que ex-
plica que al ser la iglesia lider del capitalismo
y solucion de salvacion de los mas pobres, esta
se otorga la responsabilidad de manejar el ca-
pital religioso y dominar asi al pueblo con su
hegemonia espiritual y monetaria. Que en ma-
teria del proyecto represento6 los inicios de la
creacion de un hébito de convencimiento en el
que la persona creyente se siente identificada
con los lideres religiosos.

Asimismo, José Manuel Cerdas propone
una vision similar a la de Bourdieu ya que de-
fiende en su escrito denominado Clientelismo
Politico, en el cual entiende al Estado como una
empresa, a los politicos como los patrones due-
nos de la empresa, y a la poblacion como los
clientes de dicha empresa, donde los patrones
deben efectuar ciertas acciones que mantengan
contentos a sus clientes, sin importar que esto
pueda incurrir en la manipulacion. A lo que él
menciona: “Si bien dicha practica puede estar
dentro de la ley, lo cierto es que se esta en pre-
sencia de una especie de abuso de poder del
patron gracias a su posicion jerarquica supe-
rior y a su acceso a recursos publicos que utili-
za con tal fin”. (2014, p.319)

Permitiendo asi, ofrecer una explicacion a la
corriente politico-religiosa durante las elecciones
de 2018, principalmente en materia de manipu-
lacion electoral.

Finalmente, esta la Religién en el Estado: Dos
casos polémicos de Ronald Hidalgo (2018), pers-
pectiva que permiti6 examinar las grietas éticas y
morales de la participacion religiosa en el Estado,
en las elecciones de 2018. Ya que el autor ofrece
un analisis critico de las contradicciones entre las
leyes constitucionales de Costa Rica y las resolu-
ciones del Tribunal Supremo de Elecciones.

Construccion del objeto
de la Investigacion

omando en cuenta el tipo de pano-
I rama politico, religioso y socio his-
torico critico ya expuesto, pero so-
bre todo la falta de estudios puntuales sobre
el término especifico del consentimiento elec-
toral: el cual se considera vital para la cons-
truccion de la moral religiosa costarricense en
los procesos electorales, conllevo la necesidad
de construir conocimiento novedoso al respec-
to De ahi que el cuestionamiento central que
dirigio la investigacion fue: ¢Cudl es el proce-
so de construccion del consentimiento electo-
ral, a partir de los discursos neopentecostales
de 2018, a través de la personalidad, moral y
cultura de la persona votante?. De esta inte-
rrogante, se plante6 analizar el fenémeno de
la construccion del consentimiento electoral,
a partir de los discursos neopentecostales de
2018, a través de la personalidad, la moral y
cultural de la persona votante.

Lo cual depar6 en los siguientes objetivos
especificos: a) Identificar la relacion que existe
entre el proceso de socializacion de la persona
y su ejercicio del voto, b) Caracterizar los efec-
tos del conservadurismo y el tradicionalismo
religioso en la poblacién votante de Costa Rica
en el desarrollo de los procesos electorales y c)
Conocer los efectos de los discursos neopente-
costales en la construccion de la identidad cul-
tural costarricense, al momento del voto..

Marco Teorico

Sociologia de la religion

Consiste en como el fenémeno sociologico
coexiste junto con el religioso, donde ambos se
interrelacionan y se brindan sentido a si mismos,



esto se identifica mediante dos categorias de ana-
lisis, las cuales son segtin Weber (1920) ascetismo
y misticismo, donde el ascetismo es la negacion
religiosa del mundo, todo lo que se salga de los
parametros que abarca la religion se considera
incorrecto y prohibido, y el misticismo, que pue-
de ser entendido como el objeto de la obra de los
misticos que conduce a la union espiritual con
Dios y como lo relativo a lo trascendente, a lo que
no pertenece al mundo, donde se renuncia a las
responsabilidades del humano y se le adjudican
a Dios (pp. 59-61).

Luego esta el protestantismo y capitalismo,
donde Weber (1920) deconstruye el concepto de
la religion protestante para considerar ala misma
como una empresa donde la fe se vende como
mercancia, la cual pierde su misticismo, pero, a
pesar de que niega el mundo en el que vive, no lo
rechaza sino que lo adapta su estructura y actua
con base a ello, lo que permite analizar que si ya
consiguié romper sus limitaciones con el mundo
del capitalismo, ;qué le prohibe hacerlo con la
politica? (pp. 117-139).

Construccion Social de la realidad

Los autores de dicha propuesta teérica, Pe-
ter Berguer y Thomas Luckman (2003), entien-
den a la realidad presente como un proceso de
construccion social que se da por medio de una
tipificacion reciproca de las interacciones con el
entorno que rodea al individuo al nacer, es de-
cir, que todo aquello que el mismo adopte como
propio, ya sea en habitos como comportamien-
tos, son una respuesta del entorno en el que se
desarrolla.

En concreto, Berguer y Luckman expresan
lo anterior en principalmente dos categorias de
andlisis. En primer lugar, la institucionalizacion
que representa lo que habitualmente se conoce
como “hébito”, mas especificamente aquello que
se adapta de otro y se considera como propio.

En segundo lugar, se entienden los conceptos
de socializacion primaria y secundaria, donde la
primaria es la etapa en la que el individuo atra-
viesa la atraviesa la nifiez y empieza a construir a
partir de su alrededor su mundo. En este proce-
so hay carga afectiva, es mas dificil modificar lo
aprendido y se da la internalizacién del mundo
objetivo, donde ese mundo mostrado es el tnico
posible. Mientras que la socializacién secunda-
ria, se lleva a cabo cuando el individuo explora
otras instituciones ademas de la familia, como
por ejemplo amigos y comparieros, en esta etapa
el yo, que va naciendo la socializacion primaria,
aqui queda ya construido y hay mayor posibili-
dad de eleccion.

Por tanto, es a través de la explicacion de
Berguer y Weber que se puede entender el feno-
meno en estudio, como una respuesta de la sedi-
mentacion y tradicion previamente internalizada
en la poblacion en cuestion, es decir, la votante.
Ya que como seres humanos participes de una
sociedad, resulta imposible que factores presen-
tes en el entorno que se han naturalizado, como
bien lo es la religion, no se presenten en el diario
vivir y pensar de las personas o que en casos re-
presentan ejes centrales de sus vidas. Dado que,
el individuo no tiene potestad del entorno en el
que se desarrolla desde su nifiez, tinicamente ad-
quiere la jurisdiccion de decidir por si mismo y
sobre su vida cuando alcanza una cierta edad de
independencia; sin embargo, para entonces ya
tendra una realidad institucionalizada, sedimen-
tada e internalizada.

Estrategia Metodologica

l estudio se clasifica como una inves-
Etigaci(’)n de tipo cualitativa-descrip-
tiva, ya que se pretende describir

factores asociados a percepciones, opiniones,

cualidades, puntos de vista, creencias, anélisis
de discursos y no tanto a evaluaciones numé-

65



66

ricas. Asimismo, las técnicas de investigacion
que se utilizaron, estd en primer lugar la en-
cuesta, donde se busco entrevistar a 109 per-
sonas votantes de todo el territorio nacional
mayores a 22 anos y que hayan participado de
las elecciones de 2018. Y posteriormente la en-
trevista semiestructurada, donde se pudo es-
tablecer un dialogo con la socidloga de la Uni-
versidad de Costa Rica, Montserrat Sagot. De
ahi que el siguiente analisis parta de los sabe-
res de esta poblacion participante, junto con el
analisis de informaciéon documental existente.

Analisis de resultados,
conclusiones y
recomendaciones

onsentimiento desde la personali-
dad.

Esta es la categoria de analisis
mas compleja, debido a que la personalidad se
refiere a un conjunto de caracteristicas especifi-
cas, pero a su vez subjetivas, que definen la forma
de actuar de las personas ante diferentes circuns-
tancias, y que se forma desde la nifiez basada
en el entorno que rodea al nifio. Ahora bien, es
necesario explicar a la personalidad, pero desde
la religion, debido a que esta tiene caracteristicas
especificas cuando se forma a partir de la misma.
Aqui es vital mencionar el testimonio de Mont-
serrat Sagot, donde explica que la socializacion
religiosa, por ejemplo, la catequesis y las células
de la iglesia evangélica, le da a la persona puntos
de referencia en el mundo, puntos de referencia
morales en cuanto a lo que es bueno y aceptado
y lo que no, sobre lo que se considera apropiado
en una familia o comunidad y lo que no. Y parte
de ese proceso de socializacion es una formacion
politico electoral que le otorga una forma de ver
a la politica desde la religion y con base a lo que
se le ensenfa.

Asi mismo lo mencioné Montserrat Sagot
cuando se le pregunté sobre como influia la so-
cializacion religiosa en la posicion politica del vo-
tante, mencion6 que todo cambié cuando llego

la iglesia neopentecostal, debido a que segtn el
tribunal supremo de elecciones, la iglesia cat6-
lica tiene prohibido hacer propaganda politica,
pero la neopentecostal no, por lo que esta mala
interpretacion abre un portillo que convierte a las
iglesias en espacios de socializacion politico-par-
tidaria cuyo fin es transformarse en espacios de
proselitismo politico.

Por ende, el hecho de que este fenémeno
en los discursos neopentecostales sea legal, le
hace creer al votante que no estd infringiendo
en ninguna norma del Estado, por lo que su ac-
tuar, segin su perspectiva, es un acto de simple
preferencia hacia algun partido implicitamente
promocionado por su iglesia. Sin embargo, es
necesario ver a las iglesias como una empresa
de socializacion religiosa, donde cada vez tienen
que vender un mejor producto a sus clientes y
convencerlos de que no hay nada mejor que la
vida en ellas, mediante tacticas de mercadeo,
como cualquier otra empresa que requiere man-
tener a sus clientes en la palma de su mano.

Figura 1. Esquema de representacion del
consentimiento electoral desde la personalidad.

/®

sentimientos, forma de ser y
actuar ante las stuaciones)

Fuente: Elaboracion propia a partir del ana-
lisis de los efectos del discurso neopentecostal y
la construccion del consentimiento electoral en la
personalidad.

El circulo azul hace referencia al discurso
neopentecostal el cual representa como la mani-
pulacion electoral del discurso religioso funciona
para poder persuadir la personalidad de la per-
sona votante y obtener su apoyo. Luego se en-
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cuentra el despojo del criterio propio que cede
ante el criterio ajeno proveniente del discurso
religioso, este es el punto de inflexion, que se ge-
nera cuando el votante cede su poder de decision
ante el candidato y su discurso. Aqui nace el con-
sentimiento electoral.

Este cuarto y ultimo punto es el auge méaxi-
mo del discurso, el cual abre paso a la eviden-
cia del consentimiento electoral al momento de
ejercer el voto, debido a que es manipulado im-
plicitamente, asume su consentimiento de forma
automatica y posteriormente ejerce su derecho al
voto ya siendo participe de una persuasion emo-
cional emitida desde el discurso religioso.

onsentimiento desde la moral.

Cuando se habla de moral se
estd refiriendo a una capacidad ca-
racteristica del ser humano por diferenciar lo
bueno y lo malo. Y es necesario afirmar que por
encima de la personalidad y las emociones, se so-
brepone la moral, en este caso religiosa, la cual
opera como mecanismo de control en la persona,
por lo que al ser puesta a prueba por el discurso,
seria “moralmente” incorrecto hacer caso omiso
de las reglas establecidas, por lo que la persona
también termina cediendo ante la manipulacion
discursiva, no personal, pero si popular.

Asimismo, la manera en que funcionan es-
tos lideres religiosos y su influencia en la moral,
es que consiguen persuadir a la poblacion vo-
tante y poner todo a su favor, debido a que por
el factor divino, el candidato es considerado un
hombre de Dios, y al ser un hombre de Dios tiene
menos riesgo de fallar segtin su percepcién, por
lo que se omite cualquier otro criterio de valora-
cion, y se impone al criterio divino.

Aqui es necesario recalcar la accion de las
iglesias de estos pastores, las cuales, como se
converso con Sagot, se convierten en la estructu-
ra que apoya el flujo de recursos para los lideres
que se convierten en politicos. Estas iglesias se
convierten en estructuras de apoyo comunitario,
cosa que los otros partidos tienen que construir

desde otra base porque no tienen esa poblacién
cautiva ya en los cultos o en las iglesias; y se
convierten en un terreno de socializacion politi-
co-partidaria, para mover votos a su favor.

Por ejemplo, a través de un ejercicio de ob-
servacion, se logré identificar como el discurso
politico hecho por el diputado Fabricio Alvarado
hace escasos meses en la ciudad de Nicoya, Gua-
nacaste, cuando se refiri¢ a la poblaciéon guana-
casteca como una poblacion provida, pro fami-
lia, pro valores cristianos y creyente en Dios, es
la muestra del como se pueden compilar, en un
solo momento, todos los factores negativos del
populismo, proselitismo, manipulacion y per-
suasion discursiva. Aprovechdndose del sentido
del apoyo popular, no para ganar votos en este
caso, pero si para utilizar la moral religiosa, las
emociones y las injusticias de una poblacién que
resiente el haber sufrido un abandono sistemati-
co, para sensibilizarlos y ponerlos a su favor.

Cabe mencionar, que también se denotan
tanto posturas que van de la mano con los re-
sultado en las elecciones como pueden aparecer
algunas contradictorias, por ejemplo: al consul-
tarle a la poblacion encuestada: “;Considera
usted que la religion es un factor fundamental
que puede influir al momento del voto?”. Mas
de la mitad de la poblacién encuestada se mostré
consciente de la influencia que la religion tiene
sobre los procesos electorales del pais, siendo asi
que un 61,5% formul6 encontrarla como un fac-
tor influyente.

Figura 2. Gréfico resumen.




Pregunta: “;Considera usted que la religion
es un factor fundamental que puede influir al
momento del voto?”

Fuente: Elaboracion propia a partir de los
instrumentos aplicados.

No obstante, en otro de los items un 90,1%
expreso no considerar el ser creyente como un
factor decisivo en el derecho al sufragio de una
persona. Aspecto que basado en los anteceden-
tes, expresa cuanto se dista de la manera en como
se comportaron los votos en las elecciones 2018.

onsentimiento desde la cultura.

La cultura resulta ser un conjun-
to de conocimientos, ideas, tradicio-
nes y costumbres que caracterizan a una pobla-
cién determinada, por lo que, adapta a factores
tanto familiares como autéctonos de un lugar, sin
embargo, es necesario entender a la cultura como
algo que nace de lo colectivo, pero se vive desde
lo individual. Los dos factores analizados previa-
mente se relacionan con este, ya que si bien se
puede tener una moral y una personalidad que
no estén de acuerdo con una determinada accion
cultural, al momento del voto, por el hecho de
ser cultural y significar una tradicion, es necesa-
rio cumplirla a toda costa, y méds que necesario,
se convierte en un deber publico y politico.

El hecho de que Costa Rica sea uno de los
pocos Estados confesionales del mundo es un
factor que muestra una clara influencia de la reli-
gioén no solo en el voto, sino en el diario vivir. Lo
que demuestra que la tradicion y el conservadu-
rismo religiosos estdn instaurados dentro de la
sociedad costarricense y su cultura politica.

Esta moral y cultura religiosas, lastimosa-
mente, han sido manoseadas por los politicos
costarricenses, permitiendo que estos mismos
utilicen estos medios para la manipulacion elec-
toral y el proselitismo politico, por ejemplo, el
realizar cultos con pastores en plazas publicas en
pleno proceso electoral, como lo hizo Fabricio Al-
varado en 2018, o el hecho de salir a la calle y dar

entrevistas a medios con una biblia en la mano,
tal y como lo hizo Rodrigo Chaves en 2022. Lo
que permite entender que hay un trasfondo de-
tras de una simple practica de la religiosidad,
debido a que esta es empleada tinicamente con
el fin de obtener votos y ser visualizado de for-
ma positiva y religiosa ante la comunidad popu-
lar. Finalmente, la pregunta es, ;Cémo se puede
construir una comunidad separada de la reli-
gion? Pues, es practicamente imposible, ya que
en Costa Rica hace mucho tiempo se abandon6
el proceso de construccion de principios demo-
créticos y el respeto hacia estos mismos, por lo
que esto es un problema debido a que la gente se
queda sin el elemento de como crear esta balan-
za, cuando todo el peso recae en un solo sector
el cual es la iglesia y esta se encarga de construir
la cultura politica y religiosa, debido a que el go-
bierno abandon¢ este trabajo.

dificacion del Consentimiento Elec-
toral.

Una vez terminado el recorri-
do de recopilacién de informacion y analisis de
acuerdo con los ejes de estudio, surge la necesi-
dad de tomar lo previamente expuesto y trans-
formarlo en una propuesta de andlisis denomi-
nada la edificacion del consentimiento electoral
que explique, en relacion con lo investigado, el
fenémeno. Esto abordado desde el proceso de
construccion de un edificio: La preparacion del
terreno, composicion de la estructura, instalacio-
nes de la construccion y finalmente aislamiento
e impermeabilizacion. En el primer paso, la pre-
paracion del terreno, se examinan las caracteris-
ticas del lugar donde se va a levantar la edifica-
cién, que visto desde la lupa del consentimiento
electoral, aquel terreno es interpretado como la
familia en la que va a crecer el individuo, en la
cual a través de la socializacion primaria se ti-
pifica la forma de educacién del mismo, siendo
el referente moral y fisico en el que va a crecer.
Consecuentemente, se llega a la composicion de
la estructura, en el cual se revisa el esqueleto del
edificio, que representa en este caso a la religion,
o bien cuando a una persona se le educa bajo
una religion que estructura su actuar, su pensar
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y su vivir, durante el proceso de socializacion
secundaria. Asimismo, se llega a las instalaciones
de la construccién, es decir, todos esos recursos
auxiliares que no son parte de la composicion,
pero que mas tarde se necesitaran a lo largo de la
vida eficaz de la infraestructura.

Que, en otras palabras, representan los es-
pacios en los que se va a desarrollar la persona,
tanto el espacio econémico, social y personal,
como el espacio politico, debido a que la manera
en la que el individuo se relacione con su entor-
no, va a depender de los cimientos y estructuras
que lo formaron y le haran llevar su vida por ese
camino de experiencias. Finalmente, se llega al
aislamiento e impermeabilizacion, quiza una de
las etapas mas relevantes en el momento de afir-
mar la durabilidad de la obra, ya que es el con-
finamiento ante los recursos y la impermeabili-
zacion, que determinard la resiliencia futura de
la composicion. Asi como funciona el aislamien-
to de una persona educada en religion, debido
a que esto va a determinar el nivel de durabili-
dad y resistencia de la moral religiosa que le fue
transgredida.

Conclusiones

¢ A partir de la informacion recolectada y
desarrollada, se puede concluir en primera ins-
tancia efectivamente existen factores de per-
sonalidad, abordados desde la socializacion e
institucionalizaciéon de la persona, que enta-
blan una relacion que influye en el ejercicio del
voto del individuo.

* Ademas, la poblacién votante es suma-
mente susceptible a la influencia de factores re-
lacionados con la moral religiosa compartida, a
través del conservadurismo y el tradicionalis-
mo religioso en Costa Rica.

* Los partidos politicos religiosos, con el
fin de obtener votos, son capaces de utilizar
cualquier estrategia de proselitismo y/o mani-
pulacion religiosa.

¢ El consentimiento electoral es un concep-
to que, si bien esta construido por el factor de
personalidad y moral de la persona, también
lo esta construido por la cultura. Que, como
se pudo evidenciar, es un pilar que sostiene
la identidad colectiva del costarricense y por
ende un factor determinante en el como Costa
Rica responde a discursos religiosos neopente-
costales al momento del voto, tal y como suce-
di6 en 2018.

Recomendaciones

Primeramente, se insta al Tribunal Supre-
mo de Elecciones a tomar accion firme ante dis-
cursos y promulgaciones religiosas dentro del
escenario politico del pais, de acuerdo con el ar-
ticulo 28 de la Constitucion (1949). Luego a los
ciudadanos a tomar conciencia de la peligrosi-
dad que discursos, disfrazados de valores tradi-
cionales y una moral religiosa, poseen sobre los
resultados electorales del pais, de modo que se
pueda, efectivamente, separar el criterio politi-
co de la persona de su denominacion religiosa.

Asimismo, se le recomienda a la Asamblea
Legislativa, optar por una valoracion més equi-
tativa del credo religioso y la libertad de expre-
sion en Costa Rica por medio de la implemen-
tacion de un Estado Laico, donde la religion sea
un factor de eleccion personal, pero que no sea
ni financiada ni reproducida por el Estado. Fi-
nalmente, a las Iglesias catdlicas y evanggélicas
se les insta a no sugestionar posiciones politicas
y a sus creyentes, con el propdsito de conservar
la democracia costarricense y el derecho al libre
ejercicio del voto.
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Resumen

El presente estudio se llevo a cabo para profundizar en el trastorno de la epilepsia en pobla-
cion joven de Nicoya y Santa Cruz. El tema elegido permite visualizar como durante una etapa
tan importante en la vida de las personas como lo es la adolescencia, el hecho de padecer algu-
na enfermedad que genere algun nivel de limitacion fisica, tendra también implicaciones en el
ambito social. Se utiliz6 entrevista semiestructurada, entrevista abierta y grupo de enfoque. Los
resultados permitieron identificar qué factores como las crisis convulsivas, el deterioro cognitivo,
la necesidad de restringir la interaccion social, y las consecuencias emocionales en adolescentes y
sus familias, dificultan el vivir con epilepsia. Mientras que la adherencia al tratamiento, la ausen-
cia de comorbilidades, el fortalecimiento de estrategias de afrontamiento familiar, la educacion
e informacion adecuada, la ausencia de conductas discriminatorias en espacios educativos, y el
acceso a recursos econdmico y de servicios de salud, son los principales factores protectores para
contar con experiencias positivas en la vivencia de su enfermedad.

Abstract

The present study was carried out to deepen the epilepsy disorder in the young population
of Nicoya and Santa Cruz. The chosen theme allows us to visualize how during such an important
stage in people’s lives as adolescence, the fact of suffering from a disease that generates some level
of physical limitation will also have implications in the social sphere. Semi-structured interview,
open interview and focus group were used. The results allowed us to identify that factors such
as seizures, cognitive impairment, the need to restrict social interaction, and the emotional
consequences in adolescents and their families, make it difficult to live with epilepsy. Adherence
to treatment, the absence of comorbidities, the strengthening of family coping strategies, adequate
education and information, the absence of discriminatory behavior in educational settings, and
access to economic resources and health services are the main protective factors for positive
experiences in living with the disease.
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Fotografia ilustrativa estudiantes.
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egun la Organizacion Mundial de la

Salud (2022) la epilepsia es una enfer-

medad cerebral crénica no transmisi-
ble que afecta a unos 50 millones de personas
en todo el mundo. Se caracteriza por convul-
siones recurrentes, que son episodios breves
de movimiento involuntario que pueden in-
volucrar una parte del cuerpo (parcial) o todo
el cuerpo (generalizado). Tomando en cuenta
los datos mencionados, y considerando que el
vivir con una enfermedad crénica y ademas ce-
rebral tiene consecuencias en todos los &mbitos
de la vida, es que se decidi6 explorar cémo son
las vivencias sociales de personas que padecen
epilepsia, durante una etapa tan critica y defi-
nitoria de la vida como lo es la adolescencia.

Uno de los principales motivos de la in-
vestigacion es profundizar en la generacion de
nuevo conocimiento sobre el trastorno de la
epilepsia. De esta forma, el aprendizaje que se
adquiera podra ser transmitido a otras perso-
nas. Esto permitira, tanto a los investigadores
como a otras personas, mejorar la forma de in-
teraccion con alguna persona con trastorno de
epilepsia.

A su vez, en dmbito social es que busca
ofrecer una informacion de calidad, concienti-
zando a los habitantes de la region de las di-
ficultades personales, familiares y sociales que
deben afrontar las personas con trastorno de
epilepsia y sus familias. Y finalmente, se pre-
tendi6é expandir el conocimiento cientifico so-
bre diferentes aristas relacionadas con la epi-
lepsia, pues la misma es un fenémeno complejo
que convoca una mirada multiple con mas cri-
ticidad y conciencia.

a revision histérica muestra que la
epilepsia se ha presentado desde
hace muchos siglos, y que el conoci-
miento relacionado con esta ha evolucionado.

En cuanto a lo que respecta la antigtiedad, va-
riados documentos recopilados exponen que
entre los afios 2000 y 146 a.C; en culturas como
la mesopotdmica, egipcia, griega, romana o
china, la epilepsia era antiguamente conside-
rada como un castigo de los dioses, o posesio-
nes demoniacas. Cercanos a esa época y entre
los afios 410 a.C y 1541 d.C, pensadores como
Hipocrates, Galeno y Paracelso avanzaron el
conocimiento sobre la epilepsia al plantear que
esta tenia un origen fisico en el cerebro o de
herencia (Panteliaadis et al, 2017; Hernandez y
Martinez, 2020).

Seguidamente, en Francia y Alemania en
1975, se realizaron descripciones de la enfer-
medad e hipotesis sobre la etiologia, teniendo
una base natural y orgénica, y actualmente se
ha determinado que la epilepsia, afecta ante
todo a personas de los paises en vias de desa-
rrollo. A su vez, en Costa Rica. se cuenta con
poca informacion. Los estudios poblaciona-
les han sido limitados, por lo que se manejan
datos y estadisticas con base en publicaciones
de otras latitudes (Muhigwa et al, 2020; Her-
nandez y Martinez, 2020), pero se desconoce a
profundidad aspectos asociados a las subjeti-
vidades, percepciones, experiencias y practicas
cotidianas de estas personas, cuestion que hace
de esta poblacién un grupo numérico e invisi-
bilizado.

nivel médico se tiene que la ausen-

cia de crisis se debe al uso correc-

to de los farmacos antiepilépticos,
sin embargo, los candidatos a tratamiento qui-
rurgico requieren de un manejo mas interdis-
ciplinario. Por otra parte, en el &mbito social,
las investigaciones han concluido que la epi-
lepsia es atin desconocida en algunos grupos
sociales en cuanto a su etiologia y terapéutica,
y que existe una relacién en los campos médi-
co y social entre el estigma y calidad de vida;
incluyendo aspectos neurobiolégicos y estra-



tegias de afrontamiento de los pacientes y sus
familias.

El estigma tiene perspectivas culturales, se-
gun la region y el contexto donde se vive, por lo
que hay necesidad de incrementar programas
de educacion sobre epilepsia; ya que elementos
como condiciones de vida precarias, falta de pro-
fesionales especializados y recursos, aumentan la
complejidad de la vivencia familiar de la epilep-
sia (Fernandes, et.al, 2008; Figueroa, 2008). En lo
referente a la vivencia de la persona con epilep-
sia, las investigaciones han concluido que la de-
presion y la ansiedad, el temperamento irritable
y la frecuencia de las convulsiones fueron predic-
tores significativos de la calidad de vida (Basaran
e [brahim, 2021). Asi mismo que la frecuencia
de las convulsiones aument6 durante el periodo
pandémico COVID-19 (Tedrus, et. al, 2020).

Se considera que el estudio mas cercano al
planteado en la presente investigacion, es el de-
nominado “Calidad de vida y el impacto de la
autopercepcion de la epilepsia en tres tipos di-
ferentes de epilepsia” (Dourado y Targas. 2007).

Las personas participantes de los estudios identi-
ficaron que la epilepsia tenia mucho impacto en
sus relaciones interpersonales, familiares y socia-
les, senialadas como las dreas mas deterioradas
de sus vidas.

a revision de estudios evidencioé

I que, en la mayoria se ha tratado de
forma histérica y médica, sin em-

bargo, son pocas las investigaciones realizadas
desde el punto de vista social. Por esta razon,
la presente investigacion tiene como uno de
sus fines propiciar una reflexion de cémo el
padecer epilepsia repercute en la vida cotidia-
na de las personas con este trastorno, de modo
que se pueda construir conocimiento asociado
a la vivencia de estas personas y de los contra-
tiempos o adversidades, aspectos y situaciones
positivas que ellas experimentan en su diario
vivir y asi aumentar la parte teérica relacio-
nada con este tema. A partir de lo anterior, se
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construy6 una pregunta general: ;Cudl es el
tipo de vivencia en espacios sociales de las y
los estudiantes de secundaria con trastorno de
epilepsia, residentes en los cantones de Nico-
ya y Santa Cruz, en el aiio 2022? Lo anterior,
depar6é como objetivo general: Analizar las
vivencias en espacios sociales de las y los es-
tudiantes de secundaria con trastorno de epi-
lepsia, residentes en los cantones de Nicoya y
Santa Cruz, en el aiio 2022.

Seguidamente, dicho objetivo se ramifica
en otros mas especificos, siendo estos los si-
guientes: a) Describir las vivencias de los y las
estudiantes en sus actividades académicas y su
desemperio escolar, b) Detallar las vivencias
percibidas por los y las estudiantes en los es-
pacios de sus relaciones familiares y sociales y
c) Conocer las condiciones socioeconémicas de
las personas con epilepsia y sus familias en re-
lacién con los gastos generados por la atencion
de la enfermedad.

Marco Teérico

n la presente investigacion se consi-

deran dos teorias, correspondientes

a los principales conceptos de la in-
vestigacion: Historia de la epilepsia y teorias
del desarrollo adolescente.

Teoria historica sobre la epilepsia: Stultifera
Navis “navios de locos”.

Foucault (1972), en su afamada “Historia de
la locura”, habla de la Stultifera Navis, quienes
eran barcos que en la edad media pasaban por
todos los puertos, recogiendo a los que eran con-
siderados, segun la sociedad, como “no perso-
nas” es decir, personas con trastornos mentales,
incluida la epilepsia, o con lepra principalmente
por su cardcter contagioso, en si se trataban de
personas que eran socialmente aisladas de la po-
blacion. Ahora se sabe que la epilepsia no es una
enfermedad mental, sino fisica, causada por la
afectaciéon de un grupo de neuronas que incre-
mentan la actividad eléctrica. Sin embargo, atin
hay poblacién no informada, y muchas personas
con epilepsia han indicado ser blanco de conduc-

tas relacionadas con el estigma, siendo discri-
minadas y excluidas de muchos de los espacios
cotidianos comunes. Conociendo que estas ideas
erroneas hacia las personas con epilepsia, pre-
sentes desde la antigtiedad, permite analizar si
en el afio 2022, en Guanacaste, auin se reproduce
algun tipo de rechazo o discriminacion.

Teorias sobre el desarrollo adolescente des-
de John W. Santrock (2003)

Se realiz6 una revision de diversas teorias
sobre el desarrollo adolescente, incluyendo la
psicoanalitica, la cognoscitiva, la constructivista,
y la ecolégica. Aunque partiendo de paradigmas
diferentes, todas las teorias tienen en comun el
planteamiento de que en la adolescencia la per-
sona se enfrenta al descubrimiento de quién es,
qué hace en la vida y hacia dénde va. Los adoles-
centes deben adoptar muchos roles y adquirir un
estatus nuevo propio de los adultos. Comienzan
a considerar posibilidades para el futuro.

Este tipo de propuestas, explican cémo y
ayudan a entender las habilidades cognitivas tie-
nen su origen en las relaciones sociales y estan
inmersas en un ambiente sociocultural, el esce-
nario en el que el individuo vive. Este contexto
incluye la familia, los iguales, el colegio y el ve-
cindario. Donde se producen las interacciones
mas directas con los agentes sociales, padres,
iguales y profesores.

Estrategia Metodologica

1 tipo de investigacion es descriptiva,

ya que lo que se pretende es conocer

e interpretar las vivencias de adoles-
centes con epilepsia en un periodo de tiempo
especifico y que habitan en un area geogréfica
definida. A su vez, siendo que el proposito prin-
cipal de la presente investigacion es describir las
vivencias sociales de los y las adolescentes con
epilepsia y sus familias, es que se debe plantear
como una investigacion cualitativa.

Se busco explorar y conocer como es la vida
cotidiana de una persona adolescente con epilep-
sia en Nicoya o Santa Cruz Guanacaste, tomando
en cuenta aquellos espacios sociales relevantes



como lo son la familia y las actividades académi-
cas. Ademas, se investigod sobre las repercusio-
nes socioecondmicas de las familias de los ado-
lescentes, siempre desde el punto de vista de las
personas participantes. De ahi que se aplicaron
entrevistas abiertas a profesionales en el tema,
especificamente a médicos pediatras especializa-
dos en neurologia, entrevistas semiestructuradas
tanto a los y las adolescentes con epilepsia como
a sus padres o encargados y un grupo de enfo-
que con las personas adolescentes con epilepsia.
Este grupo tenia como objetivo propiciar un am-
biente de confianza donde pudieran interactuar
entre ellos y de ese modo pudieran expresar sus
sentimientos, pensamientos y vivencias.

Analisis de resultados,
conclusionesy
recomendaciones

n lo que respecta al primer objetivo;

el cual es mas dirigido a la vivencia

en actividades académicas y desem-
pefio escolar, se debe mencionar que numero-
sos estudios sefialan que la epilepsia junto a
los medicamentos puede afectar las capacida-
des cognitivas; esto es confirmado por una de
las madres a las que se entrevisto: “Si, claro, la
motora fina, gruesa y memoria a largo plazo
son actividades cerebrales que apenas la estéd
recuperando, eso debido a los medicamentos”
(Leiva, comunicacion personal, 2022).

Dicho testimonio es respaldado por el del
Doctor Bogantes, quien mencioné lo siguiente:
“Las personas con epilepsia suelen tener debi-
do al medicamento una reduccién de la veloci-
dad de procesamiento cerebral (...) suelen tener
somnolencia excesiva y ademas (...) suelen te-
ner reduccion en la capacidad de atencion (...)
un déficit atencional farmacolégico” (Bogantes,
comunicacion personal, 2022). Esto dejo claro
que la epilepsia afecta de manera significativa
a la vivencia académica, implicando la necesi-
dad de adecuarla a las necesidades de quien la
padezca y trayendo como consecuencia el tener
que realizar un esfuerzo adicional para poder

avanzar, e incluso el abandono de metas y de-
seos que el joven tenia antes de su diagndstico.

Continuando con el segundo objetivo,
se debe mencionar que esté abarca dos aspec-
tos importantes de las vivencias, es por ello que
se decidi6 separarlo en dos ejes, siendo estos
las vivencias familiares y las vivencias sociales.
En la primera, se logré identificar la sobre-pro-
teccion, siendo esta un punto de concordancia
entre lo expresado tanto por las familias, como
por los expertos en neurologia. Se identifica un
ambiente familiar de extremos cuidados y so-
bre-protegido, un espacio organizativo que gira
en torno al hijo enfermo y a sus necesidades. En
el caso de Luis y Alejandro, jévenes con esta ca-
racteristica, la construccion de su vida social y
adquisicién de su autonomia progresiva se en-
cuentra marcada por la concepcion familiar de
que se trata de un ser vulnerable, que esta en
constante peligro, al que hay que cuidar ininte-
rrumpidamente.

Asi mismo, existen cambios en la dinami-
ca familiar, esto quiere decir que las familias se
enfrentan a una demanda ininterrumpida de
modificaciones como los pueden ser; los trasla-
dos constantes a la capital para exdmenes y citas
de control, asi como durante el diagnéstico, los
cambios de medicamentos en varias ocasiones,
cada uno con efectos secundarios distintos y
hasta cierto punto impredecibles en la conducta
y el comportamiento de su hijo y en los cambios
en los roles, por ejemplo; las madres dejaron de
laborar para ser cuidadoras, los hermanos de-
ben quedarse en Guanacaste por periodos lar-
gos de tiempo sin sus padres y ayudar en el cui-
do. Los padres incrementan su jornada laboral
o incluso regresan a trabajar luego de jubilados
para tener ingresos suficientes.

Por otro lado, la llegada de la epilepsia a las
vidas de estos jovenes y sus familias ha creado
una gran incertidumbre de lo que pueda suce-
der en el futuro e incluso en el presente. Esto de
debe a que no se tiene control ni certeza sobre
la efectividad del tratamiento, el pronostico, los
sintomas, o la cura presente o futura, y por su-

79



80

puesto la incertidumbre sobre el pensamiento
de que la muerte puede llegar stbitamente, en
cualquier momento: “El tener una enfermedad
que uno no puede controlar, y que a pesar de
todos los esfuerzos que hace sigue estando pre-
sente, genera una angustia y una incertidumbre
tremenda”. (Bogantes, comunicaciéon personal,
2022).

En cuanto a las vivencias sociales, se iden-
tifico la llamada “ilusion del control”, los seres
humanos necesitan, para su estabilidad emo-
cional, tener la sensacion de que pueden incidir
en lo que les ocurre en sus vidas, y el padecer
una enfermedad que incluye episodios de con-
vulsiones que pueden presentarse de manera
imprevista, tiene repercusiones en la autoper-
cepcion, y la sensacion personal de seguridad y
confianza, implica una intranquilidad constan-
te, y una confianza bésica que no puede ser bien
establecida, y, por lo tanto, tiene repercusiones
en la autoimagen y la autoestima del individuo.

A su vez, se han tenido que dejar activida-
des sociales, pues el padecimiento de la epilep-
sia, limita la posibilidad de realizacion de cier-
tas actividades, y dependiendo del contexto,
esto puede afectar el estilo de vida anterior al
padecimiento. Por ejemplo, Alejandro, que de-
bi6 abandonar el baloncesto, y Luis cambiaron
la presencialidad por educaciéon 100% virtual.
Esto es percibido por los padres como una limi-
tante en su interaccion social: “Porque el apren-
der es un todo, es convivir diariamente, y eso le
hace falta a Luis”. (Fonseca, comunicacion per-
sonal, 2022).

Finalmente, en el tercer objetivo, el cual se
enfoca en el apartado socioeconémico, se iden-
tifico una solvencia econémica, debido a que a
pesar de los gastos que ha implicado la atencion
de sus hijos en ambos casos, los padres cuentan
con empleos cuyos salarios pueden considerar-
se suficientes para cubrir necesidades de sus fa-
milias: “Son 300 mil mas o menos al mes, solo
él en comidas, y el CBD, que también se gasta
bastante, mas o menos unos 100 mil maés, solo
é1” (Fonseca, comunicacion personal, 2022).

Ademas, se identifico que la Caja Costa-
rricense del Seguro Social (CCSS) y el acceso a
servicios de salud gratuitos, son tipos de apoyos
socioecondmicos a las familias con lo que res-
pecta a los medicamentos, pues permite recibir
el tratamiento adecuado, y con ello estabilizar
las crisis epilépticas o incluso suprimirlas, re-
tornar a actividades cotidianas, y contar con un
soporte para la familia al enfrentar la situacion,
soporte que incluye medicacién, atencion gra-
tuita, educacion y subsidios econémicos en caso
de ser necesario. Evita que se deba convivir con
una epilepsia no atendida o atendida errénea-
mente, y esto a su vez evita que se presenten si-
tuaciones mucho mas complejas desde el punto
de vista de seguimiento, adherencia, asi como
en el &mbito social y emocional.

Conclusiones desde el
riesgo y la proteccion

Aprovechando que en el andlisis se hizo
un acercamiento a las conclusiones, en esta
seccion se decidi6 exponer los factores de ries-
go, y factores protectores para una vivencia de
la epilepsia en espacios organizativos:

Entre los factores de riesgo que hacen que
la vivencia sea compleja y puede traer conse-
cuencias negativas estdn: a) Las crisis convul-
sivas, b) los efectos secundarios de la medi-
cacién, tanto cognitivas como en el estado de
animo, las repercusiones emocionales en fa-
miliares y redes de apoyo (incertidumbre, an-
gustia, miedo, sobreproteccion), ¢) la dificultad
para tener autonomia y toma de decisiones por
parte de los adolescentes con epilepsia: deriva-
do esto tanto de la afectacion cognitiva y fisica
de la afeccion, como del no aprendizaje debido
a la atencion constante de sus cuidadores, d) la
disminucién de la interaccion social con pares
en espacios escolares, deportivos y recreativos
y la falta de sensaciéon de control y prediccion
total sobre la propia vida.

Por otra parte, se identifican una serie de
factores protectores para la calidad de vida y
que ayudan a mantener buenas experiencias al



Fotografia ilustrativa estudiantes.
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vivir con epilepsia: a) contar con una red de
apoyo familiar fortalecida, b) el apoyo e inte-
gracion a la vida académica y social por parte
del grupo de pares y otros adultos como pro-
fesores, ¢) el acceso a educacion e informacion
con sustento cientifico para familiares y otras
personas con que se relacionan, lo que a su vez
repercute en ausencia de conductas de rechazo
o discriminacion, d) la seguridad social cos-
tarricense para la atencion en los servicios de
salud de calidad y e) contar con recursos eco-
noémicos suficientes para solventar gastos adi-
cionales y la ausencia de trastornos del estado
de animo en los dos adolescentes participantes.

Recomendaciones

Sin duda es necesario el incremento de in-
vestigaciones relacionadas con la vivencia social
y familiar de la epilepsia, que en el caso de los
adolescentes podria incluir tematicas relacio-
nadas con: interaccion con pares, estrategias de
afrontamiento, relaciones socio afectivas, rela-
ciones de pareja, estrategias de aprendizaje o en
la vida laboral, entre muchas otros elementos.

Se recomienda fortalecer la educacion for-
mal e informal, hacia las familias de nifias, ni-
nos y adolescentes con epilepsia, brindando
herramientas y habilidades a nivel emocional,
social y préctico para propiciar la autonomia y
las relaciones interpersonales y extrafamiliares
de los adolescentes con epilepsia.
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Fotografia ilustrativa aportada por el equipo de investigacion.

‘Costa Rica empez0 a resaltar a nivel mundial por su
produccion de meldn y sandia, hasta que en 1997 fue
uno de los 5 principales paises en exportar mayor
cantidad de meldn y sandia a Europa y Estados
Unidos. Esto llamo la atencion de empresas meloneras
internacionales, como lo fue Del Monte”



Resumen

El objetivo de esta investigacion es analizar el impacto de la produccion
de meldn y sandia en la Peninsula de Nicoya, durante las temporadas 2020
a 2022. Tomando en cuenta que a lo largo de la historia, la actividad del me-
16n y sandia ha tenido un papel muy importante en cuanto a la exportacion,
debido a que hace algunas décadas se inici6 la produccién de este tipo de
frutas, con el fin de enviar estos productos a diferentes partes del mundo
como Los Estados Unidos o Europa. No obstante, en un contexto critico tan-
to ambiental como econdmico, fue necesario indagar en cuatro dreas como
ambiente, salud, higiene y socioeconémico, por lo que la investigacion va
dirigida desde quienes laboran en este tipo de empresas, sus condiciones de
vida y trabajo dentro de la misma, hasta el uso de sustancias quimicas para
el mejoramiento de cultivos y si este uso pone en riesgo algun factor am-
biental o humano. Los resultados fueron producto de un analisis en el que
se hace un contraste entre la informacién obtenida a través de entrevistas y
las teorias propuestas en el apartado marco tedrico abocado a la agroecolo-
gia, capitalismo y globalizacion.

Abstract

The objective of this research is to analyze the impact of melon and
watermelon production in the Nicoya Peninsula, during the 2020 to 2022
seasons. Taking into account that throughout history, melon and watermelon
activity has played a very important role in terms of exports, because a few
decades ago the production of this type of fruit began, in order to send
these products to different parts of the world such as the United States or
Europe. However, in a critical environmental and economic context, it was
necessary to investigate four areas such as environment, health, hygiene
and socioeconomigc, so the research is directed from those who work in this
type of company, their living and working conditions within of it, to the use
of chemical substances for the improvement of crops and if this use puts
any environmental or human factor at risk. The results were the product of
an analysis in which a contrast is made between the information obtained
through interviews and the theories proposed in the theoretical framework
section devoted to agroecology, capitalism and globalization.
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Presentacion

oy en dia, la produccion de melén y
Hsandia es conocida por su demanda
nacional y sobre todo internacional.

Como en ciertos paises de América del Norte e,
igualmente, algunos de Europa, ya sea por su
apariencia llamativa o por la satisfaccion que ge-
nera en su paladar, estos productos suelen tener

la aceptacion del consumidor en el mercado, asi
como su accesibilidad al coste es bien recibida.

Se decide elegir este fendmeno puesto
que hay un interés comun en dar a conocer
qué otros efectos que tienen la produccion de
melon y sandia en la Peninsula de Nicoya, en
diversos d&mbitos y todas sus implicaciones en
las areas relacionadas con el ambiente, la salud
e higiene, y lo socioeconémico. Asimismo, se
tiene como objetivo brindar otra perspectiva
sobre algunas de las meloneras que se encuen-
tran dentro de la peninsula de Nicoya. En esta
ocasion, principalmente a partir del caso de la
empresa productora y exportadora de melén y
sandia, Tierra Azul 1981 S.A.

El impacto que se genera es abarcado por
los problemas ambientales y de salud que pudie-
sen generar los excesos de agroquimicos, asimis-
mo, como influyen las épocas de cosecha de las
meloneras, al comercio para los habitantes de las
zonas aledarias, a estas empresas, entre otros. Se
eligio este tema de forma en que se genere nuevo
conocimiento a partir de un tema sobre el cual
hay poca informacién, y de lo que no se mencio-
na a la sociedad, como influyen los agroquimicos
sobre los espacios de siembra, sus alrededores y
hasta a la seguridad laboral y salud humana.

Antecedentes Logicos
Contextualizacion

a actividad melonera ha ido mejoran-

I do con el paso de los afios. Teniendo

un comienzo con fuertes aplicaciones

de agroquimicos, en donde estos afectan fuerte-

mente a la salud de los trabajadores involucra-
dos. No obstante, con el paso de los afios se han

ido estableciendo mejoras a las politicas del cui-
dado social y ambiental dentro de las empresas
meloneras, lo que ha generado que esta activi-
dad sea mas sostenible con su entorno.

Esto se evidencia con una linea de tiempo
creada con los datos recopilados por el grupo
de investigacion. En esta, se tiene primeramen-
te al siglo XX. En esta época, atin no se le pres-
taba la atencion necesaria a los agroquimicos
y correcto uso de estos, por ende, se dio el de-
sarrollo de enfermedades e intoxicaciones en
las personas trabajadoras durante el cultivo de
estos productos. Producto de esto, en los afios
ochenta se establecieron nuevos lineamientos,
los cuales regularon los precios para los agri-
cultores (Ministerio de Salud, et al., 2003).

Segun Diaz y Sandi (2007), Costa Rica
empez0 a resaltar a nivel mundial por su pro-
duccién de meldn y sandia, hasta que en 1997
fue uno de los 5 principales paises en exportar
mayor cantidad de melén y sandia a Europa y
Estados Unidos. Esto llam¢ la atencion de em-
presas meloneras internacionales, como lo fue
Del Monte. Sin embargo, por los altos impues-
tos en Costa Rica, esta empresa dio el cierre de
varias de sus sucursales, provocando que el
numero de empresas exportadoras de melén y
sandia se redujeron en un 24%.

Finalmente, se obtuvo el dato de que en
2019 MELOPEN export6 melén y sandia orga-
nicos al continente Europeo, sin embargo, la ve-
racidad de este hecho se analizard a mas profun-
didad en el apartado de andlisis de resultados,
pues hay factores que hacen que esta afirmacion
se ponga en duda (PROCOMER, 2019).

Estado de la cuestion

entro de los diferentes autores que
marcaron un primer proceso de
indagacion valioso, Jose Eladio

Monge Pérez, fue de suma relevancia a la hora
de comenzar el trabajo de investigacion. El,



brinda datos base para comenzar a entender el
fenémeno, por ejemplo, cuenta cémo lleg6 el
melon (cucumis melo) a Costa Rica, el cual pro-
viene del continente africano. Este pais es ideal
para la siembra de este cultivo, puesto que las
condiciones climéticas que necesita para crecer
es un clima tropical seco. Mucho sol y nada de
lluvia. Por ende, se siembra entre los meses de
finales de noviembre hasta abril, la época seca
de la Peninsula de Nicoya.

Gonzélez Ulibarry, fue uno de los profesio-
nales que brind¢ informacion acerca de la expo-
sicion e impacto de los agroquimicos en la salud
de los trabajadores en distintas dreas de la planta
de produccién de melén y sandia. Ademas de
ello, menciona que la exposicién a los plaguici-
das pasa debido al uso indebido a grado gremial,
como ademas por el consumo de alimento e in-
halacién de aire contaminado con plaguicidas.
Las primordiales vias que ingresan al cuerpo
son: dérmica, oral, ocular y respiratoria (inhala-
cién). Asimismo, la peligrosidad de la exposicion
se incrementa dependiendo de la concentracion
y la toxicidad del plaguicida.

Fotografia ilustrativa aportada por
el equipo de investigacion.

Por su parte, la doctora Susana Suérez Ta-
mayo fue una de las autoras que mas aporto a la
investigacion en temas relacionados con el am-
biente. De sus documentos publicados se logro
extraer informacion sobre lo que son los agroqui-
micos, tipos y sus afectaciones en el ambiente y
salud humana. Cuenta como desde tiempos pa-
sados se dio la necesidad de combatir las plagas
que atacaban a los cultivos humanos con agro-
quimicos, sin embargo, esto generara complica-
ciones a la salud humana.

Construccion del objeto
de la Investigacion

La presente investigacion se centra tnica-
mente en la actividad melonera en Costa Rica,
situada en la Peninsula de Nicoya. Por ende, se
desean averiguar los impactos que esta posee
en las comunidades cercanas, en su ambiente,
y en la salud. A base de eso, se obtiene como
pregunta general: ; Cudl es el impacto de la pro-
duccion de melon y sandia en la Peninsula de
Nicoya durante las temporadas de 2020 a 2022?,
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y objetivo general: Analizar el impacto de la
produccion de melon y sandia en la Peninsu-
la de Nicoya durante las temporadas de 2020
a 2022. No obstante, como se especifico antes,
fue necesario delimitarse en diferentes esferas
de interés y gran impacto, por lo que se plan-
tearon las siguientes metas: a) Conocer las con-
secuencias de la produccion de melén y sandia
en el ambiente, b) Describir los impactos en la
salud generados por la produccién agroindus-
trial y c) Averiguar el posible impacto socioe-
condmico derivado a la actividad melonera en
la Peninsula de Nicoya.

Marco Tedrico

Teoria de Jestis Gutiérrez, sobre la “ Agroecologia”

La teoria agroecologica incorpora a la agricultura
los conceptos de estabilidad, resiliencia y adapta-
bilidad, ademés de los vigentes sobre productivi-
dad, eficiencia y eficacia en la produccion. El ob-
jetivo es mejorar el bienestar, la calidad de vida
y la equidad entre los agricultores. (Gutiérrez,
2007, p. 53)

Las actividades agroecologicas actualmente de-
ben estar conformadas de tal forma en la que
exista un equilibrio con respecto a los beneficios
que se puedan sacar de ella, y entre los recursos
que se necesitan explotar. Por ello, es importan-
te obtener elementos que puedan mantener a las
empresas estables y con un buen funcionamien-
to en materia de sostenibilidad y sustentabili-
dad. Algunos de ellos son: estabilidad, resiliencia
y adaptabilidad. Dentro de cada empresa, no
solo existe produccion, exportacion y dinero, las
empresas luego de todo estdn conformadas por
personas que dedican su vida a ello. Personas de
las que la empresa depende para su propio fun-
cionamiento.

La teoria sobre la agroecologia fue util durante el
proceso de investigacion, ya que fue uno de los
medios utilizados para poder comprender cémo
debe ser el funcionamiento general de una em-
presa dentro del sector agro. Mediante conceptos
base la teoria fue provechosa para el proceso de

andlisis de resultados, porque se pudo formar un
contraste real entre lo que el grupo de investiga-
cién logré presenciar al visitar la planta en donde
estd situada la empresa y la situacion de los cola-
boradores, y entre lo que la teoria planteada por
Jesus Gutiérrez dice.

Teoria sobre el Capitalismo y medicina; los usos
politicos de la salud.

Segun lo que dicta Castro (2009), con base en
los fundamentos de Michael Foucault et, al, en
donde abarca la relacion de utilidad entre la me-
dicina y lo politico, lo cual es una combinacién
poco comun, sin embargo, es una de las maés
requeridas para equilibrar un buen sistema de
derechos humanos. Debido a la gran expansion
ocurrida en los ultimos siglos, una gran variedad
de recursos, mecanismos, servicios y mercancias
se vieron en la obligacion de volverse accesibles
para todo publico, o al menos en ciertos territo-
rios. Un sistema epistémico determina que la in-
tervencion médica no esta sujeta a la enfermedad
propiamente como tal, sino como el entorno o
ambiente en el que se halla el fendmeno. De este
modo, dados estos procesos, se comprende que
la salud y el bienestar fisico de la poblacién se
convirtiesen en uno de los objetivos esenciales
del poder politico” (p. 09).

En estos procesos, la medicalizacion de la socie-
dad ha desarrollado practicas, descubriendo pen-
samientos de gran utilidad, que luego generarian
maneras de conocer y distinguir los nuevos espa-
cios mediadores. Todo lo mencionado disefia el
paisaje biopolitico que prevalece en la sociedad
actual entre los siglos XVIII y XIX. Por otra parte,
la medicacion contemporanea no se queda atréds,
la medicina desemboca en una adhesién de la sa-
lud y la patologia al juego del mercado, con sus
agentes de produccién y sus compradores, mien-
tras que la salud para algunos es un lujo, para
otros es un deseo.

Teoria de la globalizacion en la agricultura.

Desde la perspectiva de Guillermo de
Leon (2018), la globalizacién ha sido un factor



clave en la evolucién de la agricultura a nivel
mundial. Pues quienes han sido mas impacta-
dos, son los pertenecientes a los paises menos
desarrollados, o0 mas bien, el tercer mundo. No
obstante, dicho autor aclara que la globaliza-
cién también ha beneficiado a la agricultura. Por
ejemplo, la creacion de la Organizacion Mundial
del Comercio (OMC) ha servido positivamente
a esta actividad, ya que garantiza que los paises
en desarrollo tengan un mejor acceso a las econo-
mias mundiales gracias a las normas que esta im-
pone. Ademas, ayuda al estar conectados con el
resto del mundo, asi se puede obtener informa-
cién en tiempo real que ayude a la produccion
de las distintas areas de produccion agricola. Por
ejemplo, por medio de las telecomunicaciones y
el internet, los agricultores pueden enterarse del
clima y si este va a afectar positiva o negativa-
mente a su cosecha (si es ano de fendmeno del
nino o la nina).

Por otra parte, la globalizacion también trae con-
secuencias negativas a la agricultura. Ahora, por
la concentracién de riquezas en las clases altas,
la economia se concentra primeramente en ellos.
Con este dicho se quiere dar a entender que las
grandes transnacionales son quienes deciden
precios de compra, entonces, los pequefios y
medianos productores no reciben las mejores
ganancias, o inclusive puede que ni siquiera les
alcance para pagar los gastos realizados en la ac-
tividad. Ademas de que por las problemaéticas
mundiales el flujo de los productos se ven alta-
mente deteriorado. Por ejemplo, por la reciente
crisis de contenedores, hay escasez de estos para
su uso en areas agricolas.

Estrategia Metodologica

n primera instancia estd el tipo de
Einvestigaci()n, de perspectiva tan-

to de campo, como documental, lo

que vendria siendo combinado. Consecuente a
ello, el enfoque de la investigacion es de carac-
ter cualitativo, pues se profundiz6 en la per-
cepcion y conocimiento de las y los participan-
tes. Fue necesario tener conocimientos, sobre
caracterizacion de la poblacion participante y

areas y procesos de la actividad, para ello se
encuentran: a) Poblacién, para la escogencia
directa de los individuos a aprender, se va a
cambiar dependiendo de los espacios en los
cuales se quiera obtener informacion (trabaja-
dores, ingenieros, o auditores de certificacio-
nes). Y b) Areas y procesos de la actividad, la
planta consta de distintas zonas para realizar
las diversas tareas que son parte del proceso
de produccion de los cultivos de melén y san-
dia. Entre estas regiones, se hallan las tierras en
donde crecen cultivos, el vivero de siembra, el
taller de compostura, la bodega de agroquimi-
cos, un diminuto laboratorio de trichoderma,
la oficina y la planta empacadora. Finalmente,
en cuanto a la técnica de investigacion, fueron
las multiples entrevistas realizadas a distintas
personas con el fin brindar informaciéon mas
detallada sobre el manejo que existe con res-
pecto a los agroquimicos en las meloneras.

Analisis de resultados,
conclusionesy
recomendaciones

n esta seccion se analizardn los da-
Etos obtenidos gracias al trabajo de
campo con respecto a lo investigado

en libros, revistas y documentos.

Consecuencias de la produccién de melén y
sandia en el ambiente

Lo principal en una empresa que se dedica a
la produccién de fruta es propiamente el produc-
to. Este es llevado a los supermercados y demés
locales para ser vendido, sin embargo, de aqui
surgié un primer cuestionamiento general: ;La
empresa agro productora estd siguiendo las nor-
mas de seguridad ambiental y no esta atentando
contra la salud de sus colaboradores y de las per-
sonas consumidoras de estas frutas? El proceso
que conlleva la produccién de melén y sandia es
mas complejo de lo que parece, asi lo demostro
el gerente general de la empresa melonera Tierra
Azul S.A. al concederle al grupo de investigacion
una entrevista. Esta misma tuvo como produc-
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to, otra perspectiva acerca del impacto ambiental
real de las meloneras, lo que cumple con uno de
los objetivos principales de la investigacion, que
es conocer el impacto a nivel ambiental real y no
lo que se estipula o se cree.

Con respecto a la entrevista, como respuesta
a algunos de los cuestionamientos se obtuvo que
la empresa Tierra Azul 1981 S.A., que fue el area
principal en estudio, cuenta con certificaciones
de buenas précticas agricolas, como por ejemplo
Global Gap y Rain Forest Alliance. Cabe men-
cionar que estas certificaciones solo pueden ser
dadas a las empresas una vez que hayan apro-
bado las auditorias anuales que las mismas em-
presas que dan las certificaciones imparten, con
el fin de inspeccionar todo dentro de la empresa
y que no haya nada fuera de lugar. Por ultimo, la
respuesta a otro de los cuestionamientos del pri-
mer objetivo, se le mencioné al grupo de inves-
tigacion que existe un manejo adecuado de los
residuos antropogénicos, es decir, todos aquellos
residuos no orgdanicos. Estos se recolectan y se les
hace entrega a distintas empresas especializadas
en el procesamiento y en algunos casos reciclaje
de estos.

Impactos en la salud generados por la pro-
duccién agroindustrial

Uno de los factores primordiales en una em-
presa productora y exportadora, es la mano de
obra. Para cada inicio de temporada debe com-
pletarse una solicitud de trabajo, asi como adjun-
tar la hoja de delincuencia y admitir un examen
del doctor general proporcionado por la compa-
fia. Esto dltimo es de suma trascendencia, pues-
to que se busca resguardar la salud de los futuros
empleados, debido a que, en caso de presentar
alergias, calculos renales, embarazo, colinestera-
sa, entre otros, deberia ubicarse en un area ade-
cuada al individuo solicitante con el propésito
de evadir complicaciones a grado fisico y poder
asegurar su derecho de ingreso a trabajo.

De acuerdo con la entrevista previamente
elaborada, otro factor relevante para una agroem-
presa, también lo seria un personal altamente

capacitado. La empresa esta totalmente compro-
metida con respecto a las capacitaciones y que
estas se efectien de forma adecuada para todo
el personal, tanto nuevo, como antiguo, respecto
al empleo seguro de agroquimicos, contra incen-
dios, primeros auxilios, maquinaria, en casos de
emergencia, entre otras cuestiones; ademds de
que se cuenta con la obligacion de proveer un
equipo de proteccion personal a todos. Todo esto
con la finalidad de que su empresa tenga un 6p-
timo funcionamiento.

Averiguar el posible impacto socioeconémi-
co derivado a la actividad melonera en la Penin-
sula de Nicoya.

Lo que mas resalto entre los resultados, es
la dependencia que existe en la agricultura me-
lonera a la mano de obra nicaragtiense. Sin esta
poblacion, simplemente la exportacion de melén
y sandia a Europa no existiria en Costa Rica y
en otras zonas de América. Ademas, se dice que
ellos vienen tinicamente a trabajar jornadas labo-
rales mas largas de lo usual, o sea, laborar duran-
te una sobre planilla por dia. Prefieren tener més
ingresos econdmicos a descansar.

Por consiguiente, se obtiene que la veni-
da de esta poblacion a Pilas de Canjel (pueblo en
donde se ubica la empresa a investigar) se da una
reactivacion econémica en las zonas cercanas. Al
aumentar la poblacién durante la temporada, las
personas locales ponen en juego sus emprendi-
mientos. Abren sodas, pulperias, hostales y todo
tipo de negocio a pequefia escala que le pueda
generar ingresos economicos.

Conclusiones

I. A lo largo de la investigacion se ha
comprobado que las entidades productoras
de melén y sandia dedicadas a la exportacion
son estrictamente reguladas por empresas
que certifican sus buenas précticas agricolas,
lo cual regula cuestiones como su huella eco-
loégica. Esto cambi6 el panorama totalmente,
ya que fue ahi donde se cre6 el contraste en-
tre lo que se creia y entre los hechos verdade-



Fotografia ilustrativa aportada por el equipo de investigacion.
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ros. Asimismo, es importante recalcar que la
actividad melonera ha cambiado mucho para
bien, se pudo verificar al hacer una compara-
cion entre la realidad actual y cuando se inicia-
ron las primeras producciones, a diferencia de
otras producciones como la de pifia o platano.
Conforme pasa el tiempo, se van descubriendo
nuevas formas de mejorar la relacion entre las
empresas agroexportadoras y el ambiente para
reducir su huella de carbono, no obstante, esto
depende de una serie de compromisos tanto
con la comunidad, el ambiente y las regulacio-
nes establecidas.

I1. Se obtuvo que un factor sumamente in-
fluyente es el conocimiento sobre el empleo se-
guro de maquinaria y los agroquimicos usados
en la finca, para ello estan las capacitaciones
que van desde la parte de primeros auxilios,
hasta la utilizaciéon de quimicos, puesto que
una de las bases de una empresa consta de la
mano de obra adecuada y sin que esta corra
riesgos; que al mismo tiempo representan un
apoyo para el cultivo de los productos.

III. De parte del tercer objetivo, se logrd
concluir que el nicaragiiense es solo respeta-
do y honrado por aquellos que necesitan su
ayuda, y por quienes saben el fuerte valor que
ellos desemperian en los negocios del pais. Los
que viven en la ignorancia los discriminan, as-
pecto sobre el cual seguir trabajando, en tanto
estas personas dentro de sus dreas de trabajo
se observan tranquilas, pero fuera del mismo,
persisten los estereotipos sociales asociados a
la xenofobia. Sin la mano de obra nicaragtien-
se, la actividad melonera no existiria. Ellos son
parte fundamental para el desarrollo de las la-
bores méas pesadas e importantes. También, es
crucial mencionar que el tiempo y el cambio
en el pensamiento de la sociedad, son causas
directas de que ahora existan regulaciones a
nivel social que se encarguen de velar por el
bienestar del trabajador de una empresa.

Recomendaciones

n primera instancia, se les recomien-

da a las empresas meloneras seguir

con el cumplimiento de las certifi-
caciones que hacen que esta actividad sea mas
amigable con el ambiente y su entorno. Asimis-
mo, se sugiere a institutos como el Ministerio
de Agricultura y Ganaderia, asi como también
el Ministerio de Ambiente y Energia que, en
conjunto, logren establecer lineamientos con
los cuales se implementen regulaciones para
que las empresas del sector agro reduzcan su
huella ecoldgica de forma responsable. De otra
forma, también se recomienda la utilizacion de
mas fertilizantes, al igual que mas organismos
naturales, con el fin de colaborar con la regula-
cién de agroquimicos toxicos y artificiales, y de
esta forma, disminuir los impactos generados
en la salud de las personas trabajadoras de las
agro empresas.

Seguidamente, se recomienda a las empre-
sas productoras y exportadoras de dichos pro-
ductos mantener en uso el reglamento acerca de
la seguridad estipulada por el Ministerio de Sa-
lud y la Caja Costarricense de Seguro Social, ya
sea para evitar accidentes a si mismo, o a otros,
ademds de que asegura un funcionamiento 6p-
timo de su organizacion. Por dltimo, también se
les recomienda a las empresas Meloneras, que,
si llegan a crecer en tamano comparado al de
una pifiera, mantengan su orden y estabilidad
con el ambiente y sociedad.
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Fotografia ilustrativa descargada de internet.

‘La musica se relaciona comunmente con el arte, la
cual se dice que es una manera de entretenimiento,
actividad econdémica o pasatiempo”



Resumen

La finalidad de esta investigacion fue comprender el impacto de la mu-
sica contemporanea en la interacciéon de los jovenes entre los 14 y 17 afios
del canton central de Nicoya, en donde se tomaron como ejes tematicos
personalidad, cédigos y factores socioecondmicos. Para ello, se utiliz6 la
propuesta tedrica de musica y sociedad de Ramirez Paredes, Identificacio-
nes gregarias de Valenzuela, Cédigos y tiempo de Attali, Factores influyen-
tes de Redondo, Impacto de la economia y por ultimo, Sociedad de consu-
midores de Zygmund Bauman. Luego, se consideré que el estudio era de
caracter mixto, descriptivo y de campo, con un enfoque cualitativo, por lo
cual, se desarroll6 un grupo focal y encuestas. Se concluye que el consumo
y la reproduccion musical, impacta en el desarrollo individual y colectivo;
se toma en cuenta que existen patrones que se enlazan en los tipos de per-
sonalidades y se expresan en gustos musicales, que de igual forma, son
envueltos en elementos que influyen en el sentir de los jovenes, a su vez, se
reproducen c6digos que son propios, los cuales surgen en un nuevo modelo
social integrador, en donde las condiciones econdémicas no excluyen, pero
si condicionan el tipo de acceso hacia las plataformas digitales de musica.

Abstract

The purpose of this research was to understand the impact of
contemporary music in the interaction of young people between 14 and 17
years of age in the central canton of Nicoya, where personality, codes and
socioeconomic factors were taken as thematic axes. For this purpose, the
theoretical proposal of music and society by Ramirez Paredes, Gregarious
identifications by Valenzuela, Codes and time by Attali, Influencing
factors by Redondo, Impact of the economy and finally, Consumer society
by Zygmund Bauman were used. Then, the study was considered to be
of a mixed, descriptive and field character, with a qualitative approach,
therefore, a focus group and surveys were developed. It is concluded that
music consumption and reproduction impact on individual and collective
development; it is taken into account that there are patterns that are linked
in the types of personalities and are expressed in musical tastes, which
are also involved in elements that influence the feelings of young people,
in turn, they reproduce codes that are their own, which arise in a new
integrating social model, where economic conditions do not exclude, but
they do condition the type of access to digital music platforms.
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Presentacion

a musica se relaciona cominmente
I con el arte, la cual se dice que es una
manera de entretenimiento, activi-
dad econdmica o pasatiempo, sin embargo, la
misma influye en el proceso de construccion
identitaria y corporal del individuo, asi como
es parte del contexto sociohistorico, cultural, de
género, étnico y de clase. De ahi que fue im-
portante para este proyecto de investigacion,
lograr profundizar mas en un aspecto sobre el
cual no se encontraba suficiente informacion, y
mas si se quiere conocer el fendmeno en una
zona como Nicoya, donde la diversidad socio-
cultural y ambiental es tan amplia en un mo-
mento donde la globalizacion también ha teni-
do grandes repercusiones en su entorno.

Es por lo que se buscaba conocer el impac-
to e influencia que tiene la musica contempo-
ranea en los jovenes de las edades planteadas
especificamente, puesto que estos son quienes
estan en constante cambio, expuestos a modas
cada vez mas diversas y en formacién de gus-
tos y personalidades a futuro.

Antecedentes Logicos
Contextualizacion

nivel histérico, la musica forma

parte de la historia y cosmovision

de muchas comunidades, pero es
importante exponer algunos datos significati-
vos. Atalli (1995)i establece que en el curso de
tres periodos y con tres estilos (la musica litur-
gica del siglo X, la musica polifénica del siglo
XVIy la armonia de los siglos XVM y XIX); la
musica se ha expresado en un cédigo tnico
estable, el cual tiene distintos modos de orga-
nizacion econdmica los cuales son paralelos
a una ideologia dominante de las sociedades.
Ademas, luego de un tiempo, el fendmeno mu-
sical de la época contemporédnea se convirtié
en una expresion singular, un modo de traba-
jar las relaciones sociales y un mecanismo de
ejercicio de poder por parte de la burguesia,
pues se volvié un medio de control, de la mis-

ma forma en la que habia sucedido en épocas
remotas con las grandes monarquias absolutas
(Pifiero, 2004,p.155).

Eso si, Mosquera (2013) sefiala que ya hace
2500 anos, Pitagoras utilizaba ciertas escalas y
acordes para lograr el equilibrio mental, re-
cetaba a sus alumnos determinadas melodias
para armonizar estados de animo negativos o
para aliviar las preocupaciones, el desdnimo
o la ira. Por otro lado, Aristételes no tardo en
descubrir que las melodias y los ritmos de la
flauta fortalecian el cuerpo, la mente y el espi-
ritu y Platon sostenia que la musica cumplia
para el alma, lo que la gimnasia para el cuerpo.
Pero es en el siglo XVIII, es que se da el ingreso
mas concreto de la musica al mundo capitalista
de las mercancias.

Ahora bien, ya para el siglo XXI, la musi-
ca no es un accesorio de una identidad previa,
sino mas bien a la inversa, la musica funda una
identidad colectiva que se refleja en una ima-
gen, un consumo de tiempo y de dinero en la
escucha de tal musica, una expresion propia
(el habla, el baile), una actitud ante las cosas,
una forma de socializarse, una definicién de si,
una construcciéon permanente de espacios de
socializacion, un grupo de afines, ciertos codi-
gos comunes y un sentido de pertenencia (Ra-
mirez, 2006. p. 251).

Estado de la cuestion

iversas investigaciones han aborda-

Ddo el tema del impacto de la musica
contemporanea en jovenes desde los

distintos &mbitos correspondientes, sin embargo,
existen pocas a nivel nacional, lo cual demuestra

la existencia de vacios nacionales respecto a esta
temética incluyendo a la region Chorotega.

Por su parte, algunos autores significativos
para este estudio sefialan diferentes aspectos a
considerar. Juan Rogelio Ramirez Paredes (2006)
menciona que la musica es una expresion de una



etnia, de una clase social, de un pueblo, de una
nacion, de una cultura, etcétera. Asi como Bren-
nan (1998) hace referencia a que la musica es el
arte de combinar los sonidos ajustados a la me-
dida del tiempo bajo una coordinacién de notas
armonicas que, de acuerdo a su composicion,
como la melodia, armonia y el ritmo, tiene como
tin agradar al oido de quien la escucha, sin per-
der su caracteristica de influir en los sentimientos
del oyente. Ademads, existen zonas del cerebro
encargadas de realizar funciones especificas, sin
embargo, la apreciacion o interpretaciéon emo-
cional de la musica no tiene un circuito cerebral
propio, involucra y estimula todas las zonas del
cerebro cuando es escuchada (Mosquera, 2013).

Por otra parte, Zufiiga (2004) dice que la
sociedad es normativa, la cual establece com-
portamientos, gustos y acciones que se consi-
deran aceptable o no aceptable, esto hace que la
musica se convierta en una forma de expresion
de todo aquello que sea excluido. Finalmente,
Ruiz expresa que ciertos comportamientos en
los jovenes, se deben a un modelo sugerido por
artistas musicales, los cuales imponen distintos

Fotografia ilustrativa descargada
de internet.

estdndares, modelos o ideales. A partir de lo
anterior, se plantea que el impacto de la musi-
ca es trascendental en diversos ambientes que
no se limitan a un ambito u espacio es por ello
que estos autores permiten comprender que la
musica influye en el diario de los jovenes como
un fendmeno complejo.

Construccion del objeto
de investigacion

1 consumo de produccion artisti-

ca musical es la unidad de analisis

principal de esta investigacion, no
obstante, es un fenémeno complejo y muy am-
plio que engloba al mundo, por lo tanto, abarca
una serie de factores que se pueden enlazar en
los diversos ambitos del desarrollo humano y
la vida social, a pesar de esto, se han encontra-
do vacios debido a la limitacion sobre la apre-
ciacion sobre el consumo musical. Por ende,
este estudio busca comprender el sistema de
relaciones de clase econdémica, cultural, social
y personal que motivan el consumo y la repro-
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duccion musical. Como resultado del anélisis
surge una pregunta general: ;Como se refleja
el impacto de la miisica contempordnea como
fenémeno de interaccion de los jovenes entre
las edades de los 14 a los 17 aiios, ubicados en
la zona de Nicoya? Llevando al siguiente obje-
tivo general: Describir los factores que confor-
man el impacto de la musica contemporanea
como fenémeno de interaccion entre jovenes
de las edades que van de los 14 a los 20 arfios,
ubicados en la zona de Nicoya.

Como objetivos especificos se fijaron las
siguientes metas: a) Identificar los elementos
de la personalidad reflejados en la musica que
consumen los jévenes de las edades que van de
los 14 a los 17 anios, ubicados en la zona de Ni-
coya; b) Caracterizar los coédigos que se trans-
miten en la musica contempordnea que moti-
van las actitudes de las personas adolescentes
en la interaccion con sus pares; c) Identificar
los elementos de tipo socioeconémico que pro-
pician al consumo de musica en los jovenes de
las edades que van entre los 14 a los 17 afos,
ubicados en la zona de Nicoya.

Marco Tedrico

n el siguiente apartado se presentan

una serie de elementos teéricos que

permiten establecer un marco inter-
pretativo para el andlisis del impacto de la mu-
sica contemporanea en los jovenes.

Donde se escoge la propuesta tedrica de
musica y sociedad de Ramirez Paredes (2006)
porque desarrolla una amplia relacién entre la
musica y las identidades, y ademas, de manera
mas especifica, la influencia de la musica como
medio de produccién y socializacion para las
identidades colectivas. Lo que este expone es que
la musica no puede ser vista como un simple ac-
cesorio, sino mas bien como un medio por el cual
se forman identidades, reflejadas en un consumo

de tiempo, dinero, expresion propia, codigos co-
munes, entre otros.

Por su parte, se utiliz6 la Teoria de codigos y
tiempo de Jacques Attali (1995), la cual establece
que la musica se encuentra dentro del desarrollo
de la civilizacién, de manera que esta se produ-
ce y reproduce dentro de codigos, los cuales son
establecidos por quienes conforman la sociedad,
y ademas, estos representan el avance social. La
teoria de Attali permite comprender que los c6-
digos son socialmente construidos, por ende, el
reconocer las representaciones inmersas en la ac-
tualidad facilita el acceso a la interpretacion de
la colectividad social. Es decir, estos elementos
son un conjunto de signos, generados a partir del
lenguaje, gestos o acciones, los cuales permiten
que los seres humanos puedan identificarse con
aspectos socioculturales.

Estrategia metodologica

nicialmente, la investigacion se basa en

la ciudadania joven del Cantén de Nico-

ya con edades de los 14 a los 17, de ahi
que se aplicaran encuestas a diferentes partici-
pantes. Ademads, para la recoleccion de datos se
implement6 un grupo focal en el Colegio Técni-
co Profesional de Nicoya con distintos jovenes
entre las edades establecidas.

Todo lo anterior a partir de determinar que la
investigacion es descriptiva, ya que busca es-
pecificar las propiedades, las caracteristicas y
los pertiles de personas, grupos, comunidades,
procesos, objetos o cualquier otro fenémeno
que se someta a un analisis que represente el
comportamiento de los jovenes de las edades
y la zona especificada. Asimismo, se identifica
que es de campo, puesto que era necesario el
acercamiento de forma directa e indirecta con
los sujetos de dicho estudio, para obtener in-
formacion detallada. Seguidamente, es necesa-
rio referir que el enfoque de esta investigacion
es cualitativo, ya que aporta caracteristicas y



creencias propias sobre el fendmeno estudia-
do, como lo seria un grupo de personas tnicas
0 un proceso particular.

Analisis de resultados,
conclusiones y
recomendaciones

I siguiente apartado tiene como fina-

lidad desglosar los resultados obte-

nidos en la aplicacion de instrumen-
tos de investigacion, asi como mencionar las
principales conclusiones y recomendaciones
extraidas del trabajo de campo y tedrico.

Analisis de resultados

Para iniciar, se debe comprender el hecho de
que los jévenes estan en una edad donde descu-
bren quiénes son y qué les gusta, lo que da paso
a entrelazar la teoria de Ramirez Paredes, que
trata a la musica como la base de la formacion de
identidades tanto colectivas como individuales y
es fundamental para entender el impacto de las
melodias en la poblacién joven.

Como primer punto, se obtuvo, a partir del
grupo focal aplicado en el Colegio Técnico Profe-
sional de Nicoya, que las personalidades mas ex-
trovertidas suelen tener preferencia a los géneros
musicales mas recientes. Al ser aplicado en un
colegio publico en el cual se encuentran perso-
nas de sectores mas variados en cuanto a econo-
mia y estatus social en comparacién con colegios
privados, se resaltan ademas los géneros mixtos,
es decir, que dependiendo de su edad y proce-
dencia, escuchan misica variada, tanto en espa-
fiol como en inglés. En cuanto al significado que
estos le daban a la musica, se obtuvo que para
algunos, no era clara, lo cual resulta impactante,
puesto que segun la teoria de Ramirez, la musi-
ca es clave para formar la identidad individual y
por ende la personalidad de cada joven.

Mediante el cuestionario aplicado se ob-
tuvieron respuestas mayormente de personas
con 17 afnos con un 75%, quienes, en su ma-
yoria, tienen al pop como género musical fa-
vorito, pues estos mencionan en variadas oca-
siones que les da felicidad, energia, mejores
animos e inclusive que se sienten identificados
con la letra de estos. Ademas, se determind
que un 65,5% de personas no sentia que habia
adaptado actitudes o conductas de sus artistas
favoritos, sin embargo, quienes dijeron que si,
exponen que lo hicieron con el propésito de se-
guir conductas moralmente buenas o que les
ayuden a progresar en si mismos.

Ademas, se busco contrastar un factor mas
externo de las emociones, como lo es el econd-
mico, que permitiese identificar y relacionar la
musica con la personalidad del oyente, donde
resulté que para una mayoria la situacién eco-
nomica de sus amigos o de ellos mismos no
tenia gran influencia en el tipo de musica que
escucharan y personalidad que tuvieran o for-
maran. Al igual que con la religion, se trabajo
con seis distintas y los resultados fueron ex-
tensos y variados en cuanto al tipo de musica
que solian escuchar, mdas siempre predominé
el pop como favorito de todos y no hubo ma-
yor influencia de las creencias en cuanto a la
personalidad y musica consumida.

En relacién a factores de tipo socioecono-
mico que propician el consumo de muisica en los
jovenes, es necesario comprender que las interac-
ciones sociales fluyen dentro de un sistema en el
cual la posicion socioecondmica, generalmente,
define las condiciones, accesos y acercamientos a
diversos espacios. Como punto inicial, se indag6
sobre los medios utilizados por los jovenes para
escuchar musica. En esta, Spotify fue la platafor-
ma mas utilizada, seguida de You Tube y por ul-
timo, aplicaciones variadas tales como Snaptube,
TikTok o Facebook. A partir de esta, es notable
la transformacion de las formas de adquisicion
de la musica, puesto que los resultados indican
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que los jovenes utilizan programas nuevos, por
lo que con la modernizacion tecnoldgica desde el
capitalismo, cada individuo responde a la nece-
sidad cultural de contar con un dispositivo mo-
vil, de manera que este elemento se ha integrado
a un objeto de uso comun. Esto tiene referencia,
a la teoria de consumidores de Bauman (2000;
2007) la cual plantea que la anexién del mercado
con el consumidor ha provocado que no existan
barreras que impidan la adquisicion de un obje-
to; es por eso que al encontrarse en un modelo
inclusor, se posee la capacidad de optar por me-
dio que brinde la accesibilidad para todo aquel
que recurra a esta.

Ahora bien, actualmente los géneros que pre-
dominan en el consumo y reproduccién son ma-
yormente externos a la region, esto permite com-
prender que el impacto de la globalizacion por
medio de aparatos provoca que las relaciones so-
ciales sean méds diversas culturalmente, y que ade-
mas tengan la posibilidad de ser a mayor escala de
forma que el factor econdmico intensifica la interac-
cion, de manera que brinda tecnologia e internet,
lo cual es probable que, sin esto, lo exterior no tras-
pasara las fronteras. Por otra parte, se obtuvo que
dependiendo a la cantidad de recurso econémico
se presentara la necesidad de consumo musical, de-
bido a que a pesar de que la musica puede ser para
cualquiera que desee escucharla, existe una pobla-
cion con privilegios econdmicos, los cuales generan
un curso distinto en cuanto al acercamiento hacia la
musica, el artista y sus productos.

Seguidamente, se averigud sobre el pensa-
miento acerca de la diversidad de gustos, en don-
de se manifestaron una serie de comentarios que
fomentan el respeto hacia géneros y canciones
opuestas a sus afinidades, tales como “Nada, solo
es cuestion de respeto, gustos son gustos” o “No
me importa porque cada quien tiene sus gustos y
no influye en mi relacién con ellos”, dirigen a la
idea de la trascendencia de los status econOémicos,
de manera que los jévenes actuales no se preo-
cupan por clasificar o excluir los estilos de estos
elementos, ademas, resalta un modelo social que
trae consigo un avance que aprueba la integracion
sin importar una distincién econémica. Es por eso

que se considera que la tipificacion ya no depende
si un estilo musical es considerado de clase, ya sea
media, baja o alta, sino que actualmente se ve deli-
mitado, por la popularidad y la aceptacion.

Con respecto al espacio geografico fue ne-
cesaria la indagacion acerca de los géneros mu-
sicales escuchados en los lugares donde vivian
los participantes, en donde el resultado deter-
mind que la mdsica latina, pero sobre todo el
regueton, es lo que predomina. A partir de este
resultado se genera una interpretacion a razén
de qué dicho género tiene referencia un estilo de
vida cotidiana, por lo que su letra y su sentido,
con nuevos ideales que se expanden a un nuevo
estilo de vida. Este es el momento, en donde la
perspectiva de un pasado, el cual estereotipaba
al regueton, ha evolucionado, siendo ahora parte
del inter-reconocimiento que atribuye los movi-
mientos sociales, tal como lo afirma Valenzuela
en su teoria de identificaciones gregarias en don-
de establece que un grupo de personas puede
generar aprobacion y gusto debido a una moda,
es por eso que al reguetén evolucionar confor-
me a la moda este toma fuerza de aceptacion e
identificacion. Ademas, el sentido de integracion
ante la vida cotidiana, funciona en el cambio de
actividad productiva, en donde la poblacion de
Nicoya se expande a un nuevo estilo de vida que
demanda de una nueva organizacion y un cam-
bio de actitudes, en donde los patrones de con-
sumo cambian al igual que la situacién economi-
ca a la que se ven expuesta la poblacion.

Conclusiones

Se concluye que los principales elementos
de la personalidad reflejados en la musica que
consumen la poblacién joven se ven influidos
por su forma de socializar, es decir, que sus gus-
tos musicales, a pesar de que pueden variar, lle-
van cierto patrén que se enlaza con tipos de per-
sonalidades similares a ellos.

Se descubri6 el hecho de que para los jove-
nes existe una minima afectacion en sus gustos
musicales por la situacion econémica que vivan
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propiamente, y a pesar de que lo observado y es-
tudiado reflejo ciertas caracteristicas en las cua-
les podia influir la economia tanto de la persona
propiamente, como de su grupo social o ambien-
te frecuentado, no fue una mayoria.

Se concluye con respecto a codigos, que es
realmente dificil para los jovenes comprender la
existencia de estos mismos. Donde al tener gus-
tos musicales tan variados resulta dificil analizar
si son conscientes de las mismas porque regular-
mente no lo toman en cuenta al momento de in-
teractuar. No obstante, se define que los c6digos
tienen gran impacto en los jévenes, inclusive sin
ellos saberlos, de manera que nuestra primera
hipétesis se cumple, obteniendo una respuesta
positiva ante el mismo.

Se determina que el desarrollo tecnolégico
en la globalizacion ha inculcado nuevos intere-
ses que no dependen de los recursos econdémicos,
sino que surgen en respuesta de las necesidades
culturales. Por otro lado, se evidenci6 que el fac-
tor econdmico intensifica la interaccion musical
a razén de que aumento de recursos mayor fa-
cilidad con respecto al acercamiento musical.
También, se denota que la juventud actual ha
creado un nuevo modelo social en el cual parece
que ya no es significante la linea que clasificaba y
excluye a los géneros musicales, de manera que
actualmente la escucha musical radica en la po-
pularidad y la aceptacion.

Para finalizar, se reconoce que el consumo
musical se convirtié en una actividad sin limites
que no se delimita a un espacio, por lo que la ex-
posicion social de la musica es un reflejo de lo
que es o se desea ser, ya qué este elemento puede
producir aspiraciones al crecimiento econémico
que atribuye en los movimientos sociales.

Recomendaciones

Dirigida las instituciones de musica alrede-
dor de la region. Se recomienda impulsar a mas
jovenes a ser participes del mundo de la musica,
brindar recursos si estos no cuentan con el fac-
tor econémico para costearlo y permitirle a mas

jovenes comprender lo que verdaderamente sig-
nifica la musica més alla de solo aprender o escu-
char sus notas y melodias.

Dirigida a los profesores de musica de co-
legios de la region central de Nicoya.Se reco-
mienda que las clases de musica impartidas sean
inclusivas a todos, de modo que los estudiantes
que no gusten aprender a tocar un instrumento,
puedan desarrollar una actividad que les agra-
de utilizando la musica 0 melodias como base y
conozcan ademas el verdadero significado de la
musica.

Dirigida a las y los jovenes. Se propone im-
pulsar una convivencia donde entre ellos mis-



mos compartan distintos pensamientos sobre la
musica que consumen, asi intercambien ideas
sobre como, en qué dreas y por qué los distintos
géneros musicales les impactan en su vida, para
asi generar un conocimiento méas profundo y sig-
nificativo sobre el tema en la vida de cada uno.
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“Impacto sistémico de la globalizacién en
la representaciéon cultural de la caceria de
animales silvestres en Nicoya, ano 2022”
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Fotografia ilustrativa descargada de internet.

‘La caceria efectuada por el ser humano se convirtié
en un proceso de construccion evolutiva a través de su
historia, ya que, a principios de la existencia, la caza
fue una accidn necesaria para el desenvolvimiento
biolégico, cultural, politico y social”



Resumen

La globalizacion ha impacto de muchas maneras a Costa Rica, pero
una de los mayores impactos ha sido en el &mbito cultural, la pérdida de la
cultura frente a otras influenciadas por la globalizacion capitalista, ha hecho
que se pierda la identidad y el saber popular, aspectos que se han forja-
do con muchos afos y que representa a muchas comunidades. La caza ha
sido una actividad muy antigua que ha representado la evolucion de toda
la humanidad y ha prevalecido en muchas comunidades autoctonas, pero
con los afios el propésito y lo que representa simbodlicamente ha perdido su
valor, convirtiéndola en una actividad recreativa y deportiva, una industria
de entretenimiento en algunos casos, esto como una consecuencia de la glo-
balizacion desde el proceso de consumismo y aceleracion industrial.

Abstract

Globalization has impacted Costa Rica in many ways, but one of the
biggest impacts has been in the cultural field, the loss of culture compared
to others influenced by capitalist globalization, has led to the loss of identity
and popular knowledge, aspects that have been forged over many years
and that represent many communities. Hunting has been a very old activity
that has represented the evolution of all humanity and has prevailed
in many autochthonous communities, but over the years the purpose
and what it represents symbolically has lost its value, turning it into a
recreational and sporting activity, a entertainment industry in some cases,
this as a consequence of globalization from the process of consumerism and
industrial acceleration.
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Presentacion

a caceria efectuada por el ser hu-

mano se convirtié en un proceso de

construccion evolutiva a través de su
historia, ya que, a principios de la existencia, la
caza fue una accidn necesaria para el desenvol-
vimiento bioldégico, cultural, politico y social.
Con el transcurso del tiempo este fenémeno fue
moldedndose de acuerdo con las necesidades
y potencialidades humanas, primero empezo
como la caza de la edad antigua, luego paso6 a
edad media, y terminé en la era moderna im-
pactada por la globalizacion. Esta ultima, ha
causado un impacto en diferentes dimensiones
de la realidad a partir de la caceria, aspecto es-
casamente investigado. Esto origin6 una inves-
tigacion atenta a encontrar nuevas perspectivas
y que llenen el vacio de conocimiento personal,
social y cientifico.

Lo anterior toma importancia si se com-
prende que la caceria forma parte de las cos-
tumbres en muchas comunidades, ya que en
algunos casos se sigue cazando para conservar
algunas creencias o lazos de consanguinidad,
manifestadas en cacerias familiares o en tradi-
ciones de semana santa. No obstante, actual-
mente se han dado formas diversas de ver esta
accion que toma otro sentido antropolégico y
sociologico, mas complejo.

Antecedentes Logicos

egun Perote y Mateos (2010) la caza

inici6 hace aproximadamente 2.5 a

2.0 millones de afos. Esto quiere decir
que, los primeros cazadores fueron los Austra-
lopithecus Africanus quienes durante mucho
tiempo fueron considerados carroferos, pero
debido a las investigaciones y avances, se logré
encontrar evidencias de marcas en huesos de
especies como golpes, y raspaduras hechas por
piedras y dientes. Por lo cual, se afirm¢ la exis-
tencia de la caza y asi fue como nombraron al
primer cazador.

Posteriormente, un andlisis hecho por
Montoya (2003) dicta que primero la caza en

el medievo peninsular permitia alimentar a los
ejércitos que estaban en constante movimiento,
en segundo lugar, los sefiores feudales o autori-
dades mayores organizaban cacerias comunales
patrocinadas para eliminar alimanas, por ulti-
mo, los campesinos y los conventos obtenian en
su mayor parte alimento, vestimenta y un bene-
ficio econémico que recibian al vender las par-
tes de los animales. Todas las finalidades estdn
determinadas por el tipo de caza que se prac-
tica y esta esta dividida en tres, la caza menor,
la caza mayor y la caza con aves o cetreria. Lo
anterior, sirve para mostrar que la caza ha teni-
do un sentido cultural expuesto desde la etnia
y la clase, y mds alla con caracteres etarios, de
género, politicos y religiosos.

En un contexto mas actual, Rengifo (2008)
describe una consecuencia de la globalizacion
sobre la caceria pues crea una aclaracion y rela-
cién entre la caza y el turismo, el cual es conoci-
do como el turismo cinético y espacial el cual, es
aquel que se traslada de un lado a otro en busca
de recursos asociados ala caza, esto hace que exis-
tan lugares turisticos inicamente para la caceria.
Segun el autor ya mencionado, los dos mercados
de cazadores més grandes a nivel mundial son
Estados Unidos y la Unién Europea.

La caceria también ha tenido un caracter in-
formal, ya que Nadal (2013) en México, comen-
ta sobre la caceria ilegal como una gran proble-
matica para la vida silvestre, porque conlleva la
muerte o captura del animal, ademas del trafico
de este o partes de este a otro pais, esta activi-
dad es una de las mas dificiles de controlar ya
que esta catalogada como un delito ambiental
que dana los ecosistemas, por lo cual le quita
mucha importancia comparada con otros deli-
tos sobre todo de la esfera socioeconémica. Un
animal cazado, que solo se encuentra en una
determinada region puede representar el paso
hacia la extincion de su especie u otras.

A nivel nacional, una encuesta realizada
por Drews (2002) a la poblacion costarricense



sobre la caceria, ha demostrado que el consumo
de animales silvestres y la caceria de estos ini-
ciando el siglo XXI, no era muy comun y sobre
todo en la poblacién femenina, no obstante, evi-
dencié que la mayoria de la poblacion (88%) no
aceptaba la caza recreativa, ademads, la caceria
con propositos de aprovechar la piel y carne del
animal tampoco son bien aceptadas por las per-
sonas. Este tipo de panorama mostrado por este
estudio y la escasez de otros enfocados a este
tema parece alentador en términos ambientales,
no obstante, que no haya una gran aceptacion
o investigacion, no significa que el fenémeno
no exista, o que no se haya transformado por la
globalizacién, convocando una mirada distinta.

Construccion del objeto
de la Investigacion

espués de analizar diversas investi-
gaciones y estudios, se denota que
la caza no dejo de existir, pero al
igual que muchas practicas antepasadas, recibié
un impacto por parte las nuevas dindmicas que

Fotografia ilustrativa descargada
de internet.

ha impuesto el proceso de globalizacion y que
es preciso describir, sobre todo porque Nicoya
compone una zona con gran diversidad cultural
y ambiental, con muchas comunidades rurales
que siguen ejerciendo la caza a pesar de las le-
yes existentes, pero también se presenta como
una region donde la globalizacion ha tomado
pasos cada vez mads fuertes reflejados en el tipo
de turismo, el sector servicios en crecimiento y
la llegada de mas cadenas de supermercados y
restaurantes asociados a transnacionales.

Esto conlleva la siguiente pregunta gene-
ral: ¢Cudl es el impacto sistémico de la globali-
zacion en la representacion cultural de la cace-
ria de animales silvestres, en Nicoya, en el afio
2022? De donde se deriva un objetivo general:
Describir el impacto sistémico de la globaliza-
cion en la representacion cultural de la caceria
de animales silvestres, en Nicoya, en el afio
2022. Lo anterior dio paso a la construccion de
tres metas especificas: a) Conocer la perspectiva
y vision de la poblacion de Nicoya sobre la cace-
ria en la actualidad, b) Demostrar el enlace entre
el caracter histérico de la caza y la globalizacion,
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c) Disefiar un esquema de interconexion sisté-
mico sobre la funcién de la caceria en el presen-
te siglo.

Marco Tedrico

1 gran teérico Noan Chomsky (2011)

explica que la globalizacion es un fe-

nomeno de interconexion entre na-
ciones que son dependientes unas de otras, por
este motivo se da la dependencia economica,
politica, tecnoldgica y cultural. y ademas explica
que es un proceso de transformacioén que inter-
fiere en todo lo ya establecido. Esto se relaciona
con la investigacion porque la dependencia de
Costa Rica hacia otras naciones ha modificado
el vivir de las personas, desde otros saberes y
cuerpos menos autoctonos culturalmente y mas
consumistas, modificando practicas ya estable-
cidas como lo es la caceria, llevandola de un am-
bito més cultural y de subsistencia a una forma
de “entretenimiento y diversion”.

Por otra parte Reyes (2001), plantea que la glo-
balizacion se puede entender como una teo-
ria que trata de explicar los sucesos que estan
ocurriendo en el mundo, principalmente en el
campo de desarrollo de la economia mundial,
en la politico, cultural y lo social, centrandose
en estos apartados, pero dentro de esos mis-
mos apartados en la comunicacién global y en
la economia, mas que todo en los avances eco-
némicos referentes a la comercializacion entre
diferentes naciones de todos los continentes,
ya que esto no se expande solamente en un
continente o dos, sino en todos, llegando a ni-
vel mundial, donde todos comercializan con
todos. Esto se ve relacionado con la caceria ya
que esta comercializacion entre nacionales ha
provocado que haya mas caceria ilegal para la
exportacion de animales exdticos a diferentes
paises del mundo, porque muchas personas
con dinero deciden adoptar mascotas exéticas
que son endémicas de un lugar, un ejemplo de
ello son los famosos arabes de Dubai los cuales
tienen como mascota a tigres, leones, leopar-
dos, que son animales endémicos de africa y
que son cazados para ser transportados ilegal-

mente. Actividad no ajena en Costa Rica, pero
muy poco visibilizada, excepto por centros de
rescate como Zooave que se han visto en la ne-
cesidad de atender muchos de los animales ex-
traidos de sus habitats.

Estrategia Metodologica

a investigacion se podria definir

como una investigacion descriptiva,

porque se intenta recopilar informa-
cién, interpretarla y analizarla por medio de
diferentes métodos para poder explicar el fe-
nomeno. El enfoque es tanto cualitativo como
cuantitativo ya que se utilizaron instrumentos
como la entrevista e historia de vida con perso-
nas o profesionales que guardan cercania con
la actividad y la encuesta por medio de google
forms a la poblacion de Nicoya.

Analisis de resultados,
conclusiones y
recomendaciones

Perspectiva y vision de la sociedad de la po-
blacién de Nicoya sobre la caceria en la actualidad.

Al preguntarle a la poblacién nicoyana la
posible definiciéon de caceria, se obtuvo que la
caceria es entendida como la accion de matar un
animal. Sin embargo, al preguntarle al profesio-
nal Gaza Morales, se obtuvo que la caza influye
en la captura, muerte y opresion que se le dé
al animal. Al analizar las opiniones anteriores y
las demas estudiadas, se puede apreciar como
la caza, en primer lugar, conforma fendmenos
politicos; en tanto los espacios negativos como
positivos refieren a lo “ilegal” y las “normas”,
expresando que la caza es un acto conformado
por las leyes el cual necesita reglas o permisos
para ser vigente. En segundo lugar, un acto mo-
ral, el cual da base a conflictos éticos, ya que las
opiniones clasifican en “mala” la accién y a la
persona que lo cometa. Y, en tercer lugar, un
problema ambiental, la mayoria de las resolu-
ciones son acerca del impacto que causa la ca-
ceria al medio ambiente, segtin uno de los par-



ticipantes “se extinguen animales” estas son las
respuestas mas recurrentes.

Se concluye que la poblacion nicoyana se
encuentra con una perspectiva negativa acerca
de la caceria en la actualidad. Al analizar una po-
blacién rodeada de avances politicos, econdmi-
cos y sociales la respuesta es la esperada, debido
a que la globalizacion ha forjado la actual vision
de la sociedad decayendo y transformando los
fendmenos tradicionales en factores relacionados
a la modernizacion, entretenimiento, y comercio.

Enlace de caracter histérico de la caza con la
globalizacion.

Al indagar la posible relacién que existe en-
tre la caza y la globalizacion segtn la mayoria
de la poblacion de Nicoya se obtuvo que hay un
vinculo, una minoria la cual son personas de 20
a 30 afios aseguran que no. Segtin la entrevista al
profesional en humanismo, ambiente y sociedad
Murioz, se justifica como durante los afios la caza
si ha tenido una relacién con la globalizacion,
pues se puede ver a través del valor monetario
y cultural hacia el animal en la actualidad, como
la industria de la carne ha cambiado las formas
en que se irrumpe en la vida animal y como los
“avances” realizan que exista una caceria ilegal o
de comercio informal y como més que una acti-
vidad cultural posee actualmente otros fines méas
socioecondmicos.

Esquema de interconexioén sistémico sobre
la funcidn en las diferentes areas de la caceria.

Ya habido descrito que la caza ha sido ex-
puesta a elementos de caracter socioecondmico
y legal, surgen otros que lo describen como un
fenémeno complejo. En primer lugar, confor-
me a los resultados se obtuvo que la edad jue-
ga un papel fundamental, debido a que la po-
blacién considera que la caza es practicada por
las personas mayores por tradicién y los muy
jovenes por deporte. También, el &mbito fami-
liar, de costumbres y tradiciones ya que como

bien explicé un participante: “por supuesto
que las costumbres y tradiciones influyen, son
cosas que se le ensefian a las proximas genera-
ciones de como cazar dicho animal”.

Asi mismo, el espacio religioso tiene parti-
cipacion, ya que los participantes afirman que
en diferentes religiones se asesina un animal
como un tipo de ofrenda, mientras que en otras
los animales son sagrados, también mencionan
el hecho de que en algunas religiones la caza
no es permitida.

Por otra parte, el factor mas recalcado es el
ambiental, pues la caceria tiene una serie de in-
fluencia y alteracion en la realizacion de incen-
dios forestales como estrategia y en la extincion y
muerte de las especies.

A modo de conclusion, la caceria posee di-
ferentes tipos de dimensiones; pueden ser un
fenémeno politico, debido que la practica con-
cierne de normas y leyes, econémico ya que con-
forme el impacto de la globalizacion se puede
apreciar que se encuentra relacionada al trueque
y a la venta de carne o animales considerados
“exdticos”, religioso puesto que se percibe una
conexion entre las costumbres y tradiciones que
se mantienen, esto igualmente se relaciona con
el campo familiar, también es un tema social de-
bido que gracias a este suceden conflictos entre
diferentes opiniones y en dados casos féormula
disputas entre la ética y moral de una persona.

Recomendaciones

Para el Gobierno de la Republica y local. En
primer lugar, el gobierno debe promulgar medi-
das acordes a las leyes establecidas y sancionar
de la manera correcta a quienes no las cumplan.
También, debe invertir mas en tecnologia para
la conservacion de areas de vida silvestre. En se-
gundo lugar, al gobierno local, dedicar recurso
econdmico para profundizar en diferentes tipos
de proyectos atentos a la préctica de la caza en
la region nicoyana.
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Ministerio de Cultura: Abordar la caza des-
de un enfoque sistémico y atento a su represen-
tacion cultural actual, de modo que se generen
procesos socioeducativos entre las comunidades.

Ministerio de Educacién Publica y Uni-
versidades: A nivel educativo, se debe ensenar
y practicar mas la responsabilidad con la flora
y fauna. Asi mismo, por parte del sistema aca-
démico de universidades y colegios; invertir el
tiempo necesario para concientizar y divulgar
la relevancia de estudiar y trabajar estos feno-
menos. También, se debe trabajar en el aprendi-
zaje de la cultura e historia de Costa Rica y sus
grupos étnicos ante su relacion a diferentes fe-
némenos como la caceria, y en segundo lugar la
ensefianza de culturas, costumbres y tradiciones
exteriores. Al Colegio Humanistico Costarri-
cense Campus Nicoya desde édreas de historia,
cultura e idiomas, invertir en la centralizacion
del sujeto social para la elaboracion de las acti-
vidades realizadas enfocadas en la poblacion de
Nicoya y los grupos étnicos de Guanacaste.
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Resumen

La presente investigacion descriptiva y cualitativa, se concentr6 en en-
tender en qué consiste la triada vivencial de la mujer emprendedora ante
desafios socioecondmicos en el distrito de Nicoya, afio 2022. A través de
encuestas y entrevistas que permitieran aproximarse a la complejidad del
fenémeno, se profundizé en los ambitos sociocultural, familiar y emocio-
nal y en la visién del emprendedurismo mads allad de un aspecto laboral y
econdmico. El marco tedrico que guio este proceso partié de la Economia
del género en Flores, la Perspectiva de género y la Teoria socioldgica de la
estructuracion.

Abstract

The present descriptive and qualitative research focused on
understanding what the experiential triad of the female entrepreneur in
the face of socioeconomic challenges in the district of Nicoya, year 2022,
consists of. Through surveys and interviews that allowed us to approach
the complexity of the phenomenon, we delved into the sociocultural, family
and emotional spheres and the vision of entrepreneurship beyond a labor
and economic aspect. The theoretical framework that guided this process
started from the Gender Economy in Flores, the Gender Perspective and the
Sociological Theory of Structuring.



Fotografia ilustrativa descargada de internet.

“En 2016 se cred el FOMUJERES por parte del INAMU, este
consistio en ayudar a mas de 3000 proyectos de mujeres,
con dinero invertido por parte del estado (INAMU, 2021).
Junto a este proyecto también se encuentran las acciones
colaborativas de instituciones como el IMAS, MEIC y bancos
estatales, los cuales siguen siendo de gran importancia
hasta la actualidad’
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1 enfocarse en averiguar los desa-
Efios socioecondmicos, acaparando
variados ambitos que interfieren de
manera significativa en la vida de las mujeres
y el como ellas se enfrentan a los mismos, es
de relevancia para llenar el vacio a investigar,
pues, se quiere saber como influyen estos tan-
to en las motivaciones de la mujer como en su
desarrollo integral. Para esto se contemplaron
tres distintas dimensiones provenientes del as-
pecto socioeconémico mencionado, las cuales
son: familiar, emocional y sociocultural, siendo
considerados como determinantes de la altera-
cién de su autonomia femenina.

Lo novedoso en esta investigacion es que
se apega a la oportunidad de cambiar la pers-
pectiva y la vision persistente sobre la pobla-
cién femenina dandole un enfoque mas alla del
aspecto laboral. Se decidi6 llevar adelante este
fenémeno de investigacion por el interés que se
tuvo en un primer momento hacia la poblaciéon
femenina emprendedora lo cual llevo directa-
mente a intentar entender su valor social y en
qué dmbitos realiza un mayor cambio estructu-
ral, y por tltimo cientificamente se ejecuto para
construir informacién veridica y novedosa en
una region de tinte patriarcal, donde no se ha
profundizado en la realidad de esta poblacion.

peter plante6 el modelo de la des-

truccion creativa, este consistia en
un proceso por el cual una innovaciéon cam-
biaba el modelo dominante de la industria,
por medio de un agente liderar, dispuesto a
hacer las reformas necesarias para el desenvol-
vimiento adecuado del capitalismo en la eco-
nomia (Chaves, 2015). En las primeras cuatro
décadas del siglo XX en Costa Rica, la socioe-
conomia estuvo marcada por la discriminacion
de la mujer y de los pequerios productores. Y

E n 1942 el economista Joseph Schum-

mas adelante se present6 la declaracion de
los Derechos Humanos y el voto femenino en
1948, lo cual poco a poco comienza a generar
cambios positivos (Chacén y Fonseca, 2014).

En 1960, con la formacién del Ministerio
de Economia, Industria y Comercio, se comen-
z0 a ofrecer apoyo a los emprendedores costa-
rricenses. Mientras eso ocurria, apenas en 1963
se da la introduccion de la mujer como una po-
blacién productiva laboral. Para la década de
1980, se populariz6 de forma que la mujer esta-
ba en el ojo publico, debido a eventos interna-
cionales en los cuales se alz6 la voz por el géne-
ro femenino, tales como el evento de cierre de
las Naciones Unidas, y la tercera conferencia
de la mujer en Nairobi, Kenia (Ugalde, 2021).

En 2016 se cre6 el FOMUJERES por parte
del INAMU, este consistio en ayudar a mds de
3000 proyectos de mujeres, con dinero inverti-
do por parte del estado (INAMU, 2021). Junto
a este proyecto también se encuentran las ac-
ciones colaborativas de instituciones como el
IMAS, MEIC y bancos estatales, los cuales si-
guen siendo de gran importancia hasta la ac-
tualidad. Tampoco se puede dejar de lado que
el covid-19 desat6 una crisis econémica, lo que
caus6 grandes cantidades de desempleo, por lo
cual las personas tuvieron que buscar alterna-
tivas para los ingresos econémicos y llegaron
a los emprendimientos, lo que los popularizo.

egin un estudio de Saavedra y Ca-
marena (2015), en Latinoamérica el
emprendedurismo ocurre por nece-
sidades socioeconémicas, pero que las mujeres
tienden a practicarlo con mas frecuencia que los
hombres por el limitado acceso y el déficit de
aceptacion en el mercado laboral que esté recibe.

Se alude a la necesidad independiente del
género, pero particularmente como mencio-
na Cervantes y Vasquez (2019), la poblacién



femenina costarricense no esta causando la
repercusion que deberia de efectuar, siendo
respaldado porque se dice que en los paises
en donde hay mayor cantidad de mujeres em-
prendedoras existe un mayor crecimiento eco-
nomico, lo cual de forma intrinseca retrata un
impacto en el entorno social, lo que podria de-
ducir por qué en la region se estd produciendo
dicho estancamiento econémico.

Sandoval (s.f.), a nivel costarricense, brinda
en su investigacion los resultados de entrevistas a
Emprendedoras con éxito. Concluyendo que las
motivaciones, limitaciones y el éxito de una em-
prendedora se definen por factores emocionales,
de experiencia y barreras socioeconémicas.

o relacionado con el género femeni-
no en aspectos socioecondomicos en
conjunto con el emprendedurismo
se ha estudiado en diversas ocasiones de for-
ma internacional y nacional, sin embargo, al

Fotografia ilustrativa descargada
de internet.

recopilar los datos, no se encontré ningtin do-
cumento que informe sobre zonas comunales
de Costa Rica, como lo es el distrito de Nicoya.

De manera que el vacio que mantuvo esta
investigacion fue reconocer cuéles son en pri-
mera instancia aquellas problemaéticas que lle-
gan a vivenciar las mujeres en el entorno del
distrito de Nicoya en cuanto al contexto del
emprendedurismo, haciendo hincapié en el
obtener nueva informacion sobre las diferentes
perspectivas del tipo vivencial personal ante la
vision de este espacio. De esta manera, se de-
terminé que los desafios de la emprendedora
se resumen a un factor socioeconémico y para
entenderlo mejor se dividi6 en las dimensiones
familiar, emocional y sociocultural (con enfo-
que en el sistema sexo género androcéntrico).

A raiz de la problematizacion presentada
se lleg6 al cuestionamiento general. ;En qué
consiste la triada vivencial de la mujer em-
prendedora ante desafios socioeconémicos en
el distrito de Nicoya, aiio 2022?. Asi mismo,
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surgen los siguientes objetivos: Objetivo Gene-
ral. Analizar los desafios socioecondomicos de
la mujer emprendedora en el distrito de Nicoya
a partir de las dimensiones emocional, fami-
liar y sociocultural en el periodo del aiio 2022.
Y como metas especificas: a) Identificar los mo-
tivantes socioeconémicos de las mujeres nico-
yanas por los cuales éstas ejercen parte de un
emprendimiento. b) Caracterizar las circuns-
tancias familiares donde se encuentra la mujer
nicoyana en el momento en que decide iniciar
un negocio independiente. c) Reconocer los
factores emocionales que repercuten a la mu-
jer nicoyana en lo que respecta al ambito del
emprendedurismo. d) Determinar las repercu-
siones que tiene el sistema sexo género andro-
céntrico sobre las mujeres emprendedoras en
el cantén de Nicoya.

Marco Tedrico

Teoria de la economia del género de Maria
Florez (2017). El valor simbolico y econémico de
las mujeres.

Dicha teoria fortificé el empleo de ejemplos
a detalle en cuestiones econémicas, los ambitos
tratados, asi con esta fue mucho mas facil la com-
prension de ciertos factores socioecondmicos que
vivencia la mujer. Se utiliz6 la categorizacion de
segregacion, remuneracion y destrezas suaves o
soft skills, los cuales funcionaron como concep-
tos esenciales para la comprension de todo el
hilo investigativo, claramente efectuandose para
entender la parte socioeconomica de la investi-
gacion.

Teoria de la perspectiva de género de
Martha Lamas (1996)

Esta teoria gira en torno al género, vista
desde una perspectiva sexo-género que deter-
mina diferentes puntos de vista para lograr
una concepcion feminista del mundo y de la
vida. La presente teoria se relaciona con la in-
vestigacion porque encontré un trasfondo mas
alla del concepto género, el cual fue reiterado
a lo largo de todo el escrito. Ademas, permi-

tié ver que el ser mujer conlleva una serie de
aspectos complejos multicausa y multiefecto,
sobre todo si se revisa el tipo de estereotipos
construidos socialmente y que limitan y obsta-
culizan la expresion autonoma de esta pobla-
cion femenina.

Teoria sociolégica de la estructuracion de
Pierre Bourdieu (2011; 2016)

La presente teoria permite entender de
manera compleja como inconscientemente la
mujer construye una percepcion de sus hébi-
tos provenientes de la influencia de un sistema
donde todo se basa en las relaciones para obte-
ner beneficios. Utilizando asi las categorias de
las relaciones que son el capital simbolico, ca-
pital cultural y capital social, asociadas al con-
cepto habitus, los cuales conforman las mane-
ras de sentir y actuar en el dia a dia de la mujer
en una sociedad donde existe una dominacién
masculina.

Al adentrar la teoria en el emprendeduris-
mo en el escenario de los desafios socioeconé-
micos de la mujer, permite explicar la manera
en la que cada diferente entorno y las personas
en él los provocan y padecen al entender los
comportamientos, conocimientos y relaciones
que se producen respecto al mencionado.

Estrategia Metodologica

on respecto a la metodologia de la

investigacion, se identifico que el

presente tipo de investigacion es de
indole descriptivo con un enfoque en lo cuali-
tativo, basandose en emplear un acercamiento
informativo, el cual impregna experiencias y vi-
vencias. Esto debido a que “utiliza la recoleccion
y andlisis de los datos para afinar las preguntas
de investigacion o revelar nuevas interrogantes
en el proceso de interpretacion” (Hernandez
Sampieri, Fernandez Collado y Baptista Lucio,
2006, p.7).

Por otro lado, las técnicas utilizadas fueron
la entrevista y la encuesta, por su parte, la entre-
vista, fue realizada a seis mujeres, dos de entre



cada decenio de los veinte a los cuarenta y nueve
anos, con el fin de recurrir a informacién de parte
de mujeres de distintas generaciones y forma de
pensar, en la otra mano, la encuesta fue aplicada
a mujeres en general del distrito de Nicoya, esto
altimo con el proposito de identificar la percep-
ciéon que dicho sector posee acerca del empren-
dedurismo femenino.

Analisis de resultados,
conclusionesy
recomendaciones

Motivantes socioecondémicos de las muje-
res nicoyanas por los cuales éstas ejercen parte
de un emprendimiento.

Al realizar el anélisis de resultados del
primer objetivo se identificé en un primer mo-
mento que a pesar de pensar que un emprendi-
miento se da exclusivamente por la necesidad
economica, en donde se obtuvo un contraste, ya
que una de las entrevistadas mencioné ejercer-
lo en busqueda de dejar una herencia cultural,
por otra parte, se identifico particularmente una
emprendedora que prolifera de la ola masiva de
desempleo a raiz de la pandemia del COVID-19.

Brevemente, resaltd entre los resultados
de las entrevistas que solo una de las mujeres
emprendedoras habia recibido un subsidio eco-
noémico, a pesar de ello, su particularidad radi-
cO en que esa ayuda que recibi6 fue de parte de
las ayudas brindadas FOMU]JERES, el proyecto
mencionado en la contextualizacion que exclu-
sivamente se dedicaba a ayudar a este sector
poblacional. Por ultimo, esclareci6 la dificultad
de aceptacion hacia subsidios econémicos brin-
dados por entidades del Estado hacia este sector
de la poblacién, fue resaltante el poco apoyo y
las muchas dificultades que le presentan a las
mujeres emprendedoras para la obtenciéon de
un subsidio para solventar su emprendimiento.

Circunstancias familiares donde se encuen-
tra la mujer nicoyana en el momento en que de-
cide iniciar un negocio independiente.

Se determiné que fundamentalmente ocu-
rre al tratar de brindar una nueva fuente de in-
gresos que mantenga a su familia debido a un
reciente periodo de crisis econémica provenien-
te del desempleo y la desmotivacion, los cuales
son causados o causantes de problemas familia-
res. Frente a esto, se denota la vivencia de ma-
dres emprendedoras, destacando el papel de
la mujer y la responsabilidad que esta toma de
generar dinero a partir de sus habilidades por
el bien de su familia y el de sus hijos antes que
todo, no por el de ella. Demostrando asi la no-
table presencia de las madres jefas de hogar en
el emprendedurismo como una categoria que
va en aumento en Costa Rica en conjunto con
el impacto que el desempleo tiene en la misma.

Por otro lado, se obtuvo que las perspecti-
vas dentro nucleo familiar de cada emprende-
dora, traté de una colaboracion positiva, ya sea
de forma inmediata o luego de un proceso de
miedo a aceptacion que creé un ambiente coo-
perativo en aspectos econoémicos, psicologicos,
propaganda, mano de obra, servicio de trans-
porte y demas.

Factores emocionales repercuten a la mujer
nicoyana en lo que respecta al ambito del em-
prendedurismo.

Se obtuvo que antes de emprender hubo
un sentir en particular en cada una de las muje-
res entrevistadas dirigido a un colapso de ideas
conjunto a la indecision, puesto que, la idea im-
plementada en el negocio de estas surgi6 de sus
conocimientos y habilidades previas que nunca
habian implementado en su totalidad en el sis-
tema laboral debido a una auto desvalorizacion
de su trabajo. No obstante, al verse ante la ne-
cesidad econdmica de realizar dicha actividad,
determinaron que se sentian cémodas con lo
decidido, ya que lograron construir un espacio
de trabajo adaptado a sus necesidades e intere-
ses.

Ademas, se identificé que las emprende-
doras se consideraban exitosas por factores
emocionales al sentirse orgullosas y satisfechas
de sus cambios y nuevos aprendizajes. Siendo
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asi que se especificaron cambios de habitos re-
feridos a la organizacién, reconocimiento de
prioridades, tener una mente abierta, y final-
mente, el incremento en la responsabilidad,
compromiso, constancia y la adaptabilidad a
un cambio de horario.

Repercusiones que tiene el sistema sexo gé-
nero androcéntrico sobre las mujeres empren-
dedoras en el cantén de Nicoya.

Para responder a este ultimo objetivo se
le pregunto a las entrevistadas que para ellas
que es ser mujer, a esto mismo respondieron
que mujer es una persona luchadora, trabaja-
dora y fuerte, que no se rinde con facilidad y
que esta dispuesta a salir adelante frente a to-
das las situaciones. “A la mujer no se le ensena
ser mujer, se le ensefia ser sumisa, ser protec-
tora pero no le ensefia a ser mujer, a no tener
miedo, a ser valiente, a no tener estandares de
belleza”. (C. Gémez, comunicacioén personal, 1
de setiembre 2022)

Ellas expresaron que la mayor limitante
que existe en Nicoya es la falta de apoyo hacia
las emprendedoras de las personas que viven
en el distrito. La poblacién nicoyana es descon-
fiada y prefiere lo conocido, es decir, empresas
establecidas donde el sistema capitalista oculta
las caras de esta y se enfocan en los productos
generando una disparidad en cuanto al em-
prendedurismo, pues este se basa en la cara de
quien lo maneja y le da la facilidad al cliente de
crear criticas.

Este problema se presenta tanto para em-
prendedores como emprendedoras, sin embar-
go, el apoyo que muestran se divide por gé-
nero y llega a ser perjudicial para las mujeres
muchas veces. Las entrevistadas dijeron que no
existia mucha afectacion por el machismo para
las oportunidades de la mujer, no obstante, las
encuestas demuestran lo contrario, evidencian
que si existen grandes afectaciones tanto en las
oportunidades laborales como para los em-
prendimientos. Esto genera una contradiccion
de conocimiento.

Conclusiones

Se denota que los motivantes socioeco-
noémicos por las cuales las mujeres Nicoyanas
ejercen parte de un emprendimiento se vieron
ligados completamente a la desigualdad eco-
noémica y laboral que afectan a las mujeres en
la actualidad, sin embargo, se muestra que un
emprendimiento no se basa exclusivamente
en la busqueda de autonomia econdmica, sino
también en la capacidad objetiva que tiene una
mujer para implicar sus aficiones dentro de sus
necesidades.

De la misma forma, uno de los alentado-
res se reflejo en la calidad laboral que reciben
al momento de ejercer un trabajo remunerado
y en como sus derechos son ultrajados. Parti-
cularmente se evidencia el impulso por apor-
tar capital a su lugar de habitacién y la bus-
queda de independencia econdmica para asi
tener el incentivo de desarrollarse socioecon6-
micamente, integrandose en la economia de su
hogar, propia y regional.

Las circunstancias familiares donde se en-
cuentra la mujer nicoyana en el momento en
que decide iniciar a emprender ven enlazadas
a un periodo de crisis econdémica acompanada
por el desempleo y una necesidad de sustentar
econémicamente a sus familiares que luego se
convertirian en su principal aliado al cambiar
su manera de actuar creando un espacio mas
unido. También se descubrié que las mujeres
emprendedoras, que a la vez son madres, se
autodeterminan como tnico sustento econo-
mico de su hogar y de sus hijos. Demostrando
como la mujer Nicoyana suele ser la mas pro-
pensa a buscar soluciones ante la crisis en su
espacio familiar.

Los factores emocionales que repercuten
a la emprendedora se definen con el deseo de
superacion personal y el uso de habilidades
para desenvolverse en un negocio que les ge-
nere comodidad. Cada mujer emprendedora
se introduce en un proceso de angustia e incer-
tidumbre que al fin y al cabo es opacada por
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Fotografia ilustrativa descargada de internet.
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la necesidad inminente de avanzar econémica-
mente, lo cual produjo un cambio de hébitos
que coincide en cada caso.

La principal limitante de los emprendi-
mientos se basa en el apoyo de la poblacion
nicoyana hacia los mismos, sin embargo, tam-
bién se obtuvo que el sistema sexo-género po-
see influencia sobre los negocios independien-
tes. Por otro lado, las instituciones ptiblicas que
brindan talleres sobre el emprendimiento no se
estan acercando a la poblacion mas afectada,
no estan generando los suficientes espacios
para que mas mujeres opten por el emprende-
durismo, principalmente de zonas con un alto
rango de desempleo y de pobreza, no se estd
presentando el impacto que deberia generarse
sobre la sociedad, se estd quedando rezagadas
y se les esta restando importancia.

Recomendaciones

-Se recomienda al INAMU que se popu-
larice el fondo FOMU]JERES, no muchas de las
mujeres lo conocen y les seria de gran ayuda.

-Recomendar que las distintas instituciones
que brindan ayudas como el IMAS o el MEIC
hagan mas sencillo su proceso de otorgamiento
de estos préstamos porque muchas veces estos
no pueden ser concretados por la gran cantidad
de papeleo y filtros que estos llevan detras.

-Se sugiere que se le inste a la poblacién ni-
coyana a involucrarse mas con el apoyo hacia
los emprendimientos, que se les informe mas y
que sean mas conscientes

-Instar a los colegios humanisticos del pais
a impulsar mas el conocimiento del emprendi-
miento en sus estudiantes, organizar talleres,
charlas, conversatorios, actividades y clases re-
lacionadas con los emprendimientos.
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Este estudio naci6 debido a la notoria falta de tratamientos enfocados en evitar una
serie de efectos secundarios negativos en el paciente diagnosticado con cancer, asi mis-
mo, como una evidente deficiencia en lo que a efectividad de estos mismos se refiere.
Para el presente andlisis fue de suma importancia comprender los distintos puntos de
vista sobre la validez, consecuencias y alternativas de los tratamientos méds comunes,
esto mismo a través de distintos profesionales, tanto del campo de la nanotecnologia
como de la medicina. Los resultados que se obtuvieron de los métodos ya planteados
consisten en una destacada aceptacion por parte de los profesionales hacia los posibles
nuevos tratamientos, debido a que estos mismos pueden llegar a tener un gran impacto
positivo en la vida de los pacientes que luchan contra algun tipo de tumor, segtin plan-
tearon los mismos, de igual manera, hubo una gran aceptacion por parte de la poblacion
en general. Para finalizar, de igual manera, en base a los profesionales entrevistados, se
logra concluir que la implementaciéon de nuevos tratamientos, menos invasivos y mas
eficientes seria una completa mejora en el sistema de salud, optimizando de esta manera
la calidad de vida de los pacientes con enfermedades como el cancer.

This study was born due to the notorious lack of treatments focused on avoiding
a series of negative side effects in the patient diagnosed with cancer, as well as an
evident deficiency as far as their effectiveness is concerned. For the present analysis it
was of utmost importance to understand the different points of view on the validity,
consequences and alternatives of the most common treatments, through different
professionals, both in the field of nanotechnology and medicine. The results obtained
from the methods already mentioned consisted of an outstanding acceptance by the
professionals towards the possible new treatments, due to the fact that they can have a
great positive impact on the life of the patients who fight against some type of tumor,
according to what they said, and, in the same way, according to the surveys carried
out, there was a great acceptance by the population in general. Finally, based on the
professionals interviewed, it can be concluded that the implementation of new, less
invasive and more efficient treatments would be a complete improvement in the health
system, thus optimizing the quality of life of patients with diseases such as cancer.



133

Fotografia ilustrativa descargada de internet.

o

“Segun Salaverry (2013), los registros de cancer en el cuerpo
humano se remontan a la prehistoria en Mesopotamia,
siendo tratados en las civilizaciones antiguas, conforme a la
paleopatologia y a las evidentes lesiones equiparables con el
cancer en humanos desde hace mas de 150.000 anos”
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Presentacion

egun la Organizacion Mundial de la

Salud (2022) el cancer es una enferme-

dad cronica, esta puede llegar a afectar
a cualquier parte del organismo. Se produce por
la reproduccion acelerada de células malignas,
estas invaden los tejidos y 6rganos de las perso-
nas afectadas; Algunas formas de combatir dicha
enfermedad son tratamientos como quimiotera-
pia, radioterapia, es decir, los mas comunes. Sin
embargo, estos procesos dejan consigo una serie
de afectaciones a nivel fisico y psicologico. Por
ende, en los ultimos afios se han implementado
nuevas tecnologias, a escala nano, las cuales bus-
can ser mas eficientes y menos invasivas.

El tema para investigar se centr6 en la evalua-
cion del papel de la nanotecnologia en el tratamien-
to de enfermedades cronicas, este se eligié debido
a la necesidad de comprender la importancia del
desarrollo de las nuevas tecnologias a la hora de
tratar con distintos tipos de padecimientos, viéndo-
se estas implementaciones como una opcién més
efectiva para las personas afectadas, entonces, na-
cié una duda sobre el uso que se le han dado a la
nanotecnologia en el &mbito de la salud.

Con base a todo lo expresado anteriormente,
resulté importante y necesario llevar a cabo esta
investigacion abarcando asi, los sectores de aplica-
cién de la nanotecnologia en Costa Rica, los avan-
ces y el impacto que su introduccion supone, es-
pecificamente en el sector salud, su eficacia, costos
monetarios y de aplicacion, pero especialmente en
lo que se refiri6 a evaluar lo que su introduccion
supondria en personas que han pasado o pasan
por el proceso del cancer y sus tratamientos, es de-
cir, la poblacién que este avance tecnolégico bene-
ficiaria ya sea de forma negativa o positiva.

Antecedentes Logicos
Contextualizacion

egun Salaverry (2013), los registros
de cancer en el cuerpo humano se
remontan a la prehistoria en Meso-
potamia, siendo tratados en las civilizaciones

antiguas, conforme a la paleopatologia y a las
evidentes lesiones equiparables con el cancer
en humanos desde hace més de 150.000 afios
que habian incrementado a consecuencia de
los cambios medioambientales en el siglo XVI-
II, esto de acuerdo a la literatura médica en los
llamados “papiros médicos egipcios”, en los
cuales se describen los respectivos diagnos-
ticos y tratamientos para las afecciones de la
época. Sin embargo, no siempre fueron cono-
cidos como cancer, en un principio, en los pa-
piros de Edwin Smith se habla constantemente
de supuestas “lesiones ulcerosas” y en los del
Ebers se menciona registros de ulceras en las
mamas. No fue hasta el siglo 19, al ser traduci-
das por expertos orientalistas que se les otorgd
el nombre de cédncer y tumores.

La aplicacion de la escala nanométrica en
la medicina es relativamente moderna, sin em-
bargo, la historia del uso de la escala nano para
beneficio de las necesidades humanas data mu-
chos siglos antes, pues el registro de su uso se
devuelve al siglo 6 A.C. con registros de nano-
particulas de plata y oro implementados en las
artesanias de la época. Ademas, recientemente
se descubrieron nanoparticulas de vidrio in-
corporadas en las estructuras de los cristales
de la Catedral de Chartres en Francia, la cual
fue construida durante el medievo. De esta
manera se describe la nanotecnologia, como un
nuevo mundo, pero no enteramente una nueva
area de aplicacion (Alonso et al 2015).

De acuerdo con Mejias (2009), el térmi-
no de nanotecnologia fue ocupado por primera
vez en 1974 por el japonés Taniguchi Norio y fue
Richard Feynman, que gand el premio nobel de
fisica en 1965, con su famosa conferencia titulada:
“Hay mucho espacio en el fondo”, la que marco
un considerable desarrollo para la nanotecnologia
mostrando la posibilidad de mover las particulas
atomo por atomo. El interés sobre la nanotecnolo-
gia empez0 a surgir en los afios 80 debido al de-
sarrollo de diferentes gamas de microscopios que
permitian captar imédgenes a nivel atémico.



Estado de la cuestion

1 cancer es uno de los problemas de sa-

Elud que mads atormenta a la poblacion

del mundo, dada su alto indice de
mortalidad y las alarmantes tasas de pacientes

de céncer que crece afio con afio, pues de acuer-
do con la Organizaciéon Mundial de la Salud:

El cancer es la principal causa de muer-
te en todo el mundo: En 2020 se atribu-
yeron a esta enfermedad casi 10 millo-
nes de defunciones. Los cdnceres mas
comunes en 2020, por lo que se refiere a
los nuevos casos, fueron los siguientes:
mama, pulmoén, colorrectal, prostata,
de piel y gastrico. (2022, parr. 3)

En Costa Rica existe actualmente el Labora-
torio nacional de nanotecnologia el cual contri-
buye con el desarrollo de tecnologias que permi-
ten el mejoramiento de productos y procesos en
los diferentes sectores industriales incluyendo el
sector salud. Durante el cuarto Congreso Nacio-
nal de Ciencias de Costa Rica se estipula que: “La
Nanotecnologia tiene el potencial de solucionar
los principales problemas de salud que se pre-
sentan en el pais” (LANOTEC, 2007, p. 9).

Fotografia ilustrativa descargada de internet.

Expuesto esto, se puede determinar la nece-
sidad de implementar una nueva aproximacion
y abordaje del eminente problema que afronta
Costa Rica y el mundo entero, donde la nano-
tecnologia entra como una opcién explorable,
asequible y prometedor. Se destaca el poco apro-
vechamiento que se le da a la nanomedicina en
Costa Rica aun cuando existe un laboratorio de-
dicado estrictamente para el impulso de la inves-
tigacion en este ambito.

En todo el apartado de antecedentes logicos
se logro identificar facilmente el vacio de infor-
macion que existe a nivel global y nacional, sobre
casos practicos documentados en los que la na-
notecnologia haya sido implementada, asi como
investigaciones dirigidas a la evaluacién del im-
pacto psicoldgico de las aplicaciones no médicas
en la poblacion.

Construccion del objeto
de la Investigacion
uego de analizar diversos estudios
I se determiné que existieron una fal-
ta de fuentes académicas o estudios

que avalen dicha tematica, ya sea para analizar
lo que conlleva su implementacion, sus usos o
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motivos por los cuales una persona desea ser
participe de utilizar dicho tratamiento o bien,
lograr conocerlo, ademas en el caso de las y los
habitantes de Costa Rica, es necesario subra-
yar lo dificil que es realizar una investigacion
sobre la implementacién de la nanotecnologia
en el cancer sin la informacién necesaria acerca
del topico encontrada en el pais.

En lo anterior mencionado, se puede ver
que en la realidad el vacio de conocimiento esté
en la poca informacioén que existe disponible al
publico general por parte de las instituciones
publicas y privadas de la salud, ciencia y de
investigacion tecnoldgica acerca de los trata-
mientos que son aplicados en los pacientes con
cancer , en el pais o mas bien la baja o alta gama
que hay en estos equipos y la variedad presen-
te en estos sistemas de salud, que puedan ser
menos invasivos y con una mayor efectividad
respecto a los que son utilizados regularmen-
te y que no dan los resultados deseados, como
los que se propusieron en un principio, en los
modelos nanotecnolégicos. Por lo que se pre-
tende buscar si ha sido implementado en Costa
Rica, de ser asi, cuél es la frecuencia de su uso,
su efectividad y la posibilidad de aplicarlos
eventualmente en los programas generales y
permanentes para la salud de la Caja Costarri-
cense de Seguro Social, o especificamente en el
servicio de salud del Hospital de la Anexion de
Nicoya u otro centro médico del pais.

Debido a los vacios de conocimiento y a
las problematicas encontradas a lo largo de la
investigacion surgié como pregunta general:
cCudl es el impacto biomédico que conlleva
la instauracion de nuevos fundamentos con
aplicaciones biomédicas/tecnoldogicas para la
aproximacion del cancer en la poblacién cos-
tarricense?

A partir de dicha cuestionante surge un
objetivo general: Analizar el impacto biomé-
dico en el trato contra el cancer ante la imple-
mentacion de nuevas aproximaciones tecno-
logicas desde el manejo metodolégico de la
nanotecnologia como un posible tratamiento

para el mismo; Lo anterior conllevo el perse-
guir los siguientes propositos especificos: i)
Identificar los estimulantes y motivantes de
la implementacion de tratamientos nanotec-
nolégicos como posibles procedimientos para
combatir el cancer; ii) Conocer las influencias
de los estigmas sociales ante la aprobacion de
nuevos tratamientos para el cancer por parte
de personas ajenas a la vivencia de dicha pro-
blemética desde los aspectos de seguridad ante
las metodologias convencionales; y iii) Deter-
minar el tipo de funcionamiento de los nuevos
procesos para tratamientos del cancer desde la
nanotecnologia metddica y la posibilidad de
implementacion en los programas regulares
de la salud.

Referencia tedrica

En la presente investigacion el marco refe-
rencial se vera dividido en dos subagrupaciones
que se explicardn a continuacioén: marco concep-
tual y marco tedrico.

Marco Conceptual

Procesos biomédicos. Los procesos biomé-
dicos son definidos como todo proceso en mate-
ria de salud en la que participen seres vivos (en
este caso se habla estrictamente de seres huma-
nos), el cual debera regirse puntualmente y sin
excepcion en ninguna de sus practicas, bajo los
principios de respeto a la dignidad de la vida
humana beneficiaria, con un fin no maléfico, con
autonomia y justicia distributiva (TEC, 2017).

Etica Médica. Segun Lizaraso & Benavides
(2018), se puede definir a la ética médica, como la
disciplina que guia al médico a lo largo de todo
su recorrido como profesional en lo que consis-
te como la resolucion de problemas que requie-
ren de un andlisis y juicio con lo que respecta a
la moral y aplicacion de valores personales en el
ambito profesional, esto para llevar a cabo una
correcta resolucion a las dificultades que se pre-
senten en este mismo campo. De esta manera
solucionando problemas que pueden ser presen-
tados en la vida cotidiana del médico mientras
labora, dandoles a estas mismas incertidumbres



un correcto desenlace, el cual debe ser llevado a
cabo, como se mencioné anteriormente, sin caer
en el error de basarse en valores morales, los cua-
les pueden ser guiados por factores externos.

Nano-Terandstico. Se define la postura de
nano, como un prefijo del Sistema Internacional
de unidades, el cual se encuentra representado
por el simbolo: “n”. De forma consecuente, se
procede a definir el término Teragndstico (o tera-
nostico) como un acréonimo de las palabras tera-
péutico y diagndstico. Segun refiere Castagnino,
J (2013), el nano-terandstico es un proceso que al
realizarse no llega a provocar reaccion alguna al
sistema inmune, es decir, no afecta al mecanis-
mo encargado de la defensa del organismo ante
agentes patogenos, como bacterias, gérmenes,
viruses (...), por ende, este proceso permite que
la salud del paciente pueda ser mantenida y con-
trolada, en la medida de lo posible, por medio
de los mecanismos naturales del cuerpo, sin que
estos sean modificados ni perjudicados por los
tratamientos de diagnostico

Marco Teérico

Bioética y sus principios fundamentales

Se describe a este concepto como una rama
de la ética que busca una serie de reglamenta-
ciones para la actuacion correcta de una serie de
procedimientos referentes a la vida. Por ende, el
profesional debe tener en cuenta que, al involu-
crarse con aspectos de estudios investigativos de
modo experimental, tiene que instaurar una serie
de limitaciones que ofrecen los cuatro postulados
bioéticos.

En donde segtin Marlasca, A. (2021), los cua-
tro principios bioéticos conocidos son: la autono-
mia, que se refiere a que el paciente acttia con co-
nocimiento, intencionadamente y sin influencias
externas: la no maleficencia, que se refiere al he-
cho de no hacer o provocar dafio intencionada-
mente hacia el enfermo; la beneficencia, que su-
pone la obligacion moral de actuar en beneficio
de los otros y, finalmente, la justicia, que se refie-
re a que las personas tienen derechos iguales, es
decir, deben ser tratadas con igualdad.

a) Principio de la autonomia

Este principio, segun Marlasca, A. (2021), se
refiere a la libertad moral que tiene cada ser vivo,
ademas dela potestad de tomar sus propias decisio-
nes y como estas mismas tienen que ser respetadas,
especialmente por aquellos que tienen una manera
distinta de pensar. De acuerdo con este principio se
tiene que ningun tipo de agresion (psicologica, fisi-
cay/omoral) puede ser ejercida sobre una persona
consciente de sus decisiones y creencias.

El principio de la autonomia tiene como
proposito rescatar la importancia del respeto y
consentimiento que tiene que existir entre el pa-
ciente y las autoridades, ya que estas no pueden
ejercer ningun tipo de fuerza ante personas po-
seedoras de razon, es decir, que a estas mismas
no se les puede imponer alguna posiciéon o pen-
samiento, en este caso refiriéndose a procesos o
ciertos tratamientos médicos.

b) Principio de Beneficencia

Marlasca, A. (2021) plantea a este principio
como la obligacién que tiene el profesional de
ejercer su rol de la mejor manera, poniendo su
maximo empefio en mejorar la salud del pacien-
te, creando un ambiente agradable para este, y
en si, hacer todo lo posible para que la atencion
que se le da a este mismo sea la mejor. El autor
expone que este principio se asemeja mucho a la
frase popular: “Haz el bien a los demas”.

El principio de beneficencia puede parecer
un poco redundante, en comparacion al de au-
tonomia, ya que ambos buscan lo mejor para el
paciente y a la vez respetan las decisiones de este
mismo, sin embargo, la diferencia entre estos dos
radica en la libertad que tiene el médico sobre si
aplicar el tratamiento o procesos que indica el pa-
ciente, ya que, a pesar de que este mismo conside-
re dicha eleccién como la mejor, el especialista tie-
ne completa autodeterminacion en lo que respecta
a aplicar un procedimiento poco efectivo, el cual
puede llegar a ser hasta perjudicial. Este principio
toma en cuenta los valores e intereses de las per-
sonas involucradas en el tratamiento/proceso, es
decir, al médico y el paciente.
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Fotografia ilustrativa descargada de internet.

¢) Principio de no-maleficencia

Este principio es establecido en una pri-
mera instancia de forma universal a cualquier
experimentacion, intervencion médica o pro-
cedimiento en el cual un individuo pueda
sufrir un dafio colateral. Cabe considerar que
este principio es la base de una serie de regla-
mentaciones de la sociedad como: no asesinar,
no atentar en contra de la integridad personal
de un individuo, no danar la salud, no inducir
discapacidades, no incurrir en mal praxis, etc.
A pesar de que dicho procedimiento busca no
dafiar, se imponen algunos acontecimientos en
este, es decir, no se puede hacer dafio a otro de
forma directa, pero si se permiten tolerar jui-
cios indirectos. En otras palabras, el principio
de no-maleficencia exige al personal médico
privarse de proponer tratamientos médicos
que resulten perjudiciales para el paciente a
menos de que sean mayores los beneficios que
se puedan obtener.

d)Principio de la justicia

En la tematica de la bioética este principio
de lajusticia se relaciona con la gigantesca y com-
pleja distribucion de los recursos médicos, los
cuales se vuelven cada dia mas exigidos por los
individuos, y los costos se ven incrementados de
forma exponencial. Por lo que el principio de la
justicia busca la distribucion de los recursos de
la forma mas equitativa posible. En el caso de la
presente investigacion, este principio hace refe-
rencia a la dificultad de las implementaciones de
tratamientos nanotecnolédgicos en el sistema de
salud publica ante los diversos padecimientos,
debido a las grandes series de limitaciones en
los que a desigualdad social se refiere, debido al
gran arraigamiento que las actuales sociedades
tienen hacia los procesos de globalizacion.

Estrategia Metodologica

a presente investigacion, es caracte-
rizada por sus rasgos descriptivos,
explicativos y exploratorios, puesto



que pretende indagar desde una perspectiva in-
novadora; busca identificar los conceptos pro-
misorios; ademas de definir las variables, consi-
derar el fenémeno estudiado, sus componentes
y generar un sentido de entendimiento desde
un modelo estructurado para de tal forma de-
terminar las causas del presente fendmeno del
uso de la nanotecnologia aplicada para comba-
tir el cancer.

Todo esto se llevard a cabo por medio de un
eficiente estudio de caracter cualitativo; ya que
esta indicando las caracteristicas importantes del
fenémeno denotando los rasgos, peculiaridades
y diferenciadores de dicho estudio, desde la revi-
sion de perspectivas de diferentes profesionales
y de poblacion en general. Lo anterior conllevo la
puesta en marcha de entrevistas y cuestionarios
que brindaran una aproximacion a la compleji-
dad del fenémeno.

Analisis de resultados,
conclusionesy
recomendaciones

Factores que influyen en la necesidad sur-
gente de la posible implementacion de los trata-
mientos novedosos contra el cancer

Para poder dar respuesta al objetivo de este
apartado se realizaron dos entrevistas a profesio-
nales de la salud, la Dra. Campos y la Dra. Van
der Laat especialista en oncologia; Se les pregun-
t6 a ambas profesionales sobre su perspectiva
con respecto a los tratamientos tradicionales y
a los posibles niveles de efectividad de los trata-
mientos nanotecnologicos, a lo que ambas expli-
caron como en los métodos tradicionales, el nivel
de efectividad varia dependiendo a la etapa en
que se encuentre el tumor, y si ya hizo 0 no me-
tastasis, es decir, el nivel de agresividad que tiene
este mismo. Las doctoras explicaron que, en los
tratamientos mas comunes como quimioterapia
y radioterapia, cuando existe una deteccion tem-
prana, suelen existir resultados bastante benefi-
ciosos para el paciente, sin embargo, los efectos
secundarios de estos métodos en la mayoria de
los casos suelen ser muy invasivos.

Con relacion a esto mismo ambas doctoras
hicieron énfasis en que la implementacion de
tratamientos nanotecnolégicos enfocados sola-
mente en las células malignas tendria un gran
beneficio para el paciente, refiriéndose a la dis-
minucion de estos mismos efectos secundarios.

Asimismo, la Dra. Van der Laat menciond
que serian un gran avance para las aplicaciones
contra el cancer en el sistema de salud, tanto
publico como privado, de Costa Rica. Siguien-
do este mismo hilo, es importante mencionar
que cuando se refiere a motivantes de nuevos
métodos menos dafiinos y mas eficaces para el
paciente, es importante también recordar, al ya
explicado anteriormente, principio de la justi-
cia. Esto debido a que, como ya se menciono,
la nanotecnologia forma una parte muy impor-
tante en distintos campos de la industria, pero
cuando al cancer y sus tratamientos se refiere,
las aplicaciones y estudio de las mismas quedan
muy cortas, en comparacion a otros sectores
geograficos.

Influencias de los estigmas sociales ante la
aprobacion de nuevos tratamientos para el can-
cer por parte de personas ajenas a la vivencia
de dicha problematica desde los aspectos de se-
guridad ante las metodologias convencionales.”

Para realizar un correcto analisis y dar res-
puesta a este objetivo se realizaron una serie de
encuestas a la poblaciéon costarricense, en las
cuales, se ha obtenido una efectuacion realmen-
te positiva, ya que la mayoria de encuestados/a
brindaron una respuesta asertiva referente a la
aceptacion nanotecnoldgica; sin embargo, cabe
mencionar que las distintas personas también
presentan fuertes indices de desconocimiento
en lo que respecta al manejo de dichoso uso na-
notecnologico.

Tomando en cuenta las encuestas se pue-
de notar como la poblacién costarricense opina
que la experimentacion nanotecnologia podria
considerarse beneficiosa en una gran escala,
esto como una posible solucién para enferme-
dades crénicas como el caso del cancer; ya que
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este involucra un proceso més veloz, menos da-
fino y con mayor probabilidad de convertirse
en un medicamento mas competente en el mer-
cado en comparacién con los demds. Por ende,
se considera que si al realizarse las pruebas pi-
loto, dicha tecnologia muestra una serie de re-
sultados efectivos, y a su vez se involucra la re-
glamentacion ética que protege al paciente, y se
logra ejecutar un mayor resultado de mejora en
este, la sociedad costarricense estaria dispuesta
a aceptarlo como un nuevo tratamiento para di-
cho padecimiento.

De tal forma que se han explicado y a su
vez, se han investigado a profundidad cada
uno de los resultados obtenidos, es de suma im-
portancia resaltar su conexion con el proyecto
investigativo, y al mismo tiempo con el actual
marco teorico; Primeramente, es imperativo
efectuar la comparacion con el principio de la
no-maleficencia; ya que, en este, Marlasca. A.
(2021), pretende enmarcar un resultado positi-
vo para el paciente. Para analizarlo, es crucial
establecer una serie de mejoras en el procedi-
miento, esto para evitar que el porcentaje de
riesgo se vea creciente en caso de someter a una
serie de individuos a comprobar la eficacia na-
notecnoldgica. Ya que lo que busca este princi-
pio es establecer una reduccion voluminosa de
los mérgenes de error que se pueden ocasionar,
es decir, que existan mas beneficios que desvios
los cuales pudiesen provocar consecuencias ne-
gativas. Esto es mencionado a forma de preven-
cién, ya que a pesar de que la nanotecnologia
contenga en si una serie de provechos, esto no
garantiza que se den como resultado un 0% de
errores o fallas obtenidas.

Tipo de funcionamiento de los nuevos pro-
cesos para tratamientos del cancer desde la na-
notecnologia metddica y la posibilidad de im-
plementacion en los programas regulares de la
salud.

Respecto al funcionamiento se obtiene que
por la reducida superficie sobre la que se traba-
ja las operaciones que realizan los sistemas de
liberaciéon son muy directos. Los polimeros son

particulas usadas para la terapia dirigida, cuen-
tan con una capa hidrofilica y otra hidrofébica,
las cuales permiten cargarlas de farmacos, que
una vez entrados en el organismo seran asimi-
lados por el mismo y liberan los medicamen-
tos de manera centrada y especifica en el lugar
afectado. Las nanoparticulas fluorescentes son
agentes de contraste que se liberan en el orga-
nismo, estas se apegan y reaccionan en presen-
cia de una determinada organela, en este caso
especifico a las células cancerosas, permitiendo
su deteccion en el cuerpo, lo que las hace la es-
tructura idonea para el diagnoéstico de tumores.

Ahora bien, respecto a la aplicabilidad, se
tiene que es aun algo que se encuentra en pro-
yectos a largo plazo en nuestro pais, de acuerdo
con el Dr. Rojas, los proyectos que se basan en
el uso de la escala nano en aplicaciones biomé-
dicas se encuentra en su segunda fase de testeo
en organismos y que para que estas aplicacio-
nes sean posibles podrian llegar a tardar entre
15-20 afios. Ademas, es importante mencionar
las implicaciones sociales, econémicas y am-
bientales que tendrian las implementaciones
nanotecnoldgicas en lo que respecta a posibles
provocaciones en un aumento de los efectos
toxicologicos sobre el organismo y en adicion
a una disminucion en el consumo de materias
primas. Asimismo, segiin menciona el Dr. Rojas
el desarrollo de estos tratamientos resultan muy
costosos, ademas de la inversiéon en personal ca-
pacitado; por esto mismo es posible sefalar la
relacion que existe de este subtitulo con el prin-
cipio de justicia, debido a que las personas con
acceso a estos llegaron a ser una poblaciéon muy
reducida, aumentando la brecha de igualdad de

derecho al acceso a la salud publica, universal y
de calidad.

Conclusiones

s claro que no se puede negar la ne-
cesidad que surge por nuevos trata-
mientos mas efectivos en términos de
disminuir los efectos negativos hacia el paciente,



dandose que las nuevas tecnologias en el area de
oncologia, brindan la posibilidad de optar por un
tratamiento més enfocado que ataca directamen-
te a las células malignas y no a las que fortalecen
al sistema inmunolégico, por ende, no terminan
debilitando la salud fisica del paciente ni tenien-
do consecuencias negativas sobre su vida en ge-
neral. Sin embargo, es también imposible negar
que los métodos actuales y mas comunes son, en
ciertas ocasiones, dependiendo la fase en que se
encuentre el tumor, efectivos.

Es absolutamente necesario establecer una
relacion entre las implicaciones (sociales, eco-
noémicas y ambientales) que estas tienen con el
funcionamiento y la aplicabilidad de estas. Se
obtiene que puede provocar un aumento en los
efectos toxicoldgicos sobre el organismo, aunque
una disminucién en el consumo de materias pri-
mas. Ademas, como se describi6 anteriormente,
el desarrollo de estos tratamientos resulta muy
costosos, asi mismo de la inversion en capaci-
tacion de personal, por lo que la poblacién con
acceso a estos llegaria a ser una poblaciéon muy
reducida, aumentando la brecha de igualdad de

derecho al acceso a la salud publica, universal y
de calidad.

Ademas, es importante recalcar que a pe-
sar de la existencia de estigmas sociales y de que
Costa Rica no cuente con recursos econémicos
fuertes en referencia al rea de la salud, ha eje-
cutado una serie de avances fundamentales en la
medicina, haciendo uso de la nanotecnologia en
estos. Esta serie de avances es demostrada en la
novedosa implementacion de la terapia dirigida,
la cual tiene como blanco a las células cancerosas
para atacarlas de forma maés eficaz. Por tal moti-
vo, y en relacion con la seccién del principio de
beneficencia, es que se promueve que los avan-
ces nanotecnoldgicos podran llegar a formar par-
te de la sociedad costarricense en un futuro, esto
debido a que los centros de salud del pais buscan
globalizarse dia a dia en la parte medicinal, ha-
ciendo uso de la nanotecnologia como parte vital
de esta misma area.

Finalmente, se concluye que permanece un
vacio de conocimiento respecto a los estigmas

sociales que pueden existir en la poblacion hacia
los nuevos tratamientos, visto desde el punto de
vista de los profesionales. Esto debido a que no
existi6 una respuesta concisa acerca de estos o
de las aproximaciones sociales que existen para
los profesionales. Se determina que existe una
enorme preparacion técnica, pero se carece de la
habilidad de establecer una conexién con el con-
texto nacional y a nivel de los pacientes con im-
plicaciones psicoldgicas y percepcion propia del
mundo.

Recomendaciones

Publico General. Se llama la atencion para
asistir a los sistemas de atencién primarios de
salud para el temprano diagnostico del cancer
y otras enfermedades, a fin de colaborar con el
control de uno de los retos de salud publica que
enfrenta nuestro pais y el mundo entero.

Estudiantes. Se invita e incentiva a los estu-
diantes a la investigacion general, ya que la in-
vestigacion es un pilar fundamental para el desa-
rrollo de los individuos y futuros profesionales.
Es mediante esta, que se pueda contribuir a la
calidad de vida y bienestar de las personas.

Sistemas de salud. Se recomienda al Minis-
terio de Salud Publica u entidades asociadas a la
promocién de los programas para la deteccion
prematura de cancer en Costa Rica, para de esta
manera lograr tratar este problema de raiz.

Cientificos. Se incentiva a las personas cien-
tificas, ingenieros, quimicos, bidlogos y todo
aquel especialista interesado, a investigar la na-
notecnologia, ya que es esta una rama con gran
potencial, pero que necesita de un personal muy
capacitado para poder desarrollarse. De igual
manera se incentiva a los ingenieros nanotecno-
logicos emprendedores a continuar desarrollan-
do sus investigaciones.
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Resumen

Esta investigacion mixta-descriptiva tuvo como objetivo analizar el impacto social que tie-
ne la practica del futbol en la poblaciéon nicoyana de 18 a 24 afios como proyecto econémico. A
través de un marco tedrico critico basado en la concepcion del cuerpo en Marx y en la Sociologia
junto con la aplicacion de entrevistas y encuesta, permitié descubrir algunos de los motivantes
que influyen en las y los jovenes como las ganas de superaciéon, cumplir un suefio, darle una
“buena vida” econdmicamente a si mismo y familia, asi como la influencia de jugadores profe-
sionales internacionales o nacionales. De ahi que el tipo de impacto social se pueda concebir en
diferentes dimensiones de la realidad rural, periférica y compleja que envuelve esta poblacion
y que hacen que el futbol pase de ser una posible actividad de ocio y recreacion en la infancia a
una meta apegada a la l6gica del mercado de cuerpos e identidades que la globalizaciéon impone.

Abstract

The objective of this mixed-descriptive research was to analyze the social impact of playing
soccer on the Nicoyan population between the ages of 18 and 24 as an economic project. Through a
critical theoretical framework based on the conception of the body in Marx and Sociology together
with the application of interviews and surveys, it allowed us to discover some of the motivators
that influence young people such as the desire to excel, fulfill a dream , giving himself and family
a “good life” financially, as well as the influence of international or national professional players.
Hence, the type of social impact can be conceived in different dimensions of the rural, peripheral
and complex reality that surrounds this population and that make football go from being a possible
leisure and recreation activity in childhood to a goal attached to the logic of the market of bodies
and identities that globalization imposes.
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Presentacion

i bien a lo largo de la historia, el fut-
Sbol ha sido el deporte con méds pro-
tagonismo a nivel mundial, siendo
expandido a diversos lugares con distintas cul-
turas, pero conforme ha ido pasando los afios
se ha convertido en un negocio porque hay pa-
trocinios, inversiones, publicidad y espectaculo
de pago, por ende, los jévenes se ven atraidos a
querer practicarlo de manera profesional para
adquirir un estilo de vida de lujos como el de
los jugadores famosos.

La presente investigacion se plantea res-
pecto a la juventud que practica el fatbol en Ni-
coya, con el objetivo de conocer el impacto so-
cial, debido a que se hace notable que muchos
adolescentes quieran o practiquen este deporte
de una manera profesional y como un proyec-
to econdémico, por tanto, en ocasiones muchos
deben abandonar a sus familias, su ensenanza
educativa y cambiar el tipo de relaciones in-
tersubjetivas para lograr ascender en mejores
equipos y asi mismo, obtener reconocimiento
futbolistico y cultural.

Antecedentes Logicos
Contextualizacion

os inicios del futbol segun Flores

I (s.f) se dan a mediados del siglo XIX

en Gran Bretana el cual comenzo6 un

proceso regulador del fatbol de carnaval. Por

entonces el futbol era practicado entre los es-

tudiantes de las escuelas privadas y en 1840 se

tuvo un gran desarrollo en la red ferroviaria

que permitié a las personas trasladarse a ma-

yores distancias, proceso hizo posible la reali-

zacion de competencias y necesaria la unifica-
cion de las reglas.

Por otro lado, el futbol se transformo en
un espectaculo pago, debido a que se empezo
a cobrar para ver un juego, ademas, de que el
estado de Esparia fue el primero en implemen-
tar el método del reglamento de fitbol, llevan-
do el mismo a una etapa formal y profesional

(Llopis, 2005). Por su parte en Costa Rica, en
1904 como lo indica Williams (2018) se crea-
ron los primeros equipos de futbol en el pais
y en 1927 entr6 oficialmente a la Federacion
Internacional de Futbol Asociacion (FIFA).
Cuestion que conllevo a la conformacién de
una practica popular en los barrios y comuni-
dades, pero que cada vez fue mas consumida
en términos de deporte de entretenimiento que
como muchas actividades mediante el proceso
de capitalismo y globalizacion, conllevo la pri-
vatizacion de cuerpos y la venta de mercancias
a gran escala.

Estado de la cuestion
Si bien Garcia del Barrio y Pujol (2007)

mencionan que el fitbol se ha con-

vertido en una de las principales in-
dustrias del entretenimiento. Este proceso se
ha visto reforzado con la transformacion de las
competiciones europeas de clubes, la aparicion
de la television de pago, y, mas recientemente,
la difusion de Internet.

Seguidamente, Mesén (2010) expone que
este deporte se ha convertido en el mas popu-
lar en Costa Rica y, por tanto, es una actividad
que sirve para la iniciacién deportiva de nifios y
ninas. No obstante, la vivencia del futbol ha es-
tado muy vinculada a la competicion deportiva,
ademas, se tiene una relacion con De Marziani
(2008), ya que menciona que hay presién de pa-
dres, entrenadores y publico porque la meta ya
no es el gol, es ser el mejor.

Por otro lado, Naya (2015) expresa que el
desarrollo del futbol ha provocado cambios
tanto a nivel social como econémico porque
ha dejado de verse como una préactica depor-
tiva y se ha convertido en uno de los negocios
mas rentables de la actualidad, adquiriendo un
gran impacto de caracter econdmico, ya que ha
abierto a la economia nuevos y rentables mer-
cados, y distintas oportunidades de empleo.



Fotografia ilustrativa descargada de internet.

Construccion del objeto
de la Investigacion

1 vacio correspondiente a esta tema-
Etica responde a la falta de informa-
cion desde un enfoque econémico
del negocio, y a las influencias que intervienen
en la decision subjetiva de elegirlo como un
proyecto socioeconémico. Tomando en cuen-
ta que, al ser en un espacio rural, en algunos
casos se tiene la mentalidad que podria ser un
método para salir de la pobreza o para volver-
se rico, si bien, por la problematica de que en
estas zonas la mayoria de ingresos se tienen
por medio del turismo debido a que son un
destino atractivo para los extranjeros por sus
bellas playas y hoteles lujosos, haciendo de
este fendmeno, una problematica que requiere
una mirada diferente a la que se pueda tener
en otras regiones del pais.

"-'%_.9 m W‘ m”:‘”’lﬁ‘{.‘r ;.'._".. ':'f oA

Por lo tanto, a partir de las principales
probleméticas y vacios investigativos mencio-
nados anteriormente, surge la pregunta ge-
neral: ;Cudl es el impacto social de la prdcti-
ca del fiitbol como proyecto econémico en la
poblacion nicoyana de 18 a 22 afios durante
el periodo 2021-2022? De donde se deriva un
objetivo general: Analizar el impacto social de
la préctica del fatbol como proyecto econémi-
co en la juventud nicoyana de 18 a 22 afios, de
este nacen los especificos: i) Identificar los mo-
tivantes que tienen los jévenes para la préctica
del futbol como proyecto econémico, ii) Cono-
cer el tipo de vinculo de los jévenes nicoyanos
con el fatbol como proyecto econémico, y iii)
Caracterizar los alcances y las limitaciones que
tienen los jovenes para practicar el futbol como
proyecto econémico?
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Marco Tedrico

Teoria del cuerpo basandose en Marx

Basdndose en la postura de Marx menciona
que el cuerpo en el trabajo como la herramienta,
medio y maquina para generar el material que se
utiliza para explotacion, dominacion y sujecion
por parte de las grandes empresas capitalistas y
la burguesia. La teoria tiene una gran relevancia
en el presente proyecto investigativo, porque po-
siciona al cuerpo como ente que conlleva el tra-
bajo en funcién de la generacion de capital.

Al ser el trabajo un medio que puede ser de
explotacion, tal deporte se podra ver como un
método de mercancia, donde los productos son
los futbolistas, y las empresas capitalistas son los
clubes. Es decir, los clubes muy reconocidos a
nivel mundial tienen muchos recursos econémi-
cos, y necesitan de muy buenos jugadores para
poder ser de los mejores o al menos generar re-
cursos, por tanto, ofrecen dinero por el jugador
al equipo con el que este juega y asi realizar una
negociacion mediante contratos.

Sociologia del ftitbol

Si bien Marie hace mencion a que el ftitbol
moderno ha estado vinculado, tanto en su fun-
cionamiento como en su desarrollo, a la inver-
sion y circulacion del dinero y capitales, ademas,
el futbol surgio6 a través de un desarrollo indus-
trial. Por ende, se encuentra un aporte con la in-
vestigacion, ya que actualmente el futbol es un
negocio y no solo un deporte, por eso se crean
métodos para adquirir ganancias como los es-
pectaculos de pago, inversiones, y patrocinios,
para asi integrarse al sistema capitalista debido
a que desde un inicio se relaciona con lo econé-
mico, llamando la atencion de distintos jovenes
para verlo como un proyecto y no como un pa-
satiempo, también al ver que muchos jugadores
profesionales tienen grandes ingresos para ad-
quirir un estilo de vida lleno de lujos.

Respecto a la categoria que va de la mano
con la investigacion es el deporte, el cual es el re-

sultado de los movimientos precedidos conforme
a una técnica empleada, basandose en las funcio-
nes que ejecuta cada parte del cuerpo. Ademas,
la técnica que se lleva a cabo en los partidos por
los jugadores tiene una relaciéon conforme a la
transformacion que tiene una maquina en desa-
rrollo; ya que cada vez se hace mas complicada,
y exacta, pero en funcién de objetivos comunes
de una empresa que depende de sus seguidores.

Estrategia Metodologica

1 tipo de investigacion es de campo y
Edescriptiva, debido a que para lograr

obtener los resultados se debi6 tener
una cercania con respecto a la poblacion investi-
gada. Asimismo, la investigacion es de enfoque
mixto porque conlleva la recopilacion de datos
numeéricos, asi como de opiniones y percepciones
de la poblacion. Por otra parte, se emplearon téc-
nicas investigativas como entrevistas y encuestas
para conocer la opinion acerca de las personas que
practican el futbol. Por dltimo, la poblacion con la
cual se trabajo fueron los jévenes en un rango de
edad de 18 a 22 afios de la zona de Nicoya. ya que
son quienes debido a su mayoria de edad pueden
acceder a la toma de decisiones sobre su futuro
deportivo-laboral asi como cuentan con la expe-
riencia de formacion en esta actividad.

Analisis de resultados,
conclusiones y
recomendaciones

Motivantes de los jovenes

En relacién con el principal objetivo de la
investigacion, se determinan los principales mo-
tivantes que influyen en los jovenes para ejecutar
el futbol profesional. Primeramente, se tiene la vi-
sion sobre si estos adolescentes empiezan a practi-
car este deporte por un pasatiempo. Se aproxima
que el 62% de la poblacion encuestada y entrevis-
tada empez6 a jugar como una recreativa, debido
a que al estar pequefio se ve como un suefo, pero
no siempre se piensa en una entrada econémica,
si bien se presenta el siguiente comentario de uno



de los entrevistados: Al respecto un participante
comentaba: “Me gustaba mucho el futbol desde
nifo, siempre me gusto practicarlo entonces lo
disfrutaba mucho y era un suefio para mi” (Cor-
doba, entrevista, 20 de octubre del 2022).

Mientras que la otra variante muestra da-
tos, el 38% no lo iniciaron a jugar como una di-
version, Joseph uno de los entrevistados men-
ciono lo siguiente:

Al inicio cuando estaba mas pequefio fue
por mi familia porque es demasiado futbolera,
mis hermanos siempre han jugado futbol no
profesional, entonces yo desde pequetio siempre
he sido muy fiebre por el fitbol, siempre me ha
gustado demasiado, pero también vi una salida
muy buena, econdmicamente hablando. Porque
en el futbol si te va muy bien puedes ganar mu-
cho dinero, entonces podria decir que primero la
pasion y la segunda parte fue lo econémico. (En-
trevista, 11 de octubre del 2022)

Por tanto, se comprende que existe una in-
fluencia en la familia cuando esta se encuentra
ligada a tal deporte, debido a que si desde pe-
quenio se le muestra lo que es y lo que han logra-
do distintos jugadores profesionales, llaman su
atencion para poder recibir un salario por prac-
ticar un deporte que le gusta y apasiona. Obte-
niendo asi que esta poblacion se encuentra mas
relacionada a un interés econémico que de pa-
sion, por tanto, empezaron a jugar este deporte
como un proyecto de vida. A continuacién, se
muestran los datos mencionados anteriormente
concordes al ftitbol como un hobby.

Figura 1. Fuitbol como pasatiempo

¢Empez6 a jugar al fitbol como un pasatiempo?
34 respuestas

®si
® No
® Tal vez
@ Nosé

Fuente:. Elaboraciéon propia, efectuada a
partir de las encuestas aplicadas a la poblacion
de la region nicoyana y zonas aledanas.

Del mismo modo, se reitera que la mayor
parte de los jovenes recibié un apoyo por parte
de sus tutores lugares, se obtiene que un 84,8%,
por otro lado, se encuentra la opuesta, en donde
el 12,1% de la poblacién no obtuvo un apoyo por
parte de las personas responsables, con lo cual se
puede analizar que muchos de los tutores bus-
can el bienestar y la felicidad de los nifios, inci-
tandoles a practicar diferentes deportes para que
puedan tener espacios de convivencia con otros
nifos que lo lleven a cabo también, ademas que
estarian libres de la tecnologia.

Si bien entre los comentarios de los entre-
vistados mds frecuentes conforme a la variable
en discusion, se encuentran “me llevaban a los
entrenamientos y partidos”, “me ayudaban eco-
noémica y emocionalmente”, ademads, Villalobos
menciono lo siguiente “el apoyo de los padres,
que los motiven, que los acomparnen en los par-
tidos, es muy importante porque el muchacho
se va a sentir respaldado de que estd haciendo
algo bonito, y por quien luchar” (Entrevista, 20
de octubre del 2022). Tal y como se muestra en el
grafico, que se encuentra a continuacion:

Figura 2. Apoyo de tutores legales

¢Recibié apoyo de parte de sus tutores legales para practicar el fltbol?
33 respuestas

@®si
@® No
© Tal vez
@ Nosé

Fuente: Elaboracion propia, efectuada a par-
tir de las encuestas aplicadas a la poblacion de la
region nicoyana y zonas aledanas.

También, por parte de los entrenadores se
obtiene mucho apoyo debido a que son los en-
cargados de la formacion de estos para que ob-
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tenga excelentes resultados al momento de ser
profesional y poseer éxito, se evidencia en la si-
guiente cita: “La parte del cuerpo técnico influye
mucho también, en los buenos consejos que se
le dan, enfocdndolo por la linea que ellos deben
ir, en que mejorar, en que lo esta haciendo bien”
(Villalobos, entrevista, 11 de octubre, 2022)

Figura 3. Influencia de
jugadores (as) profesionales

¢Hubo influencia de jugadores profesionales para querer practicar el futbol como un trabajo
formal?
34 respuestas

@si

@ No

® Tal vez
@ Nosé

Fuente: Elaboracion propia, efectuada a par-
tir de las encuestas aplicadas a la poblacion de la
region nicoyana y zonas aledanas.

Con respecto al grafico, se aproxima que
el 64% de poblacion encuestada y entrevistada,
concuerdan con que hay una influencia de juga-
dores al momento de querer practicar el fitbol
como un trabajo formal, ademas, el 57.7% con-
sidera que tal influencia es de jugadores tanto
nacionales como internacionales, entre los prin-
cipales se encuentran Cristiano, Keylor Navas,
Messi, Shirley Cruz y Alex Morgan. Tal como se
puede apreciar en esta respuesta de uno de los
entrevistados: “internacional Cristiano Ronal-
do, es uno de mis jugadores favoritos desde que
tengo 7 afios, también Alex Morgan he sido muy
fan de ella desde que tengo 10 afios y nacional
Keylor Navas” (Rojas, entrevista, 11 de octubre
del 2022).

Asimismo, se les crea una imagen de idea-
lizacién a tales jugadores, donde muchos ado-
lescentes quieren mantenerse al tanto de cada
partido y evolucion de estos, asi sea para poder
comprender més ciertas técnicas o aplicarlas en
el campo, si bien como menciona un jugador de
la primera divisiéon del ADG quien fue entrevis-
tado “siempre es bueno poder ver a esos idolos

como les llama uno, e intentar aprender ciertas
cosas para ponerlas en practica” (Bolafios, entre-
vista, 11 de octubre del 2022)

Vinculos de los jovenes nicoyanos con el
fatbol como proyecto econdmico.

E147,1% de la poblacién indica que practica-
ron el futbol desde los 5 afios 0 menos, el 35,3%
entre los 6 y 10 afos de edad, el 17,6% entre los
11 y 15 afios, por tltimo nadie coment6 que ini-
ciaron a una edad mayor de 15 afios. Esto debido
a que la influencia de amigos y familiares se ve
reflejada en los primeros afos de socializacion.

Conforme a las entrevistas realizadas se si-
guen las palabras del entrenador Villalobos:

Darse a conocer, lograr su propia historia. Y,
bueno, mas que todo se da mucho en los jévenes
que tal vez son hijos de otros jugadores, entonces
ellos se motivan a tratar de lograr mas que mi
papa o mas que mi tio, eso también es una inspi-
racion o una incentivo para alcanzarlo. También,
ahora hay muchos representantes acd en Costa
Rica, que representan jugadores y tienen mucha
mas oportunidad para que los coloque en otros
equipos que son mas conocidos de Costa Rica o
en el extranjero.

Se concluye que la principal expectativa que
tienen los adolescentes al jugar este deporte es
poder lograr un reconocimiento, ya sea nacio-
nal o internacional, ademas, de que actualmente
con la ayuda de ciertos representantes que se en-
cuentran en la destreza futbolera pueden acudir
a equipos con més visiones y aficionados. Por el
contrario, Cérdoba muestra la otra variable de
la que se ha venido hablando, la visién mas vin-
culada al conocimiento que se tiene conforme a
la técnica y la vida, debido, a que el ftitbol no es
solo un deporte donde se aprendan técnicas sino
también cosas que se inculcan y llevan a cabo en
la vida.

Siento que es algo muy provechoso, no
solo es la parte deportiva también la parte de
aprendizaje que nos da en muchos dmbitos,
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siento que es un deporte que se le puede sacar
mucho provecho para aprender y crecer tanto
emocional como personalmente. (Entrevista,
20 de octubre, 2022)

Por otro lado, tras obtener una concordan-
cia con los datos obtenidos en las encuestas y si-
guiendo las palabras de Cérdoba:

Si, porque alguien que empieza a practicar
fatbol a mas temprana edad va a tener un mejor
rendimiento que alguien que no ha practicado y
empiece a practicarlo a mayor edad, ademads, de
que hay edades en las que si no se sabe mucho
dificilmente va a aprender. (Entrevista, 20 de oc-
tubre, de 2022)

Lo cual expone que si existe una influencia
en la edad que se empieza a practicar el futbol
y al momento de querer ser profesional, debido
a que se ve ligada con la experiencia que se ha
obtenido desde muy corta edad para poder tener
un mejor rendimiento y técnica.

Sin embargo, Villalobos menciona lo si-
guiente:

No, depende mas que todo de la mentalidad
del jugador, porque hay jévenes muy maduros,
y otros que son muy conformistas. Hay mucha-
chos que se ven mas en clubes grandes o en otro
pais, y son bien jévenes, ellos a temprana edad
se consolidan en el equipo, al contrario, existen
otros que aunque tengan las condiciones, no le
ponen el mismo emperio y, es porque no tienen
la misma ilusion de llegar a triunfar.

Por ende, se comprende que el vinculo se
puede dar desde la mentalidad y actitud o por
el contrario desde la técnica y la experiencia
adquirida.

Por otra parte, esta presente en los resulta-
dos, la participacién de la categoria del cuerpo,
ya que se percibe que, a partir de lo obtenido, los
jovenes toman el lugar de medios de mercancias
por parte de los clubes para obtener muchas ga-
nancias a través de este deporte y de ellos, apar-

te, de que pueden recibir sueldos muy buenos
sin necesidad de tener una carrera universitaria,
solo por realizar algo que les gusta ya sea por un
suerio o por lo econémico.

Por otra parte, se consulté por qué consi-
deraban que este deporte podria ser una op-
cién de proyecto econdmico, aproximadamen-
te el 80% de los entrevistados se basan mas en
que el futbol es un trabajo en el cual se pueden
adquirir distintos sueldos y oportunidades,
ya que se ha convertido en una industria llena
de influencias. Luego, la otra variable confor-
me al 20% va muy de la mano, sin embargo,
se refleja mds en las proyecciones que se tiene
en otros paises y que esto influencia a los jo-
venes a querer salir al extranjero en busca de
esas opciones. Aspecto muy establecido desde
los medios de comunicacién: “Ahora muchas
empresas televisivas o empresas nacionales,
pagan por transmitir los partidos y empresas
distintas pagan para que el nombre salga en
los anuncios de los equipos, también hay mu-
chos patrocinios” (Rojas, entrevista, 11 de oc-
tubre 2022).

Por otro lado, se muestra la otra variable,
si bien Villalobos hace referencia a los repre-
sentantes que se encuentran en Costa Rica,
para darle la oportunidad a los jovenes de que
vayan a jugar a distintos equipos de todo el
mundo. Por ende, se puede decir que los ju-
gadores al ver que existen probabilidades para
irse al extranjero y poder tener més posibilida-
des para alcanzar el éxito profesional, tienden
a tener una inspiraciéon para no rendirse tan
facilmente y transcurrir acorde a la disciplina.

Acé en Costa Rica hay 3 o 4 representantes
muy conocidos que tienen mucha proyeccién
en otro pais, donde tienen muchos conocidos
y preguntan, ven que tienen jugadores impor-
tantes o que les servirian en otros clubes fuera
del pais. Donde hay mas dinero, entonces ellos
se motivan de querer tener esa oportunidad,
de poder salir y tener ese ingreso. (Entrevista,
20 de octubre 2022)



El futbol, ha tenido un gran desarrollo con-
forme a la inversion y circulacién de los bienes
econOmicos, debido, se ha convertido en un am-
biente de inversiones financieras, integrandose al
sistema capitalista.

Un factor relevante es la experiencia aso-
ciado al futbol en términos de motivacién, por
ejemplo,“Ha sido de mucho aprendizaje y mu-
cho fuerza psicolégica porque no ha sido un ca-
mino fécil, hay momentos de altos y momentos
de bajos y eso me ha ayudado mucho a ver la
vida de otra manera” (Rojas, entrevista, 11 de oc-
tubre 2022). Muy de la mano con la perspectiva
del aprendizaje que se tiene como ser humano y
no desde una vision de ganancias economicas.
Sin embargo, uno de los jugadores entrevista-
dos tuvo un criterio totalmente diferente porque
clasificé su experiencia desde un punto de vista
econdmico, sobre todo lo material que ha conse-
guido a raiz del salario que obtiene como juga-
dor profesional. Algunos jugadores toman la via
del futbol como un proyecto de vida solo por los
bienes materiales que pueden adquirir y por el
estilo de vida que pueden tener, perdiendo por
completo el enfoque de aprendizaje y recreativa
que se tiene por medio de este deporte. Por ejem-
plo: “Muy buena porque me ha ayudado a tener
mis cosas, un salario estable, ayudar a mis papas
y a mi familia, también poder tener un respaldo
econoémico para vivir” (Cérdoba, entrevista, 20
de octubre 2022)

Ademas, el entrenador de los porteros de
primera divisién quien también fue uno de los en-
trevistados mostré una opinién muy interesante
y cierta, debido a que muchos de los jugadores
dejan sus estudios por enfocarse tinicamente en
este deporte, sin pensar en las consecuencias que
esto podria llegar a haber en un futuro, por tanto,
él menciona algunos de los sucesos que son muy
usuales en este deporte y aconseja a los adoles-
centes que estdn empezando en esta industria a
seguir estudiando.

Es un proyecto de vida, porque si triunfan
podrén tener un buen ingreso econdémico, pero
ya viéndolo como para aconsejar a los nuevos

jovenes, no deberian iinicamente enfocarse en el
tatbol, porque existen muchas cosas que pueden
pasar dentro del camino, lesiones, mala suerte,
no enfocarse bien en lo que es en lo que se quiere,
no luchar con la misma pasion o con las mismas
ganas para alcanzar ese objetivo. Por otro lado, si
ya lo alcanzaste y no estudiaste perdiste muchos
anos de vida, son afios que tendrias que aprove-
char para también llevarlo de la mano con el es-
tudio para que también se tenga otra opcion que
es el estudio, si en dado caso no se pudo lograr
cumplir las metas en lo que es futbol. (Villalobos,
entrevista, 20 de octubre 2022)

Alcances y las limitantes presentes en los jo-
venes

Se obtiene como resultado que los jugadores
muchas veces tienen que trasladarse a diferentes
sitios para poder entrenar, ademds, de que de-
pende del lugar donde se viva no hay mucha va-
riedad en los horarios del transporte publico, en-
cima, de que se hace un gasto econémico en los
viajes y algunos no pueden costear. Ademads, con
respecto a los alcances tienen una relacion con
el equipo de futbol del ADG, también que han
debutado en ligas mayores. Por ello, los jévenes
que practican esta labor de manera profesional
tiene cierta relevancia con respecto a jugar en un
equipo de primera division que esté en su canton
o cercano a la provincia.

Por consiguiente, se expone que los jévenes
en este proceso deben tomar una decision entre
jugar y estudiar o bien centrarse en solo una de
ellas, ya que suponen que hacer ambas cosas es
muy dificil porque requiere de mucho tiempo
y sacrificio, sin embargo, la totalidad que ya
estan jugando de manera profesional escoge el
fatbol, debido a que reciben ingresos a través
de esta ocupacion. No obstante, es importante
realizar ambas ocupaciones puesto que el fiitbol
no ofrece las mismas garantias que una carrera
universitaria, dado que en cualquier momento
se puede presentar una lesion o dar por finali-
zado el contrato.
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Conclusiones

Se puede concluir que las y los jévenes de
la zona de Nicoya tienen grandes expectativas a
las cuales pretender llegar. La mayoria de ellos
lo que quieren alcanzar es ser profesionales y
llegar a ser reconocidos, asimismo percibimos
que no empiezan a practicar el deporte por una
razoén econdmica, sino que la gran mayoria por
otros motivos como por recreacion, salud, entre
otros. Muchos de los jévenes dejan el estudio
porque los entrenamientos son pesados y no les
queda mucho tiempo asi que los abandonan ya
sea por un tiempo corto o por siempre, dicen
que es muy dificil estudiar y jugar; sin embargo,
no es imposible, pero estan conscientes que la
carrera futbolistica no dura para siempre y que
en algin momento se tendra que retirar, asi que
es importante el estudio.

Recomendaciones

Se recomienda a los jévenes continuar con
los estudios, pues necesitan un plan mds que
conlleve la busqueda de su bienestar.

Se recomienda al Ministerio de Deportes,
Ministerio de Educaciéon, Municipalidad, enti-
dades privadas, entablar objetivos comunes que
primen el mejor camino para la juventud de la
zona que préactica este deporte mas alld de su
sentido de satisfaccion personal.

Se recomienda al Colegio Humanistico, in-
centivar mas investigaciones asociadas a este
deporte u otros asi como atender lineas de ana-
lisis de este fendmeno en términos etarios, de
género, clase y étnicos.
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