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Presentacion

Sobre la revitalizacion de la
lengua buglere en Costa Rica

La poblacidn buglé migrd hacia Costa Rica
proveniente de Panamad en la década de 1980. La
lengua buglere —también conocida como guaymi
sabanero, bocotdy bocotd de Chiriqui— es origina-
ria de la provincia panamena de Veraguas. Desde
su llegada a Costa Rica, los buglés han convivido
con su grupo hermano, los guaymies, en el Terri-
forio Indigena Guaymi en Limoncito de Coto Brus.
Durante su convivencia en Costa Rica, el buglé cos-
tarricense, lengua hablada por este grupo étnico,
ha afrontado varias condiciones en detrimento de
su sobrevivencia. Este decaimiento no ha sido solo
linguistico, pues conlleva una pérdida cultural del
patrimonio nacional. La razén del declive del bu-
glere es su convivencia con los guaymies, quienes
por ser una poblacién mds numerosa, socialmente
mds organizada y fisicamente superior, ha ejercido
dominio lingUistico y cultural sobre los buglés. En
esta convivencia se da:

un bilingtiismo unidireccional de parte de los
buglés, quienes independientemente de su
género al unirse con los guaymies adoptan
esa lengua; lo inverso no ocurre. Este fendme-
no se da también a lo largo de la reserva, no
solo en uniones maritales (Bolanos Villalobos,
2018, p. 179).

La pérdida de identidad cultural y lingUistica
se nota en la mayoria de buglés de la comunidad.
En las escuelas, los ninos se identifican como

buglés, pero celebran las tfradiciones guaymies,
y hablan el guaymi con mucho mayor fluidez y
conocimiento que su propia lengua:

Ademds de los aspectos politicos, religiosos
y migratorios, la interrupcién generacional
es uno de los factores que aceleran la muer-
te de una lengua. La decisidn consciente o
inconsciente que hace una poblacién por
interrumpir la fransmisidn de su lengua a la
siguiente generacién agrava cualquier pro-
ceso de declive linguistico (Bolanos Villalo-
bos, en prensa).

Si a esto se suma que la poblacion buglé ha-
bita en Costa Rica, cuya lengua oficial y requisito
para sobrevivir es el espanol, y que a pesar de
varios decretos estatales, para preservar el patri-
monio linguistico nacional, la poblaciéon buglé es
casi invisibilizada; por lo tanto se entiende que el
estado de su lengua estéd en mayor declive.

En 2008, Quesada sostenia que el buglere
es una lengua en serio peligro de extincion, o en
un estado intermedio entre declinacion y obsoles-
cencia segun la tipologia de Bauman (Quesada,
2008). Bolanos Villalobos (2017), fommando como
punto de partida las observaciones del trabajo
en comun con la poblacidén buglé, compard una
antferior categorizacion de Quesada contra los
factores de la UNESCO para evaluar la vitalidad de
una lengua. El andlisis concluyd que «el buglere
ha descendido un nivel y ha llegado al estado
de indiferencia, revelando su continuo estado de




degradacion» (Bolafios Villalobos, 2020, p. 109). La descripcion de
la poblacion buglere de Bolanos ejemplifica caracteristicas de la
poblacion que llevan a su categorizacion en el estado indiferente
(Quesada, 2008, p. 197).

Seguln el X censo nacional de poblacién y IV de vivienda
(2011), en Costa Rica existen ocho pueblos indigenas. La poblacion
buglé es tan pequena que no se identifica individualmente como
uno de esos pueblos; se incluye en el octavo grupo mencionado:
Pueblo Ng&ibe o Guaymi, formado por cinco ferritorios. La mayoria
de los buglés viven en el Territorio Coto Brus, y se considera que exis-
ten unos 200 buglés en Costa Rica (Quesada, 2012). Los decretos
ejecutivos emitidos por el gobierno de Costa Rica buscan «apoyar
el rescate de las diferentes expresiones culturales, otorgando a los
pueblos que conforman su nacionalidad, los recursos necesarios
para el fomento, estudio y difusién de su cultura, incluidas la promo-
cién y conservacion de sus lenguas verndculas» (Rojas, 1997). Sin
embargo, la realidad es ofra; el buglere costarricense se imparte en
las escuelas y colegios del Territorio Indigena Guaymi desde 2015,
dado que no existen programas oficiales de ensenanza-apren-
dizaje de esta lengua. El Ministerio de Educacién Pdblica fiene
pendiente la tarea de guiar el proceso de ensefanza-aprendizaje
de esta lengua costarricense. Desde hace mds de un decenio
el Programa de Linguistica Centroamericana (PROLINCA) de la
Universidad Nacional (Costa Ricad) se ha dedicado a la tarea de
crear las condiciones necesarias para la revitalizacion lingUistica de
esta lengua moribunda. Se han realizado mdltiples investigaciones
con productos linguisticos importantes tales como la Gramdatica
del buglere (Quesada, 2012); la coleccidn de libros jAprendamos
Buglere! (Bolanos Villalobos & Quesada, 2020) y el Glosario de la
lengua buglere (Bolanos Villalobos, 2022). La coleccion de libros
jAprendamos Buglere!, consta de tres manuales para primero,
segundo y tercer grados escolares que se utilizan en las escuelas
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de La Casona y Kiabdo, en el circuito 13 de la Direccién Regional
de Coto, dentro del territorio indigena y han venido a mitigar el
impacto de la carencia de los programas oficiales para la ense-
nanza de la lengua. Tanto los textos de esta coleccidn como el
Glosario de la lengua buglere son productos del frabajo continuo
a lo largo de los afios con la poblacién meta: maestros y nifos
buglés. Esto indica que el contenido lo ha validado y piloteado la
poblacidn buglé costarricense.

Con este nuevo libro, el Diccionario ilustrado para la ensenan-
za del buglere se ofrece un texto de uso diddctico complemen-
tario a los textos jAle Che Buglere Tadege! (Bolanos Villalobos &
Quesada, 2020a); por su nombre en buglere, y viene a servir como
introduccién a los grados preescolares de la lengua.

El valor del libro

Desde la publicacion de la Gramdtica del buglere (Quesada,
2012) y otros articulos anteriores, uno de los objetivos principales
del Programa de Linguistica Centroamericana (PROLINCA) ha
sido dotar a la poblacién meta de material lingUistica-cultural de
utilidad para la preservacion de la lengua. Este glosario ilustrado
es una recoleccidn de vocabulario de la lengua buglere recopi-
lado a través de los distintos proyectos de PROLINCA, como pro-
ducto del proyecto «Gramdatica pedagdgica del buglere» en su
fercera etapa. Su objetivo consiste en dotar a la poblacién buglé
estudiantil y general de un vocabulario seleccionado e ilustrado
sobre su lengua. Anteriormente, se elabord el Glosario de la lengua
buglere (Bolanos Villalobos, 2022), diccionario formal tradicio-
nal, con 634 enfradas del Iéxico buglé al que se le suman notas
aclaratorias sobre el uso generacional y de clan de las palabras.
Este Diccionario ilustrado presenta vocabulario seleccionado por



categorias con el fin de darle una presentaciéon més llamativa e
ilustrada para una poblacién infantil. Los libros de la coleccién
«jAprendamos Buglerel» se prepararon para su uso en el primer
ciclo de ensenanza primaria; este diccionario ilustrado viene a
servir como texto para la introduccién del vocabulario en los
grados preescolares, y a su vez como complemento en los anos
primarios escolares.

Uno de los rasgos mdés importantes del documento es que
el vocabulario se ha recabado a lo largo de los anos gracias al
frabajo constante con los informantes nativos buglé, adultos mayo-
res, maestros y nifios; se hace mencidn especial, y en su nombre a
toda la poblacién buglé, de los informantes principales: Francisco
Rodriguez Atencio y Mayra Bejarano Atencio.

Sobre las variaciones léxicas

Uno de los factores que aceleran la muerte de una lengua
es la interrupcidn generacional. Aspectos de indole politica, re-
ligiosa o migratoria inciden en que una generacion opte, cons-
cientemente o no, por interrumpir la transmisién de su lengua a la
siguiente. En Costa Rica, en la década de 1950 fue habitual que
en las escuelas de las comunidades indigenas se desestimulara
el uso de las lenguas ancestrales, de manera sutil o manifiesta.
Existen recuentos en la bibliografia sobre ese fendmeno (Quesada,
2000). No obstante, el caso del declive del buglere obedece a una
situacion diferente. Este grupo emigré de Panamaé en esa misma
década de <manera conjunta con los guaymies, grupo chibcha
con el cual los buglés tienen mayor cercania linguistica (@ambos
conforman la rama guaymiica del tfronco istmico de la familia).
Esa migracién conjunta y su posterior asentamiento en la zona
sur de Costa Rica estuvo (y estd) caracterizada por una relacion
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asimétrica, en la que los guaymies han impuesto su lengua y su
cultura sobre los buglés (Quesada, 2012). En la actualidad, la
lengua se encuentra en franco deterioro, al punto de que muy
pocos ninos la hablan ya (Bolafnos Villalobos, en prensa). Todo
indica que esta lengua cayd en desuso en solo fres generaciones.

Con base en lo anterior el Diccionario ilustrado para la en-
senanza del buglere muestra variaciones |éxicas, algunas con-
sideradas discrepancias irreconciliables entre los informantes,
recabadas a lo largo de los anos. Tales variaciones son princi-
palmente sociolectales, unas de indole generacional, efecto de
la evolucidn de la lengua; otras, por la diferencia de clanes a los
que pertenecen los informantes. Ademds, se incluyen palabras
gue por su extensidn metonimica tienen varios significados en
espanol; por ejemplo, «<dodanga se fraduce como ‘tejedor’ y
‘artesano’; asi, dodanga se refiere a toda persona que realiza
frabajos manuales» (Bolanos Villalobos, 2022, p. 9). Algunas
ofras diferencias se originan en variantes fonolégicas, como en
el caso del pronombre de la tercera persona singular (el/ella),
con dos variantes che amanay che emana, debido a que las
nuevas generaciones usan la variante che emarna reduciéndola
a che-mana (Bolanos Villalobos & Quesada, 2021b). Otras va-
riantes producto de un cambio generacional y de distinfos tipos
de clanes son: guie y guiede que se traducen como ‘bailar’,
mungtadeganga y girogro que significan ‘estudiante’, kuarto
jobegadaley ngang jobegadale, que se fraducen como ‘baio’,
ngang jembegadale y ké boglo, ‘servicio sanitario’, y ngang
lle éliadale y bledo, ‘galerébn con fogdn’; que obedecen a un
cambio generacional y de clanes entre los informantes Francis-
co Rodriguez, de mdas edad, y Mayra Bejarano, de generaciéon
infermedia (Bolanos Villalobos, 2022). Para finalizar en cuanto
a las variaciones léxicas, y ante su importancia en este texto
para la poblacién infantil, se hace referencia a los cambios
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qgue se han notado en cuanto a la nomenclatura de los colores.
Originalmente los buglés utilizaban solo los colores primarios;
esto ha hecho que los nombres dados a las variantes de colores
producto de la degradacidén no haya sido constante entre los
informantes. Por ejemplo,

hay notas especificas sobre los colores en los cuales hay
diferencias de criterio: azul y colores degradados como el
lila; el morado en su momento estuvo ubicado en ese grupo,
pero en las Ultimas entrevistas efectuadas ambos informantes
concordaron en que es jlene (Bolanos Villalobos, 2022, p. 9).

Sobre aspectos grdficos y fisicos del Diccionario

El Diccionario ilustrado estd distribuido en quince categorias
Iéxicas: familia, pronombres, animales, lugares, nGmeros (en cinco
clases numerales: humanos, largos, redondos, bultos, planos) co-
mida, objetos de la escuela, verbos, colores, adjetivos, profesiones
y herramientas, partes del cuerpo, partes de la casa, meses del
ano, y dias de la semana. Cada categoria de vocabulario presenta
el nombre de la categoria y una ilustraciéon conjunta que incluye
los elementos de las entradas Iéxicas.

Este material didactico se desarrolla de manera adecuada
para el uso de su destinatario. Es decir, que se aplicaron conceptos
de disefio segun el proceso diddctico de los modelos de ensefian-
za-aprendizaje. Por ejemplo, el formato del libro permite su facil
manipulacién para escribir y leer; cada unidad esté representada
por una triada de colores para su debida ubicacion. La tipografia
seleccionada es geométrica y coincide con los trazos caligréficos
que se ensenan para escribir; ademds se emplea un famano mayor
y adecuado para facilitar la lectura de ninos en edad escolar. El
disefio de cada pdagina, el de las ilustraciones y el de las cubiertas,
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se definidé con el concepto del fringulo en patrones, como simbolo
caracteristico y distintivo de la comunidad buglé, que plasman
cofidianamente en su vestuario y decoracién general.

El concepto general de las ilustraciones se desarrolla con
sensibilidad en los fenotipos y el contexto ambiental, y asi iden-
fificar a los estudiantes con su ambiente cofidiano, por medio
de una paleta viva, fisonomia, vestuario, simbolos y elementos
caracteristicos —y muy especificos— propios de su comunidad y
acorde con cada tema. Ninguna ilustracion se elaboro sin previa
investigacion de el qué, coémo o por qué, con el fin de plasmar
cada accién de forma documental y no «creativa-imaginaria;
es decir, demostrar que el material no es genérico, sino exclusivo
para su realidad. Se puede visualizar el cambio de edad en las
ilustraciones de ninos entre primero, segundo y tercer grado; los
distintos tonos de piel en todas las personas; la arquitectura de
sus edificios; el vestuario caracteristico —incluso en uniformes es-
colares— vy la forma en la que realizan acciones especificas como
bailar, jugar, cazar o comer.

Existen dos versiones: la del estudiante y la del maestro. La
version del estudiante se identifica con el Iéxico en buglere de los
distintos elementos de las ilustraciones. La versién para el maestro
es mds amplia en cuanto aifade otros aspectos. Incluye la tfraduc-
cion al espanol del vocabulario, con el fin de aclarar dudas con
respecto a los equivalentes espanoles de las entradas Iéxicas,
O a cualqguier otra que se pudiera generar por las variaciones
|éxicas que anteriormente se explicaron. La versidon del estudian-
tfe no muestra las tfraducciones al espanol, para evitar que acu-
da a la traduccién como forma de aprendizaje del vocabulario,
sino que ayudado por el contexto del libro y el de su hdbitat, asi
como a la instruccién docente, adquiera el vocabulario en su len-
gua materna. La versidn para el maestro incluye notas referentes
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a variantes [éxicas de algunas de las entradas. También incluye
esta presentacion tedrica-diddctica, en la cual se exponen la
historia de la poblacién buglé costarricense, el estado actual de
su lengua nativa, las consideraciones de diseno de este texto y
algunas recomendaciones metodolégicas para su uso.

Guia metodolégica

Se le recomienda al maestro utilizar el Diccionario ilustrado

para la ensenanza de la lengua buglere teniendo en cuenta estas
directrices metodolbgicas:

Identifique el nivel de entrada de los nifos. Es primordial que
antes de empezar alguna de las categorias del diccionario,
el maestro analice las necesidades de los estudiantes; es
decir, una valoracién del conocimiento previo con el que
cuentan los ninos, con el fin de identificar el contenido que
ya conocen asi como aquel que desconocen totalmente o
debe ser reforzado. Esto se puede hacer con llamadas orales,
identificaciéon de elementos, asociaciéon de palabras con
ilustraciones, entre otras actividades didacticas.

No ufilice el idioma espanol. El objetivo es que los ninos ad-
quieran el idioma de forma natural. Gracias a que el voca-
bulario de este diccionario es de uso comun, la mayoria
de los nifos ya lo habrdn conocido y puede que lo utilicen
a diario con sus familias o en la escuela. Por tanto, su uso
debe ser siempre en la lengua buglere. No debe incurrirse
en la prdctica de tfraducir el vocabulario buglé al espanol
o al guaymi. Utilice ilustraciones, dé explicaciones, haga
mimicas y utilice objetos (realia) para identificar y presentar
el vocabulario a los estudiantes. Corrija a los estudiantes en

casos en que ellos utilicen guaymismos o hispanismos para
referirse al vocabulario buglé.

Presente el vocabulario en forma infegral. El contexto es esen-
cial para dar sentido al idioma, ya sea vocabulario o estruc-
turas. Por tanto, muestre siempre el vocabulario en forma
infegrada a un contexto, no solo como una lista aislada de
palabras. Las ilustraciones se han disenado con este fin: in-
tegrar los elementos (palabras) a un contexto real y 16gico.
Haga llamadas orales a los estudiantes con preguntas tales
como: «;qué elementos podemos encontrar en la escuela?»
Asi el nifo podrd facilmente asociar el vocabulario —l&piz,
cuaderno, pizarra— con el contexto escolar. Ademas, inte-
gre distintas categorias; cuando se estudien los lugares de
la comunidad, por ejemplo, haga referencia a vocabulario
anteriormente adquirido, tales como colores, animales, o
miembros de la familia. Es primordial que el estudiante vea 'y
aprenda a que todas las palabras pueden ser combinadas
en la vida real; que la lengua no se comporta en categorias,
aunqgue el libro las presente asi.

Amplie el vocabulario de las laminas infegrando ofros ele-
mentos que no se encuentren en el texto. Pidales que dibu-
jen nuevos elementos y que franscriban desde la pizarra el
vocabulario; de ser necesario, escriba las palabras usted en
los textos de los nifos para mayor claridad y precision.

Utilice frases preelaboradas para practicar el vocabulario
en contextfo. Ensene a los ninos frases como «ella se llaman,
«esta es mi casar, «el perro es de color gris» con el fin de que
los ninos practiquen y utilicen el vocabulario en frases y ora-
ciones completas. Posteriormente podrd incluir preguntas y
didlogos, tomando como punto de partida las ilustraciones,
0 segmentos de ellas, que se presentan en el texto.
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6. Infroduzca la lectoescritura. Conforme los ninos avanzan en
su conocimiento del vocabulario, introduzca la lectoescritura.
Utilice como apoyo el Abeche buglere (alfabeto buglere), en la
presentacion del libro jAle Che Buglere Tadege! Chadaguara
girogro 3 (Bolanos Villalobos & Quesada, 2022).

7. Ensene a los ninos los nombres de las letras, su sonido y su
escritura. Practique con ellos, con el fin de que aprendan a
reconocer el vocabulario escrito e inicien con su proceso de
escritura.

8. Repita los gjercicios y el vocabulario cuantas veces sea nece-
sario. El objetivo es que los ninos comprendan el contenido y
practiquen las veces posibles los ejercicios. La repeticion es
una valiosa estrategia en el aprendizaje de lenguas. Amplie
o modifique las recomendaciones que aqui se le dan con el
fin de proporcionar a los ninos numerosas y variadas activi-
dades de aprendizaje para practicar el uso del vocabulario.
Con el avance del tiempo, incremente la complejidad de
los ejercicios.

El Diccionario ilustrado para la ensehanza del buglere costa-
rricense llena un vacio en la disponibilidad de material didéctico
que pueda ser utilizado en niveles de educaciéon preescolar, pa-
ralelamente a los textos ya existentes en los grados de primaria
escolar. Ademads, el valor del texfo radica en dotar a la comunidad
de libros escritos en su lengua, ilustrados en apego a los rasgos
fisicos y del contexto de la poblacién, y con ella elevar el valor
lingUistico y cultural de esta poblacion costarricense.

Reconocimientos. La autora agradece el trabajo continuo y
dedicado de los informantes nativos buglés que a lo largo de los
afnos han hecho posible la recoleccién del material aqui presen-
fado, alos maestros de las escuelas de La Casona y Kiabdo, que
han utilizado los textos anteriores y han dado sus recomendaciones
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para su mejora, y a los ninos, poblacién meta de este proyecto,
quienes con su enfusiasmo y frabajo diario motivan para conti-
nuar en la produccién de material diddctico para colaborar con
el aprendizaje de su lengua materna. Ademdas, al Dr. J. Diego
Quesada, colaborador y guia en el proyecto, y a las estudiantes
Maria José Gutiérrez Fuentes, Hazel Campos Herndndez, y Daniela
Brenes Ramos asistentes indispensables en la producciéon de este
texto diddactico.
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