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Presentacion

ElVol.37, No. 55 presenta un compendio de cinco articulos. El investigador
de la Universidad Nacional Ernesto Herra realiza una exploracion sobre las
determinaciones conceptuales de la educacion, que lo lleva a plantear di-
versos momentos histéricos para afirmar que la educaciéon debe contribuir
con produccién y reproduccion de la vida actual y futura.

Por su parte, Tatiana Pizarro del Instituto de Investigaciones Socioeco-
nomicas de la Universidad Nacional de San Juan, Argentina, analiza el
papel de la mujer como ama de casa o trabajadora informal y en un con-
texto de vulnerabilidad, a la luz de las politicas publicas entre el 2004 y
el 2014 en Argentina.

Con el objetivo de identificar efectos ambientales y sociales sobre territo-
rios rurales de Costa Rica, Jessica Arias y Jorge A. Valenciano, analizan
la cadena de valor de la panela y afirman que esta actividad aporta
empleo y dinamiza la regién donde se desarrolla sin embargo, cuenta con
importantes limitaciones que amenazan su sostenibilidad futura.

El investigador de la Escuela de Sociologia de la Universidad Nacional de
Costa Rica Diego Chaverri, presenta un documento con utilidad didactica
orientado a estudiantes y nuevos investigadores de las ciencias sociales.

Finalmente, Marcela Otarola candidata a doctora por la Universidad de
Costa Rica, expone algunos criterios teéricos para explicar como las ca-
racteristicas que presentan las ciudades son una expresion de la forma
social vigente, en tanto la ciudad se entiende como ente vivo y en cons-
tante transformacion.

M.Sc. Marjorie Hartley Ballestero
Editora
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Determinaciones abstractas y nocion
conceptual de la educacion. Una lectura
critica a la acumulacién del saber

Abstract determinations and conceptual notion of education. A
critical reading of the accumulation of knowledge

Ernesto Herra Castro
Universidad Nacional, Costa Rica, ernesto.herra.castro@una.cr
http://dx.doi.org/10.15359/abra.37-55.1

Resumen: Desde una perspectiva histérica de larga dura-
cion, se intenta dar cuenta de algunas de las determinaciones
conceptuales de la educacion, a partir de la identificacién de
siete momentos educativos medulares que han acompafado
a nuestra especie desde su aparicion, hacia el 130.000 a.C.,
hasta la formalizacién del saber humano, propio de la tradicion
helena, durante los siglos VI y Il a.C. Se intenta asi confrontar
el helenocentrismo que atraviesa la logica y dindmicas educa-
tivas, para impulsar una discusidon mas alla de ellas. Se trata
de identificar condiciones intelectuales y materiales que permi-
tan producir y reproducir la vida en el unico planeta de la via
lactea en capacidad de hacerla posible.

Palabras clave: Aprendizaje; Ensefanza; Sabiduria; Conoci-
miento; Comunidad; Sociedad.

Abstract: From a long-term historical perspective, some con-
ceptual determinations regarding education are presented
identifying seven core educational moments in mankind. This
overview includes history starting from the appearance of the
modern human in about 130000 BC until the formalization of
human knowledge, which was typical of the Hellenistic tradition

Ernesto Herra Castro
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during the 6th and 3rd centuries BC. The Hellenocentric point
of view influencing educational dynamics and logic is confron-
ted to promote discussion beyond this point of view. The paper
is aimed at identifying the intellectual and material conditions
that allow producing and reproducing life on the only planet in
the Milky Way where life is possible.

Keywords: learning; Teaching; Wisdom; Knowledge; Commu-
nity; Society.

Fecha de recepcion: 27/07/2016. Fechas de reenvios: 9/9/2016 -10/9/2016, 7/02/2017- 8/0/2017,
18/05/2017 — 22/05/2017, Fecha de aprobacion: 19/06/2017. Fecha de publicacion: 01/07/2017.

Introduccion

Alo largo de los 130.000 afios de historia en la que nuestra especie ha
ocupado la tierra’, el ser humano se ha enfrentado a su entorno a partir
del desarrollo de un aparataje cognitivo como “un proceso continuo que
sumerge sus raices en el organismo bioldgico, prosigue a través de la
nifez y de la adolescencia, y se prolonga en el sujeto adulto hasta los
niveles de la actividad cientifica”, (Garcia, 2000, p. 60). La tesis anterior
tendria presupuesto el hecho de que nuestra mismidad humana ha debi-
do acumular y reproducir los saberes y conocimientos “cuyas coordina-
ciones constituiran el comienzo de lo que seran procesos cognoscitivos,
asi como continuidad en los mecanismos cognoscitivos pre cientificos y
cientificos”, (Garcia, 2000, p. 6).

Segun la primera tesis sobre la construccién del conocimiento, Garcia
(2000), sefiala que la acumulacioén y reproduccion de los saberes de nues-
tra especie es una continuidad de caracter funcional y no estructural. Lo
anterior “se refiere a los mecanismos formadores de nociones, ideas, con-
ceptualizaciones y teorizaciones (desde los niveles mas rudimentarios,
hasta los mas altos niveles de abstraccion), sin que haya obviamente,
continuidad en los contenidos, ni en la forma de organizacion” (pp. 60-61).

1 La educacion, como instrumento técnico para la produccion y reproduccion de los saberes que
nuestra especie ha acumulado a lo largo de su historia, ha partido del presupuesto de nuestra
madre comun en tanto planeta, de raiz latina, cuya totalidad de sentido esta comprendido por el ser
que se ubica en el centro de la creacion. El presente esfuerzo, al contrario, se abre a la reflexiéon
de la vida en tanto cosmos, de raiz griega, cuya totalidad de sentido contiene a “las cosas reales
conocidas o0 no por el ser humano. La totalidad de los astros, la vida, lo real, en cuanto es algo
constituido de suyo, desde su propia esencia” (Dussel, 2011, p. 54).
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Dado que los conceptos verdaderos (Dussel, 2014a) tienen una serie de
determinaciones, momentos constitutivos que determinan su contenido
“...las ‘diferentes partes objetivas (gegensténdlichen Bestandtheile) (337-
338; I, 37), son separadas en las determinaciones abstractas con las que
se desarrolla el concepto. Por su parte, el ‘concepto’ puede ponerse en
una ‘forma abstracta general’ (la esencia) o puede manifestarse como ‘una
forma fenoménica’. El concepto, ademas, debe distinguirse de la mera
‘apariencia empirica (empirischen Schein)’ (387, 17; |, 87)" (p. 23).

Lo que he intentado hacer aqui, apoyado en lo anterior, es identificar y
nombrar algunos de los momentos constitutivos, determinaciones abstrac-
tas, que impulsan la nocién conceptual de educacion que mostraré en su
forma abstracta general. Hacer lo anterior me permitira posicionarme cri-
ticamente, en tanto lectura de lo posible (Zemelman, 2012), respecto del
orden helenocéntrico que atraviesa la dinamica educativa moderna para
poder ir mas alla de ella.

En este primer acercamiento, he intentado identificar los momentos edu-
cativos que dan forma constitutiva a la educacién durante los dos prime-
ros sistemas éticos? que atraviesan nuestra humanidad. Hacer lo anterior,
permite identificar algunas de las determinaciones que han quedado sub-
sumidas en el proceder racional occidental, de forma tal, que la institucién
educativa, como posibilidad para producir y reproducir la vida comunitaria
de nuestra especie, ha quedado reducida a la pretensién de dominio con-
tenida en el tipo de pregunta desplegada por la Grecia clasica (siglos IV y
lll a.C.) (Herra y Baraona, 2015a; Herra y Baraona, 2015b).

Educacién: produccion y continuacion del saber acumulado

La separacion entre el conocimiento y la sabiduria forma parte de una
jerarquizacién respecto del tipo de conocimiento occidental y el no occi-
dental, denominado en Quijano (2000) epistemologia del poder. De lo que
se trata es de impulsar un orden que gire en torno a un solo tipo de no-
Ccion epistémica que posiciona, en un lugar de privilegio, los conocimientos,
saberes, estéticas, credos, tradiciones culturales, etc., occidentales sobre
los no occidentales. Mientras que el conocimiento es concebido como el

2 Estos son el egipcio-mesopotamico (desde el V milenio a.C.); el indoeuropeo (desde el siglo XX
a.C.); el asiatico-afro-mediterraneo (desde el siglo IV d.C.); y el sistema-mundo moderno (vigente
desde 1492), (Dussel, 2009).
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producto del saber cientifico, la sabiduria es un principio humano mucho
mas amplio que abarca lo cientifico, pero que no se limita a él. Mientras
que el conocimiento es un tipo de sabiduria que ha sido formalizada e
institucionalizada segun los valores, juicios, prejuicios y subjetividades de
aquellos pueblos que, desde la Grecia clasica (siglos IV y Il a.C.), se han
impuesto militar y, posteriormente, de forma racional sobre otros; la sabi-
duria, por el contrario, reune los saberes multiples y diversos que han he-
cho posible la produccién y reproduccion de la vida humana en el cosmos.

Nuestra especie, que es el resultado del desarrollo evolutivo de distintos
tipos de hominidos que sufrieron la separacion sus lineas evolutivas hace
alrededor de 5-7 millones de afos, se irguié en dos patas y comenzo a
florecer en un momento ubicado entre 10 y 5 millones de afios a.C., al
tiempo que otras especies de primates, que para entonces eran mas de
20, comenzaron a declinar (Leakey y Lewin, 1999).

La postura bipeda de este particular simio, esta apoyada en varias hi-
potesis entre las que se encuentra la necesidad de desarrollar herra-
mientas, porque este necesitaba cazar; y, entre otras, la del anatomista
estadounidense Owen Lovejoy (citado en Leakey y Lewin, 1999, pp. 85-
87), la cual sehala que nuestra especie tendid a erguirse producto de la
necesidad de llevar cosas si, pero esta necesidad surgié producto de
gran parte de nuestra constitucién biolégica que demanda grandes su-
ministros de energia y un rendimiento mayor para la procreacion de la
especie. Ademas, urge de mayor dotacién de fuentes energéticas para
las hembras, lo que le permitié que aquellos simios erguidos, cuyas ex-
tremidades le permitian transportar cosas, ser mas proclives a la repro-
duccion vy, finalmente, prevalecer.

El momento evolutivo anterior sugiere una estrecha relacion con el desa-
rrollo de la capacidad cognitiva asociada con el instinto. De esta forma, el
aprendizaje instintivo® se integra en lo que se propone como el primer mo-
mento constitutivo de la dinamica educativa. La anterior estaria compuesta,

3 Valga la pena sefialar que nuestra especie se nutrio de los saberes acumulados por los otros tipos
de hominidos que surgieron previo a nuestra aparicion hacia el 130.000 a.C., (Asimov, 2011; Dus-
sel, 2009; Leakey, R. y Lewin, R., 1999; Prieto, 2010). Sin embargo, dado que son el conjunto de
relaciones comunitarias y sociales que nuestra especie ha desarrollado desde su aparicion hasta la
actualidad, las que han tensado las posibilidades de produccion y reproduccion de la vida, hoy ma-
nifiestas a escala planetaria, es que el Sujeto alrededor del que se construye la presente reflexion
es humano y no otro.
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segun lo que proponemos aqui, por el aprendizaje que permite a nuestra
especie establecer las coordinaciones con los objetos en su exterioridad
para comprenderlos, relacionarse con ellos, nombrarlos (Garcia, 2000),
acompafada de la ensefianza, como mecanismo técnico que propicia la
continuidad de los saberes acumulados. De esta forma, este momento
educativo esta impulsado por la observacion y la capacidad de aprehender
de ella. Este aprendizaje tiene un horizonte comunitario, ya que hasta hace
unos 9.000 afios la humanidad recolectaba frutos y perseguia animales alli
donde podia para poder alimentarse. Las duras condiciones del clima, los
largos inviernos, la ferocidad de sus depredadores, les habia cohesionado
como un solo sujeto con miras a garantizar la reproduccién de la vida. Lo
anterior permite sefalar, junto al fildsofo y epistemdélogo argentino/mexica-
no Enrique Dussel, que “la comunidad es el modo de existencia humana
y punto de partida de la vida econémica” (Dussel, 2014b, p. 24). Ante lo
anteriormente sefialado me atrevo a proponer este como el momento de
aprendizaje instintivo para la produccién de la vida comunitaria.

Hacia el octavo milenio a.C., la humanidad contaba con unos ocho millo-
nes de individuos, los cuales, por medio de un proceso gradual, apren-
dieron a almacenar alimentos y a mantener algunos de los animales que
cazaban con vida para poder contar con ellos en momentos posteriores,
tal como fue el caso de algunas especies que lograron domesticar para el
trabajo (Asimov, 2011). De esta forma surge, en interconexién e interde-
pendencia con la vida, lo que podriamos pensar como otro momento edu-
cativo, determinacion abstracta, vinculado directamente con la ensenanza
para la vida comunitaria y se deja atras lo instintivo. Este momento marca
el inicio de una mediacion pedagdgica para la vida, donde nuestra especie
comprende la importancia de un hecho dado para su propia produccion
y reproduccion y, por lo tanto, busca recrearlo. Segun Dussel (2011), “la
transmision de la cultura acumulada se transfiere gracias a sistemas pe-
dagogicos, desde los mas antiguos y simples (como ensefiar el pulido de
una piedra), hasta los mas recientes y complejos (como enviar un satélite
a la luna o tomar decisiones por computadora), los sistemas pedagogicos
se han ido optimizando” (p. 144). Sin embargo, es clave, para nuestros
propésitos, mostrar el sentido comunitario que el proyecto mediado por
la produccién y reproduccion de la vida comunitaria de nuestra especie
tuvo, en un inicio, para confrontarlo con la racionalidad individual, egoista,
formal, capitalista de la racionalidad contenida en el proyecto de la moder-
nidad (Bautista, 2010).
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Siendo que la vida comunitaria es el punto de partida de la actividad eco-
nomica (Dussel, 2011; Dussel, 2014b), las necesidades comunitarias ur-
gian de la creacion de un producto que satisficiera la necesidad, el cual im-
pulsaba la organizacion de un tipo particular de relaciones econdmicas en
torno a la vida. Lo anterior obligé a formas diferenciadas de organizacién
que buscaran atender la compleja composicion biolégica y social de nues-
tra especie, lo cual fue posible a través de la transformacion de la natura-
leza (concebida posterior a la imposicion de la razén helena como materia
primera), fruto de la creatividad, capacidad y trabajo humano, para obtener
productos (concebidos de esta forma posterior a la imposicion de la razén
moderna), que satisficieran nuevas y mas complejas necesidades.

La creacion de los productos satisfactores de necesidad, impulsé la pri-
mera division técnica del trabajo en la que, por un lado, se dividieron las
actividades humanas en dos grandes oficios: la agricultura y el pastoreo,
al tiempo que las tareas entre hombres y mujeres se especializaron de
forma tal que se garantizara la produccion y reproduccién de la vida de
la especie. De esta forma, y no por otra razén, las mujeres estuvieron
mas relacionadas con el nacimiento, la alimentacion, la educacion primaria
(socializacion primaria), de los miembros de la comunidad; mientras los
hombres se dedicaron a la obtencion de los recursos materiales para la re-
produccion de la vida como la caza o la defensa del grupo (Dussel, 2014b).

La division técnica del trabajo en estas dos grandes areas obligd a cazado-
res y comunidades de pastoreo, a mantenerse en constante movimiento en
la busqueda de pastos verdes, lo que les impulso a llevar una vida nomada
(Asimov, 2011). Por otro lado, aquellas comunidades que se dedicaron a
la siembra debieron pasar largos periodos en el mismo espacio geografico
ya que a las plantas, asi como la vida misma, hay que cuidarlas, limpiarles
la maleza y mantener a los animales alejados.

Debido a que las comunidades agricolas se habian dotado de mayores y
mas complejas herramientas técnicas que las comunidades de némadas
cazadores y que las primeras habian creado el conocimiento para almace-
nar los distintos productos satisfactores de necesidad, estas fueron victi-
mas, constantemente, de los embates militares de los pueblos nédmadas.
Desde el 10000 a.C., las confrontaciones bélicas entre pueblos cazadores
ndémadas y agricultores fueron cada vez mas frecuentes (Asimov, 2011) y
la guerra, como institucion, se consolidé como instrumento de mediacion
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de los conflictos humanos. Lo anterior permitié ir desarrollando y conso-
lidando una conciencia de territorialidad y propiedad que ha impulsado,
de manera ininterrumpida desde entonces, la carrera armamentistica y
militar ligada a lo que sugiero como un tercer momento educativo en el
que, previa racionalizacion y objetivacion del trabajo humano, se adquiere
mayor grado de perfeccionamiento. De esta forma, la administracion, el
dominio, el control, la posesién de un saber, solo es posible si se recurre
a un proceso de ensefianza a través del cual, la repeticion de una activi-
dad basada en la observacion, la generacion de preguntas, la reflexion,
permiten reproducir y mejorar los productos satisfactores de necesidad
previamente desarrollados.

Mientras que el primer momento educativo, esta caracterizado por la ilumi-
nacion de las mentes capaces de traducir en ideas y conceptos, muy ba-
sicos aun, aquello observado que permite la produccién y reproducciéon de
la vida; el segundo momento educativo identificado y propuesto aqui, esta
caracterizado por la ensefianza como una actividad esencial para la vida
comunitaria, en la cual el aprendizaje surge, ya no como un acto instintivo
sino como la capacidad de observacion, duda y asombro, que desarrolla
nuestra especie por su compleja capacidad de raciocinio, como la capa-
cidad de aprender y reproducir aquellas practicas que le permiten hacer
la vida posible; el tercer momento educativo propuesto esta caracterizado
por el desarrollo de las condiciones técnicas para la negacion de la vida,
razon por la que me he atrevido a nombrarlo de esta forma. Mientras que
la complejidad y sofisticacién que va adquiriendo nuestra especie le per-
mite mayores y mejores condiciones para hacer la vida posible, el poder
hacerlo esta atravesado por la negacién/destruccion de otras formas de
vida, llevada hasta la hiperespecializacion siglos mas tarde, como la racio-
nalidad de lo irracional (Marcusse, 2014).

Hacia el 5000 a.C., la agricultura se habia desarrollado y consolidado como
una practica humana tanto en Egipto, donde se domesticé el trigo; en Chi-
na, donde se domesticé el arroz; en Peru, donde se domestico la quinua;
como en México, donde se logré domesticar el maiz*. La capacidad de la

4 Durante el ultimo periodo de glaciacién, que se extendié desde hace unos 50000 afios hasta hace
unos 10000 afos, las regiones polares de la tierra se cubrieron de hielo, disminuyendo la distancia
entre la Isla del Mundo y el continente americano, al tiempo que el nivel del océano descendié hasta
dejar un puente terrestre de unos 2100 kilémetros entre Asia y América del Norte que permitié el
paso entre uno y otro lado hasta que en el sétimo milenio a.C. En el ultimo de los afios sefialados
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humanidad ya no sélo de contar con los alimentos necesarios para repro-
ducir la vida de su especie, sino de almacenarlos y tener la posibilidad de
administrar la vida en el tiempo, marcé un momento de quiebre significa-
tivo en las relaciones humanas previamente existentes. De lo sefalado
anteriormente da cuenta Asimov (2011), cuando explica que grupos néma-
das, que no tenian mas alimento que el que lograban cazar o bien matar a
uno de sus propios animales, se encontraban constantemente tentados y
en la condicion de invadir las ciudades agricolas en las que se administran
y guardan distintas formas de valor: sabiduria, conocimientos, bienes cul-
turales o riquezas materiales (Asimov, 2011, pp.11-23).

Si bien, la vida comunitaria se realizaba y reproducia principalmente al
lado del campo que le dotaba de los alimentos y materia prima para la
produccion de su vida, el sentido organizativo para la administracion de
esa vida comunitaria surgi6é en torno a las ciudades, las cuales permitieron
almacenar los productos excedentes del trabajo comunitario. Las ciuda-
des se convierten asi en los principales focos de ataque de los pueblos
nomadas, lo que utilizan las ciudades para desarrollar las primeras formas
de organizacion militar contra las amenazas provenientes de las bandas
de némadas, como sucedio en las ciudades de Menfis, Heliopolis, This o
Tebas, o las ciudades de Ur, Asur, Babilonia o Susa, de Mesopotamia (lo
que en la actualidad es Irak), o Persia (lo que en la actualidad es Iran),
(Asimov, 2011, p. 24-65).

Ante lo anterior quisiera proponer un cuarto momento educativo, caracteri-
zado por la imposicion de un orden que gira en torno a la ciudad (lo urbano),
desplazando al campo (la ruralidad), de su centralidad. A este cuarto mo-
mento educativo quisiera sugerirlo como origen de la tensién urbano/rural.

El desarrollo tecnoldgico propiciado por la guerra, tecnologia de la no vida,
propicio el desarrollo de métodos para la obtencion de cobre, hacia el 3500
a.C., y de bronce hacia el afio 3000 a.C. De esta forma, se hace evidente
que el desarrollo técnico para posibilitar la vida humana ha estado mediado
por la tension ética de su negacion. Dicha tension ha estado caracterizada

el nivel del océano volvio a elevarse y dejo nuevamente separados a los continentes tal como los
conocemos en la actualidad. Se cree, segun la evidencia recabada (puntas de flecha y tecnologia
de caza similar), que el ser humano llegoé procedente del extremo nororiental de Asia a América ha-
cia el 25000 antes de nuestra era, lo que nos permite ubicar el momento histérico en el que nuestra
humanidad puebla la redondez de la tierra.
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por una dinamica de adaptacion y resistencia al proyecto contenido en la
modernidad, el cual se impulsa a través de la imposicion de horizontes de
sentido (logos) uUnicos que garanticen la apropiacion excluyente del exce-
dente de la comunidad (Dussel, 2014b), a favor de un orden aristocrata y
oligarca (Herra y Baraona, 2016a).

Saber y conocimiento en el sistema interregional egipcio-
mesopotamico (desde el IV milenio a.C.%)

En un periodo histdrico que tiene lugar en el IV milenio a.C., se desarrollé
el primer momento ético de la humanidad, o sea, la urgencia de establecer
una correlacion directa entre las formas de pensar y de actuar como accién
responsable para garantizar la produccién y reproduccion de la vida que,
en un inicio, estuvo impulsada por un horizonte de sentido comunitario
(Dussel, 2009). Este primer momento se desarrolla en el norte de Africa y
el Medio Oriente (Egipto y Mesopotamia®), que llegara a expandirse hasta
el continente asiatico, denominado detras de él como sistema interregional
egipcio-mesopotamico.

Segun la hipotesis sobre la monogénesis de las lenguas (Echeverria,
2015), el ser humano habria migrado de Africa hacia el Medio Oriente y
Asia, y habria retrasado su llegada a Europa producto de los frios de estos
lugares, lo que habria posibilitado que el primer momento ético, filosofico,
de exigencia de una actitud responsable para con los actos humanos, tu-
viese como cuna a Africa y Medio Oriente.

El mundo del Africa negra bantu, constituye uno de los origenes de la
cultura egipcia (kmt en egipcio), (Dussel, 2009), la cual desarroll6 las con-
diciones intelectuales y materiales para asegurar la producciéon y repro-
duccion de la vida comunitaria desde el VIII milenio a.C., momento en el
que logran impulsar la agricultura en el Sahara humedo y que constituye
el antecedente de la poblacion del territorio en torno al rio Nilo desde el V
milenio a.C., (Dussel, 2009).

5 El sistema interregional egipcio-mesopotamico nace hacia el afio 3100 a.C., unificados en torno a
Menes, quien es considerado su primer Faradn, y culmina por sucumbir ante los embates sufridos
bajo el asedio del Imperio Romano hacia el 30 a.C., cuando cae su ultima emperatriz: Cleopatra.

6 Actualmente Irak, Siria, Turquia, Iran y otros territorios del Caucaso.
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Asi como los pueblos que dieron origen a Egipto se situaron a orillas del rio
Nilo, producto de la observacidon y experimentacion a las que a través de
su existencia se ha sometido la humanidad como un hecho consecuente
con la necesidad de producir y reproducir vida, los pueblos migrantes de
Africa dieron nacimiento a la actual Jarmo, ubicada en el sector septen-
trional de Irak, donde se extiende una cadena montanosa donde el aire se
enfria y permite que del vapor condensado forme lluvia, lo que aseguraba
agua a sus cosechas.

El periodo de mayor auge de sofisticacion del conocimiento y la sabiduria
egipcia-mesopotamica tiene lugar entre el 5000 a.C. y el 4500 a.C., perio-
do en el que se desarrollaron complejas redes de fosos, acequias, cana-
les de irrigacién, de agua potable que permitid, por primera vez, enfrentar
el peligro de las inundaciones al tiempo que las fomentaron solo en los
lugares deseados. Los conocimientos médicos asi como su tecnologia,
les permitié afrontar los problemas de salud que experimentaban; ello les
llevo, entre otros avances, a practicar la trepanacion. Su complejo sistema
hidrico se extendid hasta el Eufrates superior hacia el 5000 a.C., y al Eu-
frates inferior hacia el 4000 a.C., donde florecioé lo que podriamos nombrar
como la primera gran civilizacién occidental.

Lo anterior permite sugerir otro momento educativo pero, a diferencia de
los anteriores, éste se constituye como un premomento a todo momento
educativo posterior. Este tiene que ver con la necesidad de nuestra espe-
cie a desarrollar la vida en entornos atravesados por el agua, con acceso
al agua. De esta forma quisiera sugerir aqui, un premomento educativo
que propondré como acceso al agua como presupuesto de la vida.

A partir del 4000 a.C., las ciudades del Eufrates inferior se hicieron de-
masiado grandes y exigian de un tipo de organizacion que les permitiera
asociarse, trabajar, cooperar para asegurar lo que hasta aqui la huma-
nidad habia hecho bien, es decir, asegurar la vida de la especie. Si bien
los clanes, las tribus y naciones que contaban con un sistema basado en
relaciones familiares y consanguineas que tienen que obedecer a algun
patriarca, les habia permitido, contar con algun tipo de cédigos éticos, el
creciente numero de habitantes en un mismo espacio geografico, urgié de
otras formas de organizaciéon por medio de las cuales las comunidades
que coexisten en dicho espacio tuviesen un cédigo ético comun. De esta
forma, las ciudades se convirtieron en una unidad espacial y politica en
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capacidad de producir y reproducir la vida de su creciente poblacién y die-
ron origen a las ciudades-estado. Asi como ocurriese en las sociedades
tribales, que eran guiadas y dirigidas por un patriarca, las nacientes ciuda-
des-estado fueron guiadas y dirigidas por un rey.

Los habitantes de las ciudades-estado de Egipto-Mesopotamia, no tenian
claridad de donde provenian las aguas del rio que les daba vida, por qué en
algunas oportunidades les azotaba con furia, por qué se desbordaba solo en
algunos momentos y no en otros. Su primera respuesta ante estas inquie-
tudes estuvo mediada por lo divino. Eran los dioses, seres con mayor po-
der que el humano, quienes por distintos motivos debian enojarse y actuar
coléricos y furibundos contra los segundos. Desde este tipo de respuesta
se llego a la creencia de que a los dioses debia agradarles todo lo que les
agradara a los seres humanos (Asimov, 2011), razén por la cual, desde los
primeros rituales hasta la actualidad, existen distintas tradiciones de fe que
ofrecen alimento a sus dioses para agradecerles y agradarles.

La creencia de que los dioses vivian en los cielos podria tener que ver con
el hecho de que las sociedades agricolas necesitan de la lluvia constante-
mente para sus cultivos, y siendo estas sociedades principalmente agrico-
las, el sacrificio de animales y la quema de distintos tipos de manjares era
una practica comun ya que el aroma que ascendia al cielo con el humo de-
bia agradar a los dioses (Asimov, 2011). De ello dependian las cosechas,
la lluvia, el sol, la victoria en batalla, asi como también dependian de ello
las inundaciones, los diluvios, las catastrofes, las sequias o las plagas. De
la coexistencia pacifica entre los seres humanos dependia la guerra entre
pueblos, entre vecinos, entre amigos que, ocasionalmente, podria llevar a
la muerte: una consecuencia mas de la coexistencia pacifica con los dio-
ses de la que podia depender la vida de la humanidad toda.

Lo anterior propicio el surgimiento de un poderoso cuerpo sacerdotal que
se encargo no solo de la relacion de las personas con los dioses, también
lo hizo en las finanzas publicas, la hacienda, la administracién publica y el
cuerpo politico de la ciudad-estado (Dussel, 2009). La estructura naciente
de este orden tendio a desarrollarse de forma mas compleja en las socie-
dades agricolas, mas no asi en las nomadas o cazadoras.

Dado que el centro de relaciones sociales se estructuré en torno a un or-
den sacerdotal, el templo se ubicé como el centro de las ciudades. Estas
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ciudades impulsaron un orden social estructurado en torno a una raciona-
lidad teoldgica que tuvo la claridad de que una condicion necesaria para
la vida humana y el surgimiento de su civilizacion, tiene que ver con la
cercania a los rios (Nilo, Eufrates y Tigris), o a las lluvias. Lo Gltimo permite
comprender por qué el cielo fue un referente en las relaciones cotidianas y
el lugar de morada de sus dioses. Lo anterior impulsa a sugerir un quinto
momento educativo asociado a la respuesta divina que ha dado nuestra
especie ante los nucleos problematicos (Dussel, 2009), que esta ha en-
frentado, y que ademas ubican espacialmente la corporeidad de lo divino
en los cielos. Dicho asi, propongo éste como momento de espacialidad de
lo divino y sacralidad del cielo.

Durante este sistema ético, cuando los faraones morian eran asumidos,
en unos casos, o impuestos, en otros, como dioses a su pueblo (Waltari,
2005; Waltari, 2008). Esto fue una practica retomada posteriormente en el
orden greco/romano. Un ejemplo de ello es como el calendario romano,
reproducido por la cristiandad, rinde homenaje al emperador Cayo Julio
César, en el mes que lleva su nombre: Julio.

Hacia el 5000 a.C., los pueblos ubicados en Mesopotamia habian logrado
reproducir y mejorar las practicas y técnicas de agricultura, campo en el
que alcanzando domesticar vacas y ovejas, asi como mejorar distintos
tipos de cereales; todo esto les permitio, al igual que lo hicieran mas tarde
otras grandes civilizaciones de la humanidad, expandir y difundir su sabi-
duria y conocimiento como condicién posterior de garantizar la reproduc-
cion de la vida. La matematica jugd un papel clave en esto.

Entre los afios 3300 y 3100 a.C., situada en la desembocadura del rio
Eufrates en el Golfo Pérsico, se encontraba la ciudad de Uruk. En ella se
desarrollé el invento de la escritura, el cual ha sido uno de los mayores
inventos creados por la humanidad. Lo anterior permitio elevar las cuentas
de la ciudad, administrar con un registro los recursos disponibles y espe-
cializar la guerra (Asimov, 2011).

Egipto, en realidad Egi-pto o Co-pto, significa los adoradores de Ptah,
quien es el dios de Menfis, ciudad en la que el Faraon Aha, de la Il Di-
nastia, es el dios de lo universal cuya creacién proviene de su corazon
(Horus), y por medio de la razén, la palabra, la sabiduria (Thot), (Dussel,
2009), es el ejemplo mas claro de que el universo ha sido creacién divina.
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Lo anterior es compartido por la tradicion cristiana (Proverbios 8-9), y po-
dria ser comparable con el Quetzalcdatl de la tradicion mexicana.

Segun la cosmogonia egipcia, el cosmos o la humanidad, tienen un orden
0 una regla universal que es concebida como Maat, verdad o ley natural,
que ha sido creacion de Thot para revelarnos las verdades del universo.
Esta creacion se expresa a través de los numeros, las nociones del calcu-
lo, la comprension de los astros, el conocimiento geografico o los signos
de la escritura. Anterior a esta creacion, el ser humano concebia las co-
sas enfrente suyo en términos de uno, par o muchos. Segun la tradicion
egipcia-mesopotamica fue Maat quien dio las condiciones racionales para
desligar el concepto abstracto, el niumero y el objeto (Dussel, 2009).

La capacidad de abstraccion con que cuenta nuestra especie le permitio
a griegos y romanos crear un sistema numérico basado en el numero 10;
a los celtas y los mayas utilizar un sistema numérico basado en el numero
20; a los sumerios, acadios, amorreos, en fin, los babilonios utilizar un sis-
tema numérico basado en el nimero 60 (Prieto, 2010, pp. 266-275).

La importancia en el origen y creacién de un sistema numérico tiene que
ver no solo con la representacion cuantitativa de los objetos contenidos en
la realidad que se intenta representar, lo que nos ha permitido desarrollar
un sistema de mediacién y calculo de las distancias, superficies, volume-
nes, velocidades, presiones, tiempos, pesos, temperaturas, compras, ven-
tas, etc., o sea, nos ha dado las condiciones intelectuales para desarrollar
el complejo sistema social al que hemos dado forma. Sin embargo, no
fueron sino los egipcios-babilonios, los mayas y los indios quienes le apor-
taron a la humanidad la nocion del cero.

Lo anterior marca un sexto momento educativo basado en el hecho de
que, hasta entonces, la forma en que el ser humano se habia enfrentado
con el mundo, habia sido a través de lo que posteriormente sera denomi-
nado método inductivo. En éste se establece un movimiento que va de lo
concreto hacia lo abstracto. De la cosa dada como un hecho basado en la
experiencia, hacia la elaboracién de una idea, hipdtesis, teoria o ley. Sin
embargo, lo que comienza a surgir con el origen de un sistema numérico
culmina por invertir lo anterior. A partir de ahora, la idea, hipotesis, teoria
o ley desarrollada por el ser humano, le permitira explicar hechos, con-
trolar la naturaleza, predecir fenédmenos naturales e incluso enfrentar, en
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mejores condiciones, las adversidades que hasta entonces habian mar-
cado la historia evolutiva de nuestra especie. En términos cientificos este
proceder metddico recibe el nombre de método explicativo.

Me gustaria sugerir, para este sexto momento educativo, en el que los
saberes adquiridos a lo largo del tiempo cobran un sentido racional y ex-
plicativo, el nombre de saber tedrico, que dista aun del formalismo que ca-
racterizara la tradicion filosofica griega posterior al siglo VI a.C., pero que,
basandose en el desarrollo de los saberes adquiridos a lo largo de miles de
afios, adquieren un mayor grado de sofisticacion conceptual y categorial
que permiten relacionar las concepciones de la nada, el cero y el infinito.

En el campo cientifico la teoria tendra el estatus de verdad y esta verdad
cientifica se ha dotado, desde este momento, de un fuerte componente
de cuantificacién o medicion que fue adquiriendo el saber matematico. Sin
embargo, la formalizacién de un método y la incorporacién matematica en
él se daran hasta muchos siglos mas tarde, por lo que no podemos hablar
en este momento de conocimiento cientifico, sino de un saber con mayor
nivel de complejidad y abstraccion, al haber sido incorporada la matematica
en la compresion y relacion practica con el mundo conocido. De esta forma,
la matematica materializa y refleja la capacidad de abstraccién del pensa-
miento humano con el que la necesidad e interés de controlar el medio en el
que éste se desarrolla se ha hecho posible. Esto no significa, que la ciencia
sea el mejor o superior de los saberes. Significa que es un saber sofisticado,
hasta el nivel de hiper especializaciéon, que ha sido producido por la acumu-
lacion del saber humano a través de sus miles de afios de existencia.

El desarrollo de la matematica permitio el impuls6é de nuevas y mas com-
plejas instituciones humanas como el calendario, el afio de 12 meses, el
dia de 24 horas, la hora de 60 minutos y el minuto de 60 segundos.

Las condiciones materiales e intelectuales para la produccion y reproduc-
cion de la vida le han permitido a la humanidad crear las condiciones para
el desarrollo de saberes con mayor nivel de sofisticacién; este desarrollo
tendera a formalizarse cada vez mas, sin necesariamente ser superior a
los alcances logrados y acumulados por la humanidad durante este primer
periodo de la historia de las eticidades (Dussel, 2009, p. 24).
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Sabery conocimiento en el sistema interregional indo-europeo (desde
el siglo XX a.C.)

Si bien la ciencia es uno entre muchos otros saberes posibles, quiza es
el que cuente con mayores niveles de sofisticacion formal, debido a que
la posibilidad de producir y reproducir la vida humana ha urgido de for-
mas metddicas, sistematicas y rigurosas que permitan mayor comprension
acerca del mundo del que somos parte, ha sido ella la responsable en el
impulso de la vocacion y voluntad de dominio que la humanidad ha des-
plegado consigo misma y con todas las otras formas de vida. La afirmacion
anterior guarda relacion con el hecho de que al formalizar la ciencia, se
formalizaron también los presupuestos filosoficos, sexistas/racistas/clasis-
tas’, de los que esta parte (Herra y Baraona, 2015a).

Segun Aristételes (2007), “...la ciencia de adquirir tiene principalmente
como objeto el dinero, y como su fin principal es el descubrir los medios
de multiplicar los bienes, porque ella debe crear la riqueza y la opulencia”
(p- 28), mientras que la ciencia doméstica tiene por horizonte de sentido la
produccion y reproduccion de la vida comunitaria y familiar, principalmente
porque, es a la naturaleza, segun palabras de Estagira, a quien le corres-
ponde suministrar los alimentos para garantizar la reproduccion de la vida,
aun cuando la naturaleza, concebida de manera escindida de nuestra mis-
midad, es objeto de dominacion para esta tradicion civilizatoria. La ciencia
doméstica se encargara de la administracion de los recursos comunitarios
y familiares para la vida.

Lo anterior refleja la tensién historica desde la que se formaliza la actividad
cientifica segun la tradicion helena, en la que culmina por imponerse la
ciencia de adquirir, principalmente porque:

“es preciso a todo trance conservar o aumentar hasta el infinito la
suma de dinero que se posee. Para llegar a conseguirlo, es pre-
ciso preocuparse unicamente del cuidado de vivir, sin cuidarse de
vivir como se debe. No teniendo limites el deseo de la vida, se ve
uno directamente arrastrado a desear, para satisfacerle, medios
que no tiene. ... Teniendo el placer necesidad absoluta de una

7 De esto hemos dado cuenta, junto a Miguel Baraona, en un par de trabajos denominados: “El
Estado como fundamento del proyecto imperialista”, y “Hacia una epistemologia radical de la des-
colonizacién”, los dos de acceso gratuito en internet.
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excesiva abundancia, se buscan todos los medios que pueden
procurarla. Cuando no se pueden conseguir éstos con adquisi-
ciones naturales, se acude a otras, y aplica uno sus facultades a
usos a que no estaban destinadas por su naturaleza” (Aristoteles,
2007, p. 29).

A partir de lo anterior, se impulsa un solo tipo de ética con el proceso de
formalizacion y expansion que sufre la ciencia a partir del siglo VI a.C., en
la tradicién helena. En este proceso de formalizacién quedan subsumidos
los momentos educativos anteriores; pero, a partir de entonces, cuentan
con un solo horizonte de sentido: “la riqueza ilimitada” (dominada por la
racionalidad de la ciencia de adquirir), (Aristoteles, 2007). De esta forma
quisiera atreverme a nombrar este séptimo momento educativo como mo-
mento de formalizacién de una racionalidad para el dominio, de lo cual nos
ocuparemos en siguientes trabajos®.

El sentido de darle el nombre anterior a este séptimo momento educativo,
tiene que ver con que, si bien la ciencia le ha permitido a nuestra especie
dotarse de condiciones racionales ventajosas frente a todas las otras for-
mas de vida producidas por nuestra madre comun, irbnicamente hemos
producido las condiciones intelectuales y materiales para acabar con todas
las formas de vida en el Unico cuerpo en la via lactea, que conocemos, en
capacidad de producirla (Baraona y Herra, 2016).

A manera de balance

La educacion, como dinamica, es un proceso compuesto por dos momen-
tos fundamentales: el aprendizaje y la ensefianza. Estos forman parte de
un todo educativo desarrollado a lo largo de los cerca de 130.000 afios
que nuestra especie ha formado parte de la vida en la tierra. Lo que he
propuesto como momentos educativos en este trabajo no debe ser enten-
dido linealmente, sino como impulsos sincrénicos a través de los cuales el
aprendizaje y la ensefianza le han permitido, a nuestra humanidad, enfren-
tarse a un entorno hostil e incomprensible.

8 Alrededor de esta preocupacién he escrito un articulo denominado “Determinaciones categoriales
y nocion conceptual de la educacién. Una lectura critica en torno al Sistema interregional Indoeuro-
peo” que se puede encontrar gratuitamente en Internet.
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Nuestra madre comun, que nos ha dotado a todas las especies de habi-
lidades distintas, nos ha permitido sofisticar las habilidades racionales a
través de las que, desde hace unos 50.000-35.000 afios, la nuestra logré
imponerse como la unica entre los otros tipos de hominido. La educacion
para ello fue esencial. A través de ella hemos podido hacer la vida comu-
nitaria posible, pero a través de ella, se ha impulsado el desarrollo de las
condiciones tecnoldgicas para la negacién de la vida.

En el primer momento educativo propuesto, aprendizaje instintivo para la
produccion de la vida comunitaria, situado hacia el 130.000 a.C., nuestra
especie recopil6 distintos tipos de saberes pertinentes para poder hacer la
vida posible. Fue en este momento cuando nuestra especie aprendio a dis-
cernir lo que le permitia o no la produccién y reproduccion de su mismidad.
Dado que el saber adquirido, que en primera instancia es instintivo, urge
de ser compartido con los miembros de la comunidad de la que forma par-
te, se da origen al segundo momento educativo al que he propuesto como
ensefianza para la vida comunitaria. En este, la vida individual, singular,
no es posible, dada la dependencia que como especie tenemos unas de
otras, lo que impulsa al pueblo como primer sujeto productivo, dado que
éste esta sujeto a otro necesitado igual que él, que a través de la produc-
cion, satisface sus necesidades. La ensefanza para la vida comunitaria
no es un acto meramente instintivo sino ya racionalizado, y le permitié a
nuestra especie domesticar cereales como el trigo, en Egipto; el arroz, en
China; la quinua, en Pery; o el maiz, en México.

Al tercer momento educativo identificado lo he propuesto como desarrollo
de las condiciones técnicas para la negacién de la vida. Este es un momento
en el cual, como necesidad para garantizar la preservacion de nuestra pro-
pia especie, ella se vuelca contra si misma. Este momento, que comienza
por ser un acto para la defensa se convertira, mas adelante, en el principal
mecanismo de dominio y expansion de los distintos proyectos imperiales/co-
loniales que se extienden hasta la actualidad. Lo anterior es el fundamento
por el cual la ciencia y la tecnologia desarrollan sus principales avances en
el campo militar y armamentistico: la negacion de la vida.

Al cuarto momento educativo propuesto, lo he identificado como el origen
de la tensién urbano/rural, que es el momento histérico en el cual y por el
cual, el desarrollo de la institucionalidad urbana se impone sobre la rural,
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privilegiando, a partir de entonces, el tipo de relaciones, interrelaciones,
sentidos y significados de lo urbano sobre lo rural.

Se ha logrado identificar un premomento a todo momento educativo que
he propuesto como acceso al agua como presupuesto de la vida, ya que
no habria sido posible impulsar ningun horizonte ético, racional, politico,
economico, religioso o cultural sin acceso a la vida misma. De esta forma,
el desplazamiento hacia aquellos espacios con acceso a fuentes de agua
fue y sigue siendo un elemento esencial para la produccién y reproduccion
de nuestra vida como especie.

Se ha identificado un quinto momento educativo constitutivo de la edu-
cacioén, que he propuesto como momento de espacialidad de lo divino y
sacralidad del cielo, el cual se constituye en el momento en el que la res-
puesta divina, la cual cuenta con una espacialidad terrenal (el cielo), se
impone sobre las otras posibles respuestas existentes ante las grandes
preguntas, nucleos problematicos, que ha enfrentado y enfrenta nuestra
humanidad. Lo anterior tiende a institucionalizar y reproducir en adelante,
las condiciones formales y luego reales de lo religioso, en la educacion.

El sexto momento educativo, propuesto como saber tedrico, dista del for-
malismo que caracterizara el proceder heleno posterior al siglo VI a.C. Sin
embargo, la sofisticacion en este tipo de pensamiento ético impulsa concep-
tos y categorias con qué representar las nociones de la nada o el infinito:
el cero. Lo anterior permite comprender la muerte como el principio e inicio
de la vida y a la vida como el principio € inicio de la muerte. La nocion del
cero, que refleja lo anterior, se le debe al sistema interregional egipcio-me-
sopotamico, a los indios, babilénicos y al sistema interregional mayo-azteca,
quienes impulsaron desarrollos propios surgidos de forma desconectada.

Al séptimo momento educativo lo he propuesto como formalizacién de una
racionalidad para el dominio. Este, esta caracterizado por el desarrollo de
respuestas a las preguntas surgidas en el marco de los nucleos proble-
maticos, cuyos niveles de sofisticacion y formalizacion le han permitido a
nuestra especie ya no solo disponer de un tipo de conocimiento para hacer
la vida posible, sino incluso para dominarla.

El tipo de racionalizacion que se impulsa en este séptimo momento educa-
tivo produce un giro invertido en el campo de la ciencia, la cual desplaza
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una tradicién de vocacién y voluntad de servicio (ciencia doméstica), por
otra de vocaciéon y voluntad de dominio para con el ser humano y todas
las otras formas de vida (ciencia de adquirir). Son estos los horizontes de
sentido que tensan la posibilidad de la vida en la tierra y que atraviesan el
tipo de razén impuesta en la ciencia y la filosofia de tradicion occidental.

Siendo que el actual tiempo histérico que nos ha tocado vivir, enfrenta a la
humanidad y a todas las formas de vida al peligro de no poder garantizar
su produccién y reproduccion futura, tal como la conocemos en la actuali-
dad, la educacion se constituye en una de las principales herramientas téc-
nicas para enfrentar dicho problema. Si bien el saber impuesto y los meca-
nismos que lo han permitido son producto de nuestra propia creacion, sera
producto de nuestra creacion que podamos, o no, enfrentar la complejidad
a la que nos confronta nuestro tiempo historico. Lograr identificar las de-
terminaciones contenidas en la educacién, para confrontarlas e ir mas alla
de las tensiones que cada una de ellas ha provocado en la posibilidad de
producir y reproducir la vida a futuro, es clave en un tiempo en el que es la
vida misma la que esta en riesgo. La educacion sera clave para ello.
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Resumen: El presente articulo busca analizar el Plan de Inclu-
sion Previsional como politica cardinal de los gobiernos kirch-
neristas y cuyo fin fue anunciado como medida modificatoria
del Sistema Integrado Previsional Argentino —SIPA- por parte
del presidente Mauricio Macri.

Esta politica resulta ser un objeto interesante de estudiar de-
bido a que fue una moratoria para trabajadores auténomos
que permitié que miles de amas de casa pudieran acceder a
la jubilacion. A lo mencionado, este articulo acopia nociones
conceptuales de la “economia del cuidado”, para expresar
la vinculacion existente entre el rol del cuidado en el sistema
econdémico y las consideraciones reinantes por parte de las
politicas publicas que refirieron una mayor inclusién, igualdad
y proteccion durante los periodos 2004-2014.

En particular, es una observacién del papel que ocupa la
mujer y la visibilizacion de su rol como ama de casa en tanto
ser merecedora de beneficios previsionales. Con este anali-
sis se pretende exponer como esta politica ha tenido como
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externalidad positiva, la ayuda a las mujeres que efectuaron
labores informales o cuya invisibilizacion laboral las convirtié
en trabajadoras vulnerables.

Palabras claves: jubilacién; trabajo no remunerado; protec-
cion social; beneficios previsionales.

Abstract: This paper aims to analyze the Pension Inclusion
Plan (Plan de Inclusién Previsional) as a cardinal policy of the
Kirchner governments, whose purpose was announced as a
changing measure of the Argentinian Comprehensive Social
Security System (Sistema Infegrado Previsional Argentino -
SIPA) by President Mauricio Macri.

This is an interesting policy to study since this disposition for
self-employed workers allowed thousands of housewives to
have access to a pension. This paper compiles conceptual no-
tions of “Care Economy” to relate the role of care in the eco-
nomic system and the main considerations in public policies
that showed more inclusion, equality and protection during
2004 to 2014.

This paper particularly constitutes an observation of the wom-
en’s role and a way to bring their role as housewives to light as
workers deserving pension benefits. This analysis aims to ex-
plain how this policy has had a positive effect by helping wom-
en that conduct informal labor or whose work invisibilization
has made them vulnerable workers.

Keywords: retirement; unpaid work; social protection; pension
benefits.

Fecha de recepcion: 17/12/2017, fechas de reenvios: 20/04/2017 -16/06/2017, 10/08/2017
-23/08/2017, fecha de aprobacion: 24/08/2017. Fecha de publicacion: 07/09/2017.

Introduccion

En la historia de la humanidad, el control sobre las mujeres por parte de los
hombres hizo del patriarcado un modelo imperante, incluso en la sociedad
actual. El patrén que se repite es el del hombre como jefe del hogar —quien
ofrece su fuerza de trabajo a cambio de una remuneracién con la que man-
tiene el grupo familiar- y la mujer a cargo de las tareas domésticas y de
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cuidado —quien también ofrece su fuerza de trabajo pero sin ningun rédito
o beneficio social-.

Uno de los periodos de la historia mas significativos estuvo dado con la
industrializacion, momento en que la unidad doméstica fue separada de la
unidad de produccion y se establecié una division sexual del trabajo mas
rigida. Esta se convirtid, entonces, en una conformacion social consoli-
dada en el marco de sociedades capitalistas, en las que el espacio de la
produccion y la reproduccion adquirieron limites mas precisos (en relacion
con formas de produccion precapitalistas donde las acciones de produc-
cion y reproduccion se fundieron tanto en términos espaciales como tem-
porales), provocando relaciones de género asimétricas, que subordinan la
posicién de las mujeres en la estructura econémica y social.

Esto implica, entonces, discutir la concepcién prevaleciente del trabajo ex-
clusivamente como la actividad que produce bienes y servicios destinados
al consumo o intercambio con vistas a satisfacer necesidades humanas, y
darle relevancia a las actividades vinculadas con lo reproductivo del mun-
do del trabajo. La diferenciacion entre lo “productivo” y lo “reproductivo”
tiene que ver con que el primero se resume en un proceso de acumulacién
que utiliza las energias humanas como mercancia, mientras que el segun-
do aboca su tarea en reproducir esas energias como parte integrante de
las personas (Picchio, 1994).

En Argentina, en la ultima década, durante los periodos gubernamentales
de Néstor Kirchner y Cristina Fernandez de Kirchner se hizo un intento de
revertir el hecho de haber soslayado la importancia de la labor del ama de
casa a lo largo de su vida, dotandola de beneficios ya en su etapa de actor
econdmicamente pasivo. Esto, a través de politicas de inclusion previsio-
nales que permitieron a miles de ancianos y ancianas “entre ellas amas de
casa- recibir una jubilacion, pese a no haber realizado aportes para gozar
de este beneficio.

El objetivo de este articulo es analizar al Plan de Inclusion Previsional
como politica que considerd a los trabajadores autonomos, dentro de los
cuales se encuentran las amas de casa, como sujeto de derecho, al otor-
garle valor econoémico a la labor que realizaron en el interior de los hoga-
res. Por esto, el presente trabajo adopta como enfoque teérico la mirada
de la economia del cuidado, tomando los principales conceptos de esta
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disciplina. De este modo, se pretende lograr un analisis mas cabal de la
medida analizada de acuerdo a los propésitos del estudio. Mediante el uso
de la técnica de analisis documental y un miramiento a datos estadisticos
oficiales sobre las implicancias econdmicas y politicas de esta medida, se
pretende visibilizar la dimensién de género tacita en esta moratoria.

En la primera seccion de este trabajo se hace una descripcion sobre las
construcciones culturales en torno al trabajo reproductivo. La segunda sec-
cion presenta a la mujer como beneficiaria indirecta de distintas medidas
sociales y su mutacién a beneficiaria directa de un haber jubilatorio. La
tercera seccidén hace una descripcion cronolégica de la presencia del ama
de casa en el SIPA. La cuarta seccion expone las caracteristicas del PIP y
resultados en funcion a la autonomia econémica de las mujeres ancianas
beneficiarias a partir de datos de fuentes oficiales. Por ultimo, en la quinta
seccion, se exponen las principales conclusiones del analisis realizado.

El trabajo reproductivo no remunerado como formulador de fuerza de
trabajo

El escenario en el que se crean y reproducen las acciones que dan forma
a la cohesién social es el seno familiar, y a su vez, es en éste en el que se
reparten las cartas de poder entre las mujeres y los hombres. Es asi que
la mujer quedo principalmente a cargo de las tareas reproductivas dentro
del hogar, en tanto el hombre pasé a desempefarse en tareas productivas
fuera de ese espacio, por las que empez6 a recibir una remuneracion.

De este modo las construcciones culturales transformaron esa rigida divi-
sion sexual del trabajo en una especializacién “natural” de las mujeres, en
la que la familia y el hogar pasaron a ser considerados espacios de afecto
y crianza, a cargo de ellas. Asi, se racionalizaron dos creencias: la primera
sostiene que el trabajo no remunerado en el hogar era trabajo de mujery,
la segunda, que en realidad no era trabajo, ya que no produce recursos
materiales ni cuenta con prestigio social.

Este cristal por el que se observo la realidad por siglos ha sufrido un quie-
bre con la feminizacion de los mercados laborales, que no sdélo trajo apa-
rejado el bienestar de los hogares y la disminucion de la pobreza, sino
que también marco un cambio paradigmatico en la forma de interpretar la
multiplicidad de actores en el mercado laboral. Aun asi, en la actualidad, es
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la mujer quien carga con la pretendida decision de retirarse de la oferta de
trabajo para dedicarse de manera principal o unica al cuidado de los hijos
e hijas. Esta representa una accién en la que no sélo pesa el ideal “tradi-
cional” de la divisidn sexual del trabajo, sino también la evaluacion acerca
de la conveniencia (o no), de participar en un mercado laboral con opor-
tunidades estrechas (o escasamente remuneradas), para mujeres pobres,
frente a la escasez de servicios de cuidado gratuitos, asi como los riesgos
latentes que se asocian al cuidado por parte de personas desconocidas
(Pereyra, 2012).

Esta realidad en la que la mujer se inserta en el mundo del trabajo re-
munerado y asume una enorme sobrecarga de trabajo doméstico por la
desequilibrada distribucion del trabajo reproductivo denota factores que
hacen que la vida laboral y familiar sean totalmente inequitativas y contras-
tante con la realidad masculina. El trabajo reproductivo debe considerarse
como un elemento necesario e imprescindible que influye en ambitos que
van mas alla de lo meramente privado, ya que contribuye en forma directa
en la persistencia del modo capitalista de produccién —entiéndase que el
sector capitalista requiere personal que ofrezca su fuerza de trabajo en
toda su extension—. Es decir, el trabajo doméstico proveeria fuerza de tra-
bajo al mercado para su venta.

El cuidado en el Estado de bienestar

Martinez Franzoni (2007), postula que los indicadores que determinan la
demanda de trabajo no remunerado en los hogares “son tres: la cantidad
de miembros del hogar por ama de casa, la cantidad de miembros del
hogar que requieren cuidados y el tamano total del hogar” (p. 92). Lo que
repercute en una gran cantidad de tiempo volcado por las mujeres en los
trabajos domésticos, que suelen ser exclusivos de ellas, sin importar el
régimen de bienestar o momento de la historia en el que se encuentre.

La mujer contemporanea, por ejemplo, negocia su trabajo no remunerado
con el que si lo es, desempefiandose exhaustamente en el ambito domés-
tico y en una competencia constante en el mercado laboral. Gracias a las
politicas de empleo (de desfamiliarizacion) y hacia la familia (familistas),
ha sido posible mediar entre ambas realidades -a pesar de sus deficien-
cias: los mercados laborales, por lo general, resultan ser en gran medida
informales y las politicas publicas deficientes- (Draibe y Riesco, 2006).
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Es importante tener en cuenta que las politicas sociales son formuladas de
acuerdo a ciertos conceptos de modelos familiares prevalecientes. Y los
hogares interactuan con éstas para alcanzar determinados estandares de
bienestar. Como sefala Hintze (2004), “la unidad familiar genera o selec-
ciona satisfactores para alcanzar sus fines reproductivos por medio de la
combinacion de las posibilidades a su alcance a través de un entramado
de actividades que la relacionan con los demas agentes sociales” (p. 82).
El problema, tal como lo sefalan los estudios de las dimensiones de ge-
nero de las politicas sociales, es que las instituciones sociales construidas
en torno a estos dos organizadores basicos (el mercado laboral y las con-
formaciones familiares), fallan en reconocer las asimetrias, reproduciendo
el papel subordinado de las mujeres’.

Por esto, una ciudadania basada en la igualdad de género supone una di-
vision sexual del trabajo, mas igualitaria en el mercado de trabajo y respec-
to de los cuidados domésticos. Ya el fundamento de una ciudadania basa-
da en el reconocimiento de la diferencia supone que autonomia y libertad
de eleccion respecto de la reproduccion y de las actividades de cuidados
constituyen otras bases de derechos especificos de la mujer -derechos re-
productivos, derecho a la socializacion de los cuidados domésticos- (Drai-
be y Riesco, 2006). Por esto, el abordaje del papel de las mujeres en el
imaginario colectivo, merece una mirada que conjugue las necesidades de
reconocimiento con las de redistribucion (Fraser, 2003).

Respecto a esto, Fraser (2003), propone que las politicas de redistribucion
y las de reconocimiento no deben ser excluyentes entre si, sino que por el
contrario, deben armonizarse para alcanzar esa justicia social e inclusion.
Es decir, es necesario “una politica que pretenda combatir la exclusion
social debe combinar una politica de redistribucion con una politica de
reconocimiento” (p. 56).

Mujeres invisibles a las politicas publicas

Debido a la peripecia inefable de acceder al mercado laboral formal, las
mujeres se encuentran diariamente ante la dificultad de generar ingresos
propios, lo que acarrea el riesgo de vivir situaciones de pobreza. En el
caso de América Latina, se han impuesto los Programas de Transferencias

1 Ver al respecto Lewis (1993).
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Condicionadas de ingreso (PTC) como la principal forma de intervencién
de los gobiernos para atender a la poblacion en situacion de pobreza, me-
diante la garantia de cierto nivel basico (en general minimo) de ingresos
monetarios (Rodriguez Enriquez, 2011). Araiz de los PTC, el paternalismo
estatal propagaba que la mejor forma de paliar las situaciones de pobreza
era satisfacer las necesidades basicas de la poblacién pobre a través de
bienes y servicios, contraponiéndose al neoliberalismo que sostiene que la
mejor forma de atender esta situacion es a través de transferencias mone-
tarias focalizadas y condicionadas (Rodriguez Enriquez, 2011).

Estos programas tienen como foco el bienestar de nifios y nifias, por lo que
las receptoras del beneficio son las mujeres de estos hogares, ya que se
presume que son ellas las que velan por la prosperidad de sus hijos e hijas
(Bertranou, 2011). Cabe destacar que el hecho de que estos programas
tengan como destinatarias a las mujeres no los transforma en politicas con
perspectiva de género. Pero, a pesar de esto, los PTC fomentan la igual-
dad de género, ya que la titularidad esta dada a las mujeres —no como un
derecho derivado-, permite el acceso a servicios de cuidado en contextos
donde la estructura publica de este tipo de servicios es insuficiente y/o
inadecuada; fomenta la inclusién de componentes que promueve la re-
distribucion del trabajo remunerado y no remunerado, productivo y repro-
ductivo, y dota de mecanismos de participacién de la voz de las personas
beneficiarias y de identificacion y atencion de las demandas especificas de
las mujeres (Rodriguez Enriquez, 2011).

En esta linea, en Argentina durante la década kirchnerista para garantizar
el “Derecho Familiar de Inclusion Social”, se cre6 el Plan Jefas y Jefes
de Hogar Desocupados (PJyJHD) dirigido a jefes de hogar desocupados
con hijos e hijas menores de 18 afos. También, se inici6 la ejecucion
del Programa Familias (Ingreso para el Desarrollo Humano), con el fin de
promover el desarrollo, la salud y permanencia en el sistema educativo de
los nifios y evitar la exclusién social de familias en situacion vulnerable.
Bertranou (2011), explica que el IDH otorga subsidios —sujetos a contra-
prestaciones familiares en salud y escolaridad— a familias en situacion de
pobreza con hijos menores de 19 afios y embarazadas que no reciban
ayuda economica del Estado ni asignaciones familiares.
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Amas de casa en el sistema previsional argentino

Ya en los afios 90 hubo profundos cambios en la reforma del sistema pre-
visional argentino (incremento en la edad y la cantidad de afios de aportes
exigidos para ser beneficiado previsionalmente) y en el mercado laboral
-una gran parte de la poblacién econdmicamente activa se quedé sin tra-
bajo y sin proteccién social- (Observatorio para la Seguridad Social, 2011).

Con el gobierno de Carlos Menem se sanciona la Ley 24.241 y se crea el
Sistema Integrado de Jubilaciones y Pensiones. Es con esta reforma pre-
visional donde se estableci6 el régimen de capitalizacién individual por me-
dio de las Administradoras de Fondos de Jubilaciones y Pensiones (AFJP).
A partir de 1993, las amas de casa se incorporaron al régimen, pero esta
incorporacion resulta ser una “afiliacion voluntaria auténoma especial”, ya
que sélo pueden ingresar régimen de capitalizacion del Sistema Integrado
de Jubilaciones y Pensiones (Ley N°24.828, 1997).

Dos afios después, en 1995, con la Ley 24.476, se le permitié regularizar
la situacion previsional a los/as trabajadores/as autonomos/as y tener asi
una forma de “pagar” los anos no aportados. Entonces, tanto los/as traba-
jadores/as auténomos/as como las amas de casa, podian acceder en un
futuro al beneficio de ser parte de un régimen previsional, siempre y cuan-
do, éstos/as hayan cumplido con la edad estipulada y cancelado el monto
total de los haberes requeridos.

En el 2003, con la llegada al gobierno de Néstor Kirchner y teniendo en la
formulacién de politicas sociales como ejes conductores a la inclusion, so-
lidaridad y universalidad, se estipularon distintas normas que permitieron
la incorporacion al sistema previsional de los/as mas desventajados/as en
la ultima década: autébnomos/as, cuentapropistas y amas de casa.

Una de las politicas que cumplia con ese objetivo fue el Plan de Inclusién
Previsional. Este surge como medida de corto plazo para incorporar al
ambito de la seguridad social a aquellos adultos mayores que, castigados
por los cambios registrados en el mercado de trabajo y en el sistema pre-
visional en los afios 90, en particular referidos a la edad jubilatoria y los
afos de contribucion necesarios para acceder a la prestacion previsional,
se encontraban en una situacion de vulnerabilidad social al no contar con
un haber jubilatorio.
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El principal instrumento a través del cual se implementé el Plan de In-
clusion previsional entre enero de 2005 y abril de 2007 fue el articulo 6
de la Ley 25.994, y el Decreto 1454/05, el cual reglamento la Ley 24.476
y permitié que los/as autbnomos/as con problemas de regularizacion de
aportes, se puedan inscribir en un plan de facilidades hasta el 30 de abril
de 2007 para acceder al beneficio previsional. De este modo, podian ac-
ceder al beneficio quienes teniendo la edad de retiro cumplida hasta el 31
de diciembre de 2004, no registraban aportes al sistema o los mismos eran
insuficientes (estos aportes podian ser completados a través de la mora-
toria establecida en la Ley 25.865 y en las condiciones dadas hasta julio
de 2004), y quienes cumpliendo la edad en cualquier momento, completa-
sen los aportes anteriores al 30 de septiembre de 1993 (Calabria, Calero,
D’Elia, Gaiada, Martinez y Rottenschweiler, 2012).

Desigualdades de género en el sistema previsional

Como anteriormente se postuld, es necesario subrayar que la desigualdad
de género es una de las limitaciones mas relevantes de los sistemas pre-
visionales basados en el disefio bismarckiano. Arza (2013), plantea que
en estos sistemas la unidad de proteccion es la familia, definida como un
nucleo estable en el cual la mujer que se dedica al trabajo no remunerado
del hogar (incluyendo cuidado de nifios/as o ancianos/as) se encuentra
protegida a través de su marido. El derecho a una pension en caso de
muerte es un ejemplo de esta cobertura “derivada” de la condicién familiar.
Uno de los problemas de este disefio es que responde cada vez menos
a la realidad de la organizacién familiar actual. Por otro lado, a pesar de
la tendencia al alza, aun hoy las mujeres siguen presentando tasas de
participacion en el mercado laboral menores que los hombres, por lo que
a la hora de reclamar un beneficio jubilatorio contributivo se encuentran
en desventaja: acumulan menos aportes y por lo tanto muchas de ellas no
logran alcanzar el minimo requerido para obtener un beneficio; y las que si
lo obtienen, reciben beneficios mas bajos, sea por haber contribuido pocos
afos o porque sus aportes y/o ingresos laborales fueron menores.

Factores como la precarizaciéon de los mercados laborales, los cambios en
las estructuras familiares y las restricciones fiscales durante los ‘80 y '90
llevaron a impulsar politicas de contencion del gasto previsional, en lugar
de politicas que permitieran ampliar la cobertura y los beneficios (Arza,
2013). Por esto, en la ultima década se vivid un proceso de contrarreforma
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que abarco la logica misma de funcionamiento del sistema (de un sistema
mixto a un sistema de reparto), su administracion (de mixta a estatal) y se
crearon asi programas que permitieron ampliar el numero de beneficios y
la cobertura, como es el caso de la politica analizada.

El plan de inclusién previsional y su externalidad positiva al género

Con el Plan de Inclusién Previsional -PIP-, el Estado previo la insercién en
el sistema jubilatorio de personas que incumplieran los requisitos previstos
para el acceso a la prestacion de vejez impuestos por el Sistema Integrado
de Jubilaciones y Pensiones— aportes formales incompletos o ausencia
de éstos, o bien aportes completos pero personas menores de 65 afios-.
Paulatinamente, el sistema previsional expandié su alcance mediante la
implementacién del Monotributo social y del Régimen de Regularizacion
de Deudas de los/as trabajadores/as auténomos/as, que en su conjun-
to proponen saldar la deuda de contribuciones que tenian los aportantes
previa a 1994. Cabe destacar que el Monotributo Social es una categoria
tributaria permanente, creada con el objeto de facilitar y promover la in-
corporacion a la economia formal de aquellas personas en situacion de
vulnerabilidad que han estado histéricamente excluidas de los sistemas
impositivos y de los circuitos economicos.

Aun asi, ante esta situacion, muchas mujeres se vieron en la obligacion de
declarar alguna actividad “productiva” a fin de acceder a este beneficio, y
no presentarse a si mismas como “amas de casa” al no considerarse éste
un trabajo propiamente dicho, excluyéndola asi del derecho que el traba-
jador en su etapa de retiro tiene: la jubilacién. El abordaje de esta cuestion
se vincula la necesidad de disefiar sistemas de pensiones que, o bien
reconozcan el costo de continuidad y calidad de los empleos que soportan
quienes sostienen la carga no remunerada del trabajo, o bien prevean que
una proporciéon importante de la pensién futura no dependa del vinculo
formal en el mercado laboral (CEPAL, 2009).

El trabajo de las mujeres constituye un todo inseparable y el proceso de
reproduccidn social esta interrelacionado con otros procesos socioeconé-
micos por lo que si se analiza el trabajo reproductivo aislado del trabajo
productivo y del proceso de reproducciéon social, se contribuye a ocultar
la importancia, la complejidad y dimensién del trabajo doméstico. Al re-
lacionar el trabajo reproductivo con su papel social, el trabajo femenino
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es entonces un tema para todo el sistema, no se trata ya de un problema
especifico de las mujeres (Lagarde, 1990).

En la primera moratoria previsional en 2004, de los 2,7 millones de perso-
nas que pudieron acceder al beneficio (con un promedio de ocho o diez
anos de aportes), el 73% fueron mujeres. Diez anos después, durante la
segunda ola de la moratoria previsional, del total de beneficiarios/as un
86% fueron mujeres y el 14% varones. La diferencia es notoria: ocho de
cada diez beneficiarias de esta medida son mujeres (Peker, 2016). Sin
tenerlo como su objetivo primordial, esta politica ha tenido como externa-
lidad positiva la ayuda a las mujeres que efectuaron labores informales o
cuya invisibilizacion laboral las convirtio en trabajadoras vulnerables. Al
analizar los resultados de la moratoria, Anses (2010) sostiene que:

Es un hecho estilizado que la mayoria de los regimenes de pen-
siones contributivos no brindan cobertura frente riesgos especifi-
cos asociados a la maternidad y a las responsabilidades familia-
res histéricamente asignadas a la mujer, tales como el cuidado
de los nifios, ancianos y enfermos. Asimismo, las trayectorias
interrumpidas de empleo y los salarios mas bajos en general
llevan también a que cada vez menos mujeres participen en un
régimen de pensiones contributivo durante su trayectoria laboral
y reciban beneficios durante la edad de retiro (AISS, 2002) . En
este sentido, el Plan de Inclusion Previsional ha tenido un papel
activo en favor de la igualdad de género en los regimenes de
pensiones (p. 26).

Con el nuevo gobierno de corte neoliberal del presidente electo Mauricio
Macri, se anuncio el fin de estas moratorias. De este modo, se concluyo
con una solucion transitoria a las consecuencias de politicas del mismo
modelo tomadas en los afos 90. Este escenario politico, como se mencio-
no antes, condujo a que miles de ancianos y ancianas no tuvieran los afios
de aportes previsionales requeridos para acceder a una prestacion, lo que
los llevo a una clara situacion de vulnerabilidad social. Ante esta realidad,
cabe aclarar que las mujeres siempre han sufrido informalidad laboral, que
las obliga a aceptar trabajos con evasion de aportes patronales, dejando-
las sin jubilacién ni obra social, entre otros beneficios.
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Cabe destacar que esta moratoria fue una medida efectiva e inmediata al
cumplir con una cobertura previsional casi total de la franja etaria de los
60 a 64 anos, reconociendo el derecho universal de la ancianidad a acce-
der a protecciones previsionales. Contraponiendo esta realidad, deviene la
decision del gobierno macrista de no renovar las moratorias previsionales,
ya que propone una reformulacién del sistema jubilatorio que recuerda al
vigente en la década de los 90 —consistente en la transformacién del actual
modelo de reparto por una pension universal de la vejez que para acceder
prolonga la edad jubilatoria y corresponde a un 80% del monto total de una
jubilacion considerada minima-.

El escenario es similar, la vigente recesién econdmica al igual que la re-
ciente ola de despidos —que asciende a 143.423 segun el informe de CEPA
(2016)-, son determinantes en la reduccion de la generacion de empleo,
lo que recae en un desfinanciamiento de las cajas de seguridad social y
en la interrupcién del sistema de solidaridad intergeneracional propio del
sistema de reparto (Letcher y Strada, 2016).

El Plan de Inclusion Previsional no solo fue una medida para universalizar
las prestaciones previsionales a ancianos y ancianas con vulnerabilidad
social, sino que fue el reconocimiento implicito que las amas de casa an-
cianas alcanzaron como trabajadoras visibilizadas.

Reflexiones finales

Con este trabajo se pretendid analizar mediante una perspectiva de gé-
nero las transformaciones en el Sistema Integrado Previsional Argentino
suscitadas con la insercion del ama de casa como beneficiaria directa del
Plan de Inclusion Previsional.

El predominio femenino de la titularidad de las moratorias da cuenta de
como esta medida resultdé ser un divisadero de la realidad de aquellas
mujeres mayores que tuvieron una trayectoria laboral intermitente, infor-
mal o realizaron trabajos domésticos no remunerados a tiempo completo,
quedandose sin seguridad social en la ancianidad.

Es preciso que la valoracion del trabajo de cuidado no remunerado incida
en politicas publicas que reconozcan y velen por una mayor equidad y
autonomia para las mujeres, esto contribuye al bienestar y desarrollo de
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capacidades humanas y, asimismo, al crecimiento econémico, debido a
que agrupa la mayor cantidad de horas de trabajo que equivaldria mas de
la mitad del PBI (Gémez Gémez, 2008). En otras palabras, las mujeres
no solo realizan la mayor parte de este tipo de labores, sino que al sumar
sus jornadas de trabajo remunerado y no remunerado, ellas desempefian
jornadas mas extensas que los varones.

Si bien los Estados tienen el deber de proteger y promover los derechos
de toda la ciudadania, principalmente los de los oprimidos o desventa-
jados socialmente -en ambas categorias encaja la mujer-, comprender y
desnaturalizar la labor doméstica como propiamente femenina y realmente
visualizarla como tal, es una tarea ecuménica. Este tipo de cambio trans-
formativo en el sistema previsional permite desaprender y liberarse de
aquellas mentalidades, relaciones, identidades que entorpezcan las crea-
ciones de nuevas realidades mas justas y equitativas en términos politicos,
sociales y econdomicos.

Con estas moratorias previsionales se puso en foco la concepcion de las
tareas domésticas no remuneradas y el valor social de éstas como trabajo.
Si desde sus inicios, el PIP hubiese tenido entre sus objetivos principales
la inclusion del ama de casa al sistema previsional, éste hubiese sido un
modelo ejemplificador de la importancia de articular politicas sociales, eco-
noémicas y culturales con una perspectiva de género.

La realidad es que su implementacion tuvo implicancias de género por
una externalidad positiva de su objetivo original —extender la cobertura
previsional a personas sin registros contributivos suficientes-. Es decir, sin
pretenderlo, esta politica desafié a la desigualdad de género, los imagi-
narios y la naturaleza de la actividad como persona trabajadora activa,
reconociendo el valor que tiene la labor del ama de casa al suministrarles
beneficios monetarios basicos.

En esta linea, es necesario enfatizar que a pesar que el PIP resultoé ser
para las amas de casa un vehiculo para alcanzar un nivel de autonomia
economica desconocida y una concepcion de sujetas merecedoras de este
derecho, esto no implico cambios en la divisién sexual del trabajo ya que la
medida no manifesté un reconocimiento explicito del trabajo reproductivo.
En otras palabras, estas moratorias compensaron una visible desigualdad
existente en la insercién de trabajadores/as autbnomos/as con problemas
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para acceder al sistema previsional pero no transformaron la invisibilidad
otorgada al trabajo realizado en seno privado del hogar, por lo que las
jubilaciones otorgadas a las amas de casa resultaron ser un beneficio no
previsto para ellas.

Tras décadas de gobiernos populares y neoliberales, la deuda sigue
siendo la misma: una némina de politicas que contintdan invisibilizando a
las trabajadoras que desempefian tareas no remuneradas en el ambito
privado del hogar, siendo las que proveen fuerza de trabajo al mercado
para su venta.
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Resumen: El articulo presenta una descripcion general del
funcionamiento de los agentes que componen los eslabones
de la cadena de produccion y comercializacién de la panela
(dulce producido del jugo de la cafia de azucar), con el objeto
de determinar el efecto socioeconéomico y ambiental de esta
actividad sobre la zona geografica donde operan los eslabones
agricola y agroindustrial. Se emplean el enfoque de cadenas
globales de mercancias (CGM) y el de desarrollo sostenible,
los cuales permiten establecer las interconexiones socioeco-
nomicas entre los diferentes agentes y actores alrededor de
un producto, asi como los efectos ambientales sobre la zona
de influencia. Este estudio logra determinar el efecto de los
productores de cafia y las industrias familiares procesadoras
de panela (frapiches), ubicados en los primeros eslabones de
la cadena como dinamizadores del desarrollo sostenible y la
agricultura familiar en la comunidad de La Paz de San Ramoén,
Costa Rica.
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Abstract: This paper includes a general description of the
agents comprising the stages in the production and commer-
cialization chain of panela (unrefined whole cane sugar). The
objective was to determine the socioeconomic and environ-
mental impact of this activity in the geographical area where
the agricultural and agro-industrial stages occur. The Global
Commodity Chain (GCC) and sustainable development ap-
proaches were used, which allow to establish socioeconomic
interconnections between the different agents and players re-
lated to a product, as well as the environmental effects on the
influence area. This study determined the effect of sugar cane
producers and family-owned sugar cane mills (trapiches), lo-
cated in the first stages of the chain, as invigorating and driving
forces of sustainable development and family farming in the
town of La Paz, San Ramoén, Costa Rica.

Keywords: Agricultural Chain; Sugar Cane; Panela (raw cane
sugar); Family Farming.
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Introduccion

Las cadenas de valor orientadas a los mercados locales pueden ser dinami-
cas e innovadoras, adaptandose tanto a las condiciones de mercado como
a las presiones sobre el uso de los recursos. En este sentido, no solo las
cadenas globales ligadas a mercados internacionales se vuelven objetos de
estudio, sino también los sistemas de produccién agricolas y agroindustria-
les locales son interesantes de abordar y estudiar por las dinamicas produc-
tivas que se desarrollan alrededor de la produccién de un bien, asi como los
encadenamientos a nivel local y las interconexiones culturales y comerciales
entre los distintos actores que componen los eslabones de la cadena.

Si bien la modalidad de agricultura empresarial y a gran escala busca sa-
tisfacer una serie de demandas propias del sistema de consumo mun-
dial actual, existe también una agricultura mas local y rural basada en
una produccién a cargo generalmente del ndcleo familiar, que por sus
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caracteristicas de produccion genera procesos mas sostenibles y con ma-
yor impacto sobre la calidad de vida de la poblacion local. En este sentido,
la produccion de panela o tapa de dulce en la comunidad de La Paz, ubica-
da en el cantdon de San Ramodn, Costa Rica, involucra una serie de actores
que van desde el eslabdn agricola, agroindustrial hasta el de comerciali-
zacion, que conservan las caracteristicas de ser productores a pequefiay
mediana escala con una orientacion de mercado meramente local.

La produccion de cafa de azucar en el caso estudiado se realiza mediante
una agricultura familiar, cuyo reciente auge y notoriedad radica en que se
le esta considerando como opcion viable y factible para la implementacion
del desarrollo rural sostenible, asi como una importante forma de produc-
cion y distribucion que garantiza la seguridad alimentaria de los pueblos y
la preservacioén de la cultura.

El presente estudio emplea el enfoque de cadena global mercancia —CGM-
para analizar los principales factores y actores de la agrocadena familiar
del dulce que inciden en el desarrollo rural sostenible de la comunidad La
Paz, en San Ramon de Costa Rica. Esto, a la luz de las dimensiones de
la sostenibilidad (ambito social, econdmico, ambiental y politico-institucio-
nal), propuestas por Sepulveda, Rodriguez, Echeverri y Portilla (2003). El
estudio se realiza con el fin de plantear alternativas que permitan mejorar
la sostenibilidad de la cadena en el territorio, y contribuir asi a las distintas
estrategias de fortalecimiento local.

El articulo esta organizado de la siguiente manera: en el presente apartado
se realiza la introduccion del tema y del caso, en el siguiente se realiza un
resumen del marco conceptual utilizado como base de la investigacion, se-
guidamente se presenta la metodologia utilizada, por ultimo, se presentan
los principales resultados y conclusiones del andlisis.

Produccién de dulce o panela en Costa Rica

Estudios como el de Soto, Ledn y Arroyo (2010) sefalan que la cantidad
de entregadores/productores de cafa (tanto para azdcar como para dulce)
va en descenso, parte importante de la tendencia a la baja en el numero
de productores se explica por la continua reduccion en el cultivo de la cafa
en las regiones tradicionales del Valle Central occidental y la cuenca alta
del Reventazén. Esto, debido a que las condiciones topograficas de esta
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zona limitan el proceso de mecanizacion, asi como a la competencia por
tierra ante otros cultivos como café y ganaderia; dicha situacién también
obedece a la demanda de tierra para realizar otras actividades mas renta-
bles como la inmobiliaria.

Segun datos de la Secretaria Ejecutiva de Planeacion Sectorial Agrope-
cuaria [SEPSA] (2012), para el 2011 el area sembrada de cafia en Costa
Rica era de 57.480 hectareas. De ese total de hectareas cultivadas de
cana, aproximadamente 947 son dedicadas a la elaboracion de dulce o
panela (Flores, 2007). Por su parte, la produccion de dulce pasé de 42
mil toneladas anuales en 1950 a 4.600 en la actualidad, mostrando una
reduccion de casi un 90% (Soto, et.al, 2010), debido entre otros factores, a
cambios en el mercado, estilo de vida y patrones de consumo.

Actualmente muy pocas zonas en el pais se dedican a la produccion de
dulce, uno de los sitios con mayor presencia de trapiches dedicados a su
produccion es la zona de San Ramén, especificamente La Paz, lugar don-
de se realiz6 el presente estudio, debido a la importancia que tiene esta
actividad en la generacion de empleo, de encadenamientos productivos y
comerciales; asi como en el mantenimiento de una actividad que desde el
proceso de cultivo, produccion y consumo conserva acervos culturales y
ambientales importantes a nivel regional y de pais.

Marco conceptual

El presente articulo utiliza varios marcos tedricos que ayudan a explicar
la influencia de los agentes que integran la agrocadena del dulce sobre el
desarrollo sostenible de la regidn geografica donde se realizan las activi-
dades, las cuales generan valor agregado.

Para explicar estas conexiones entre la dinamica productiva y sus efectos
en la esfera socioeconémica y ambiental del medio rural, se utilizan los
enfoques de desarrollo sostenible, agricultura familiar y cadenas globales
de mercancias (CGM).

El desarrollo sostenible

La Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) define el desarrollo sos-
tenible como:
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Aquel que satisface las necesidades de la generacion presente
sin comprometer la capacidad de las generaciones futuras para
satisfacer sus propias necesidades, mediante un proceso de cam-
bio en el que la explotacidn de los recursos, la orientacion de la
evolucion tecnologica y la modificacion de las instituciones estan
acordes y acrecientan el potencial actual y futuro para satisfacer
las necesidades y aspiraciones humanas. (Organizacion de las
Naciones Unidas [ONU], 1987, p.1).

Dentro del concepto de desarrollo sostenible existen distintas dimensio-
nes; en el presente estudio se abordan cuatro, a saber: sociocultural, eco-
némico, ambiental y politico-institucional (Sepulveda et al., 2003).

Ahora bien, una de las aproximaciones del desarrollo sostenible es el
desarrollo rural sostenible con enfoque territorial (DRSET) (Sepulveda,
2008). Este tiene como caracteristica la multidimensionalidad del desarro-
llo sostenible, ya que cuenta con el ambito social, econémico y ambiental.
Los tres, a su vez, se ven regulados y orientados por una cuarta dimension
que corresponde a la politica-institucional (Sepulveda, 2008). Ademas, re-
conoce la importancia de los encadenamientos, donde prima el deseo de
alcanzar objetivos multiples y de articular procesos productivos a través de
conglomerados, fortalecimiento de las cadenas agroalimentarias territoria-
les y la denominacién de origen (Sepulveda et al., 2003). Por lo tanto y de
acuerdo con Samper, et al., (2006), un enfoque de esta naturaleza, con
una vision holistica que reconozca a la ruralidad como un sistema comple-
jo constituye una necesidad en las actuales propuestas de desarrollo rural.

Agricultura familiar (AF)

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricul-
tura (FAO) integra dentro de la agricultura familiar a:

...productores agricolas, pecuarios, silvicultores, pescadores ar-
tesanales y acuicultores que tienen acceso limitado a recursos
de tierra y capital, que tiene un uso preponderante de fuerza de
trabajo familiar y la actividad agropecuaria/silvicola/acuicola/pes-
quera es su principal fuente de ingresos, que complementa con
otras actividades no agricolas realizadas dentro o fuera de la uni-
dad familiar. (Organizacién de las Naciones Unidas para la Ali-
mentacién y la Agricultura [FAQ], 2012, p. 4).
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Esta definicién de AF es amplia e intenta establecer un concepto general
de este tipo de agricultura a nivel mundial, sin embargo, existe una defini-
cion mucho mas concreta planteada por el Comité Nacional de Agricultura
Familiar de Costa Rica que la define en los siguientes términos:

Una forma de vida de familias rurales, urbanas y periurbanas, in-
cluidas las campesinas, indigenas y pesqueras, que a partir de su
actividad productiva generan alimentos y servicios que contribu-
yen con la seguridad y soberania alimentaria y nutricional y con
el buen vivir tanto de las familias como de la poblacién. Consti-
tuye un continuum, desde los sistemas de autoconsumo hasta
los sistemas de produccion familiar con suficiencia de mercado
y de recursos. La AF promueve el desarrollo asociativo, integral
y sustentable y los principios del comercio justo. Sus bases cul-
turales, sociales, ambientales y econdmicas se encuentran en su
entorno familiar y territorial; incorpora, valora y respeta a todos
los miembros de la familia desde las perspectivas de la inclusiéon
y la multiculturalidad y promueve el arraigo y la identidad para la
integracion generacional. (Comité Nacional de Agricultura Fami-
liar de Costa Rica, Ministerio de Agricultura y Ganaderia [MAG],
2015, pp. 2-3).

La AF se caracteriza por ser un modo de vida con una importante influencia
en los espacios rurales desde la parte ambiental, social, econémica has-
ta lo cultural. Es también considerada, segun el gobierno de Costa Rica,
como la base de la produccion sostenible de alimentos, contribuyendo asi
a la seguridad alimentaria a largo plazo, la preservacion de la biodiversi-
dad y la herencia cultural en las zonas rurales (MAG, 2012).

Por lo tanto, segun aproximaciones de FAO (2012) y Schneider (2003),
se considera la agricultura familiar como un modelo productivo que fa-
vorece el arraigo de la familia; crea redes de proteccion social; permite
preservar y potenciar aspectos culturales, habilidades, destrezas y tradi-
ciones; genera empleo directo e indirecto en la medida que sus activida-
des se orientan a los mercados e incorporan valor a los productos antes
de su comercializacion.
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Cadenas globales de mercancias/valor (CGM)

La cadena de valor puede definirse como “la variedad total de actividades
requeridas para conducir un producto desde su concepcién hasta la entre-
ga al consumidor, la disposicién y el deshecho final a través de diversas
fases intermedias de produccion” (Kaplinsky y Morris, 2000, p. 4), concep-
to inmerso dentro del enfoque de la cadena global de mercancia (CGM).

Una CGM esta conformada por un conjunto de redes organizadas entre
si, agrupadas alrededor de una mercancia o producto, que conecta entre
si, unidades familiares, empresas y Estados dentro de la economia mun-
dial (Gereffi y Korzeniewicz, 1994). En el enfoque de CGM se presenta el
concepto de la cadena agroproductiva desde un punto de vista positivo,
describiendo y analizando los actores e interrelaciones existentes (Diaz y
Hartwich, 2005).

El estudio de la estructura y dinamica de las CGM implica considerar cua-
tro dimensiones basicas, las cuales, segun Gereffi y Korzeniewicz, (1994);
Diaz y Pelupessy (2004), y Pelupessy (2001) son:

. La dimensién del valor agregado (estructura insumo-producto): va
desde la extraccion de materia prima y el procesamiento hasta el
consumo Y la disposicion final. Permite, en principio, la considera-
cion, en el analisis, de los procesos técnicos y sus cambios, la orga-
nizacion industrial y la distribucidn de las rentas técnicas. En el caso
de la cadena del dulce en La Paz, se analiza el proceso por el cual
pasa la cafia hasta llegar a convertirse en dulce, es decir, desde la
produccion de la cafia de azucar hasta su comercializacion y consu-
mo, considerando los diferentes eslabones, procesos técnicos, as-
pectos sociales y ambientales entre otros.

. La dimension de la ubicacion del espacio de las actividades pro-
ductivas (dimensién geografica): las actividades productivas pueden
incluir cualquier pais, regién y localidad, incluidas sus diferencias
socioculturales y geograficas.
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. La dimension de las politicas estatales y arreglos institucionales
(contexto institucional y socio politico): las estructuras y dinamicas
de la CGM son afectadas por politicas estatales y arreglos institu-
cionales (interna/externamente). Se considera para la cadena de
dulce de La Paz el papel del Estado por medio de diferentes insti-
tuciones relacionadas con el cultivo de la cafia y la produccion de
dulce en los trapiches.

. Fuerza motriz o estructura de control: se trata de una empresa o
grupo de empresas que coordinadamente dominan la extensién, la
naturaleza y el flujo de los recursos dentro de la cadena y actuan
como fuerza motriz y estructura de control.

Dicha estructura de control, en el caso de la cadena del dulce, se determi-
na con base en los resultados de la investigacion al identificar cual es el
actor que tiene mas dominio en el funcionamiento de la cadena, ya sean:
productores, encargados/duefios de trapiches, comerciantes, consumidor
o las instituciones vinculadas a la produccion de dulce.

De esta forma, la AF es vista como un motor en las zonas rurales, donde
puede propiciar el desarrollo sostenible, mientras que la cadena global de
mercancias muestra el estado y funcionalidad de dicha agricultura para
identificar sus puntos débiles y fuertes de manera sistematica y organizada.

Materiales y métodos

Area de estudio

El estudio se realizé en La Paz, una comunidad de 1.400 habitantes apro-
ximadamente que se encuentra en el distrito de Piedades Norte. Tiene
una poblacion de 8.148 habitantes, segun datos del Censo de Poblacion y
Vivienda realizado por el Instituto Nacional de Estadistica y Censos (INEC)
en el ano 2011. Ubicada al noreste de Costa Rica, a una altitud entre 1.100
y 1.3000 msnm, con un bosque tropical humedo pre montano. Las princi-
pales actividades agricolas en la zona son: cafa de azucar, café, hortali-
zas, ganaderia (de muy pequefa escala).
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Es una zona de riqueza cultural donde se realizan actividades de importan-
cia nacional como el Desfile de Bueyes, realizado desde hace 50 afios para
las fiestas patronales, en el cual las carretas desfilan con cana, producto que
ha favorecido la existencia de los trapiches en la zona. En esta linea, Castro
(2007-2008), se refiere a La Paz como un sitio de visitacién y de actividades
atractivas, con su concentracion de trapiches con diversas tecnologias.

En este sentido, la produccion de dulce mantiene relaciones de impulso
no solo a nivel econdmico (empleo, valor agregado), sino también so-
cial y ambiental; conserva practicas culturales de produccion a nivel de
pequefa propiedad y de consumo de un bien que ha ido perdiendo su
preferencia entre las nuevas generaciones, frente a otras opciones de
bebidas como el café, el té o las gaseosas; sin embargo, recientemente
se vislumbran nuevas opciones para el dulce ante el surgimiento de mer-
cados diferenciados y especificos.

Poblacién y muestra de estudio

La poblacion de estudio correspondié a los actores principales den-
tro de la cadena de valor de la panela en la comunidad de La Paz,
identificados como:

. Los productores: son quienes cultivan y cosechan la cafia destinada
a la produccion de dulce, son 45 pequenos productores que destinan
su cafia de azucar para la produccion de dulce o panela, se entrevis-
taron 43, una muestra representativa para los productores agricolas
a un nivel de confianza del 97.5% con un margen de error del 5% vy
un nivel de heterogeneidad de las unidades muestrales del 50%.

. Los trapicheros (personal encargado de los trapiches, duefios o ad-
ministradoras del trapiche): se entrevisté a cinco de los seis trapi-
ches de la comunidad, por razones de conveniencia. Se garantizé
una muestra representativa a un nivel de confianza del 95% con un
margen de error del 5%, considerando homogeneidad en la pobla-
cion de trapiches.
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. Los comerciantes o intermediarios: son quienes compran el dulce a
los trapiches, de ellos se obtuvo parte de informacién sobre el con-
sumo final. Se aplicé la entrevista a tres comerciantes locales y a
dos cadenas grandes de comercializacion, se estima un total de 19,
entre supermercados (nueve) y comerciantes independientes (diez).

. Los consumidores: son los compradores de dulce para su consumo
final. Se obtuvo una muestra de 27 personas consumidoras con una
seleccion a través del muestreo no aleatorio por conveniencia, de la
zona occidental del Valle Central de Costa Rica, area de distribucion
principal del dulce producido en La Paz.

En el caso de los eslabones de comercializacién y consumo de la cade-
na, se obtuvo y entrevistdé una muestra no representativa estadisticamente
tanto de comerciantes como de consumidores. La no representatividad
estadistica en estos casos responde a las siguientes razones:

a. Escasez de recursos econdmicos en el momento de realizar el tra-
bajo de campo,

b. La investigacion buscaba resaltar las interacciones de los primeros
dos eslabones de la cadena con el medio rural.

C. La ausencia de una poblacion conocida de consumidores de dulce
en la region occidental del Valle Central de Costa Rica.

Ademas de las entrevistas a los actores que componen los eslabones de
la cadena, se realizaron entrevistas a personal de algunas instituciones
publicas vinculadas con la actividad del dulce en La Paz. El objetivo de
las entrevistas fue completar y triangular la informacion expresada por los
actores. Se incorporaron en el estudio las siguientes instituciones: el Mi-
nisterio de Salud (MS), el Ministerio de Ambiente y Energia (MINAE), La
Cooperativa Cafiera de San Ramon R.L (Coopecariera R.L.), el Ministerio
de Agricultura (MAG), la Coordinadora Latinoamericana y del Caribe de
Pequenos Productores y Trabajadores de Comercio Justo.
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Técnicas de investigacion

Se realizd una investigacion no experimental de disefio transversal, si-
guiendo las dimensiones de la sostenibilidad propuestas en el referente
tedrico DRSET mediante el proceso metodolégico de la CGM antes des-
crita. El proceso se describe a continuacion:

1.

Se realizaron visitas de campo en la zona para familiarizarse con el
territorio, y los diferentes actores.

Se elaboraron los instrumentos de colecta de informacion para cada
actor, disefiados con una serie de atributos y variables especificas,
dependiendo del actor y su funcién dentro de la cadena (ver Anexo
1,2, 3y 4)y se validaron en la zona.

Se visitaron los trapiches y se colectaron datos, previa obtencion del
consentimiento informado de los participantes, se aplicaron las en-
trevistas estructuradas a los trapicheros. Se entrevistd6 ademas a los
productores de cafa y se realizaron visitas de campo a algunas de sus
fincas para realizar una observacion directa en los campos de cultivo
(ver anexos 1y 2 para detalle de las variables de la entrevista).

A los comerciantes o compradores principales del dulce de la zona,
asi como al publico consumidor final de dulce, se les realizdé una en-
trevista estructurada para completar asi la cadena del producto (ver
anexo 3y 4).

Finalmente, toda la informacion se triangula con una entrevista se-
miestructurada a distintas instituciones previamente mencionadas.

Por lo tanto, se colecté informacion de toda la cadena del dulce. Segun
la naturaleza de la informacién requerida, asi se abordaron los diferentes
elementos con los actores correspondientes (ver tabla 1), posteriormente
se agruparon segun las dimensiones del desarrollo sostenible (ambiental,
social, econdmico e institucional) para su posterior analisis por dimension.
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Abordaje metodologico de la investigacion

"\ ABRA

Dimensiones

Aspectos a analizar

Actores involucrados en cada aspecto

segun la CGM Productor Trapiche Comerciante Consumidor
Materias primas N
Produccién Y
I- Insumo- Procesamiento \/
producto (Valor Comercializacion Y \ \
agregado-VA) Consumo final y
distribucién del valor N
agregado entre los \
eslabones
Caracterizacion de N
territorio
Il-Geogréfica Ventajas comparativas
(ubicacion) que permiten la J N
produccién de cafa de
la zona
Actores involucrados en N N N
IlI- Fuerza motriz  la cadena
(estructura de
control) Influencia de actores en N N N
la cadena
Politicas publicas
IV- Institucionales  vinculantes
(politicas Regulaciones \ y \
estatales) ——
Instituciones presentes N \/ Y

Fuente: Elaboracion propia, San Ramoén, 2015.

Resultados

Generalidades de la cadena y produccion del dulce en La Paz

La cadena del dulce producido en La Paz, inicia con (i) el eslabon de ma-
teria primas, compuesto por las casas comerciales proveedoras asi como
las instituciones de apoyo y regulacién de la actividad, luego (ii) los pro-
ductores, que se encargan de cultivar, producir y cortar la cafa, (iii) los
trapicheros, pequefias agro industrias donde se procesa el jugo de la cafia
de azucar hasta convertirla en dulce, (iv) los intermediarios/comerciantes,
encargados de la distribucién y comercializacion del dulce en la region vy,
por ultimo, (v) el consumidor final, que compra el producto al eslabén
an-terior y lo consume (ver figura 1).
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Procesamiento

Pre- Eslabdn ° esl.at:jont o Consumo
i6 i B Comercializacion

produccién agricola final
Proveedores > Productores —> Trapiches (fabricas p| Comerciantes o c id
Instituciones de cafia procesadoras de dulce) a ) - Hppy COnsumidores

intermediarios
cargo del trapichero
(Administrador de f
trapiche)

Ingenios (solo como

— alternativa complementaria

en algunos casos)

Figura 1. Flujograma general de la cadena del dulce en La Paz, San Ramoén. Elaboracion
propia con base en recoleccion de datos en el 2014-2015, La Paz, San Ramon.

A continuacion, se especifican las caracteristicas principales de los actores
que componen cada uno de los eslabones:

Eslabén de materias primas/preproduccion

Incluye los actores encargados de proveer las materias primas y la logisti-
ca necesaria para la produccién de la cafia, como: el abastecimiento de las
distintas variedades de semilla de cafia, el agua y los insumos (fertilizan-
tes y herbicidas, tanto organicos como sintéticos). Las casas comercia-
lizadoras de insumos se encuentran ubicadas en la ciudad de San
Ramén de Alajuela. Algunas instituciones publicas como el Ministerio de
Agricultura y algunas cooperativas de la zona como Coopecafiera y
CoopeVictoria, ayudan con capacitaciones a los productores y también
con insumos como nuevas variedades de semilla de cana.

Produccién de cafa
Incluye procesos que van desde la preparacion del terreno hasta la cose-
cha de la cafia de azucar (preparacién, siembra, fertilizacion, limpia, apor-
cay corta, respectivamente). Estas practicas se realizan tanto en forma
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mecanicas como manual. Los actores involucrados directamente son los
productores y las instituciones que regulan en materia productiva y
am-biental como el MINAE y MAG, asi como las dedicadas a la
capacitacion como las universidades y los distintos institutos nacionales.

Las fincas incluidas en el estudio tienen en promedio extensiones de 5.1
hectareas y en su mayoria (62.7%) son terrenos con poca inclinacion,
ade-mas, el 51% tiene algun grado de cobertura boscosa, pero que en
ningun caso dicha cobertura super6 las 2 hectareas por finca. Un 63%
de las fincas cuenta con alguna fuente natural de agua mayoritariamente
quebra-das seguido por nacientes, rios y pozos.

En cuanto a las variedades de caia utilizadas en la region, los productores
identifican un total de 15; sin embargo, cada productor en promedio solo
emplea tres variedades distintas en su finca. Existe cierto grado de auto-
nomia productiva, ya que el 68.7% de los agricultores, obtienen la semilla
de sus propios canales, 21.5% de otros productores de la zona y solo un
9.8 % la compra a ingenios o cooperativas.

Procesamiento de la cafa y produccién de la panela o tapa de
dulce

El procesamiento se lleva a cabo en los trapiches donde se va trans-
formando la cafia hasta convertirla en panela o dulce y sus distintas
presentaciones.

En cuanto al tipo de propiedad, tres de los trapiches estan conformados
por sociedad anonimas privadas, otro es una asociacion y otro tiene un
unico duefo. Los duefios o administradores, por su parte, tienen entre 40
y 61 anos de edad, con experiencia en la actividad agricola.

Los trapiches en La Paz operan con diferentes grados de tecnificacion,
uno es un trapiche eléctrico tradicional, la mayoria del proceso se realiza
de forma manual y la fuente principal de energia es la electricidad, en este
tipo de trapiche se usan aun las tradicionales pailas para almacenar y ca-
lentar el jugo de cafa; hay tres trapiches con tecnologia de calderas en los
cuales el proceso es mas tecnificado y complejo, emplean vapor de agua
como principal recurso energético y el jugo es calentado en evaporadores,
esto genera buenos rendimientos y capacidad productiva a los trapiches, y
un unico trapiche denominado caldera ecolégica, el cual cumple los mismo
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principios de caldera, pero con mayores cuidados en la parte ambiental y
detalles tecnoldgicos que lo hacen mas eficiente Por lo tanto, la
capacidad de produccién de dulce y sus derivados varia de un trapiche a
otro, dependiendo de la tecnologia.

En general el procesamiento en el trapiche consiste en recepcion y pesaje
de la cafa, la extraccion de jugos o molienda, tratamiento y clarificacion
del jugo, para este ultimo se emplean plantas como: guacimo (quazuma
ulmifolia), burio (heliocarpus appendiculatus) o mozote (friumfetta spp.),
seguidamente la concentracion y evaporacion del jugo, moldeo del dulce y
finalmente el empaque y almacenamiento, y su posterior
comercializacion.

Los tiempos de produccién son variables, dependiendo de la tecnologia
procesan 7 toneladas diarias en el caso del eléctrico tradicional y 25 en
la caldera ecolégica. En conjunto los trapiches de la zona procesan men-
sualmente alrededor de 300 toneladas de cafia, operan en promedio tres
dias semanalmente y la mano de obra es, en su mayoria, familiar y de
personal asociado.

Los trapiches en la Paz producen distintos productos, ligados a la deman-
da del mercado, los principales son: tapa de dulce o panela, atado, dulce
granulado y perica o sobado (ver figura 2), hay otros en menor escala
de produccion que también aportan valor agregado (VA) como miel,
caldo, cajetas y melcochas. Se generan también subproductos y
residuos, los cuales, en su mayoria, se comercializan para uso
en abonos organicos alimentacion de ganado, con lo cual se genera
mayor valor agregado (VA) dentro de la agrocadena. Es posible utilizar
estos residuos en las mismas fincas ya sea para alimentacién de
bovinos o para la elaboracién de abono organico.
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Figura 2. Porcentaje dentro de la produccién total de dulce de la Paz, de las
diferentes presentaciones de dulce, San Ramon. Recoleccion de datos en el
2014-2015, La Paz, San Ramoén.

Comercializacion

La cadena tiene dos flujos principales de comercializacién y en momentos
distintos, la comercializacion de la cafia hacia los trapiches y la comercia-
lizacion del dulce en el mercado final.

La comercializacion de la cafia va a depender de la capacidad de recepcion
y procesamiento de los trapiches, asi como de la demanda de dulce en el
mercado, la cual tiene la caracteristica de no ser constante a lo largo del afno.
Generalmente, cada trapiche realiza pedidos a los agricultores sobre la can-
tidad de cafia semanal que van a requerir, y estos se encargan de proveerla.

El mercado del dulce de La Paz, tiene un caracter regional, con pocas
excepciones, normalmente el dulce es distribuido en pulperias y super-
mercados de la region por los comerciantes o intermediarios que llegan a
comprarlo directamente al trapiche (la mayoria de los comerciantes son de
La Paz. Para estos actores de la cadena, la actividad de venta del dulce
representa alrededor del 70% de sus ingresos mensuales.

La venta del dulce se realiza contra pedido, con el fin de no tener exce-
dentes que no puedan comercializar. La demanda del producto es variable
durante el afo, se identificd que de octubre a marzo hay un aumento en la
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demanda del dulce, mientras que de marzo a agosto hay una considerable
disminucion. Ademas, los trapicheros detectaron un incremento en la de-
manda principalmente a finales de diciembre e inicios de enero, dentro de
los factores que influyen en dicho incremento se tienen: el ingreso a clases
y la época de recoleccién de café en la region. Mientras que la disminucién
se alude a épocas de cosechas de diferentes frutas y productos que llenan
los mercados y cambian las prioridades de consumo.

Una deficiencia identificada es que no hay una busqueda adecuada por
parte de los actores de nuevos mercados (hay carencia de conocimientos
de como hacerlo), los trapiches no tienen un buen mercadeo del producto,
lo que afecta el resto de eslabones y actores en la cadena, en especial a
los productores.

Consumo final

En cuanto a los consumidores entrevistados, se evidencié que el consumo
de dulce se mantiene sobre todo en las personas de mayor edad y se es-
tablece una relacion inversa entre edad y nivel educativo, de manera que
a mayor escolaridad menor consumo de panela. Este comportamiento se
debe a que las personas lo suelen sustituir por otras bebidas como café, té
0 gaseosas, Y esto se relaciona a su vez, con que las personas de mayor
escolaridad son jovenes.

De las entrevista se destaca que un 78% de los consumidores consumen
mas dulce en Semana Santa, mientas que el 22% restante dijo mantener
su consumo a lo largo del afio. Las presentaciones mas demandadas son
el dulce granulado y la tapa para la elaboracion de aguadulce y miel.

En este eslabon de la cadena, interesa explorar la posibilidad de nuevos
productos y mercados, y se les consulta a los consumidores sobre su dis-
posicién a pagar entre un 5y 10% mas, por un dulce con certificacion
organico y 24 de los entrevistados indicaron que estarian de acuerdo. Esta
posibilidad crea condiciones iniciales para mercados emergentes a nivel
nacional e internacional al ofrecer productos diferenciados, con caracteris-
ticas que los hacen unicos (como la produccion ecolégica o las practicas
culturales), asi como caracteristicas de calidad y sabor de la panela. Por lo
tanto, la cadena del dulce es una fuente potencial de exclusividad que los
puede posicionar en nuevos mercados con consumidores que demandan
productos de alta calidad y que protegen el ambiente.
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Resultados orientados a las dimensiones de la sostenibilidad

Dimension econdmica de la cadena de dulce

La agrocadena del dulce en La Paz de San Ramon genera 131 empleos
directos en la comunidad. Solo en el eslabdn agroindustrial compuesto por
los trapiches, en dias de operacion requieren alrededor de 48 personas, 11
de esos puestos son ejercidos por mujeres.

La generacion de empleo dentro de la agrocadena influye en la economia
local, ya que mas del 60% de los ingresos de los nucleos familiares entre-
vistados, provienen de las actividades relacionadas con la produccion de
cafa y de dulce, en promedio los productores obtienen semanalmente 40
mil colones de ingresos por la cafia de azucar. Este ingreso depende de
la cantidad de cafia que entregan a los trapiches (67.5% de productores
tienen dificultades en entregar toda la cafia que esta en su punto de madu-
racion para ser procesada, por su dependencia de la demanda del dulce
en el mercado). Esta falta de mercado ha llevado a la diversificaciéon de
la produccioén en la finca, principalmente con hortalizas, café y ganaderia.

Para el 44% de los productores, la falta de capital para invertir, limita el tipo
de produccion que realizan y eso incluye la contratacién de mano de obra
adicional, ya que el costo aproximado mensual de un pedn (jornalero) es
de 160 000 mil colones. Los pequefios productores hacen todo el proceso
con mano de obra familiar, y de esa manera reducen los gastos en mano
de obra, para hacer rentable la actividad.

El eslabén con mayor poder en la cadena es el procesamiento (estructu-
ra de control, en este caso), ya que los productores de cafia, dependen
totalmente de los trapiches para poder entregar su cana en los tiempos
apropiados; de lo contrario, los agricultores deben vender su cafa a los
ingenios a un menor precio.

Dimension social/cultural de la agrocadena de dulce

Los productores de cafa de azucar en la Paz de San Ramoén se caracte-
rizan por ser propietarios de pocas hectareas de terreno (5.1 hectareas
en promedio); en consecuencia, el minifundio en propiedad privada es la
caracteristica principal de la tenencia de tierra, ya que solamente un 4%
alquila terreno para cultivo.
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Otra de las caracteristicas principales de los agricultores de cafia en La
Paz de San Ramon, es su edad, tienen en promedio 59 afos, este aspec-
to refleja que el relevo generacional dentro de la fase agricola, no se esta
dando. Esta situacion coincide con otras cadenas estudiadas como la del
café en la zona de Turrialba, en donde la moda de edad de los caficultores
de la zona supera los 45 anos (Cordero & Valenciano-Salazar, 2015, p. 9).
Por otra parte, la longevidad de los productores reafirma que la siembra
de la cafia y la producciéon de dulce es una practica productiva y cultural
dentro de la regién occidental del Valle Central de Costa Rica y, ademas,
identifica la gran expericia con que cuentan los productores de la zona ,
47.7 ainos en el caso de agricultores y 42 afios de experiencia en promedio
en el caso de trapicheros.

Otro eslabon importante en el ambito social y cultural son los consumido-
res, al consultar sobre las principales razones por las cuales consumen pa-
nela, expresaron motivos sociales, ambientales y econdmicos, entre ellos
y ordenados por importancia estan: (i) 85% para mantener el dinamismo
de la economia local, (ii) 85% prefieren el dulce producido especificamente
en La Paz de San Ramon por su calidad y precio, (iii) solo un 15% expreso
que el precio era un factor importante.

Dimension ambiental de la cadena de dulce

El area productiva de cafa de azucar en La Paz esta en su mayoria rodea-
da por bosques, y parches de vegetacion dentro de las fincas, es una zona
de amortiguamiento ligada a la Reserva Bioldgica Alberto Manuel Brenes,
sin embargo, los parches boscosos dentro de las fincas, no superan las
dos hectareas.

Las variaciones climaticas de los ultimos afios han impactado y generado
inconvenientes a productores. La afectacion sobre el cultivo de la cafia
incluye: maduraciones mas rapidas (lo que afecta el ciclo de procesamien-
to de canfa tradicional) o bien escasez de agua para el cultivo, lo que se
traduce en dificultades econdémicas, no en gran escala, pero si alterando
la rotacién de cultivo anual que tiene normalmente y que es muy particular
a la zona.

Para la preparaciéon de los suelos, el 62.8% de productores usa bueyes,
30.3% chapulin, y 6.9% manual. El uso de practicas manuales y meca-
nicas para la remocién de maleza es muy empleado y parece que va en
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aumento, no se practica la quema mediante fuego de suelos o malezas,
no obstante, usan herbicidas para su eliminacién (12 tipos de productos
quimicos), ademas de fertilizantes quimicos, todos estos generan residuos
y desechos plasticos con destinos finales diversos (ver tabla 2).

Tabla 2
Destino de los desechos plasticos de aplicacion de fertilizantes y herbicidas, segun
las practicas de los productores de cana de La Paz, San Ramon.

Destino de desechos plasticos Cantidad de productores

Valor absoluto Valor relativo
Basura municipal 13 35.1%
Cooperativa-ingenio-(reciclaje) 11 29.7%
Guardarlos 7 19.0%
Enterrarlos 4 10.8%
Quemarlos 2 5.4%

* Datos con base en los 37 productores que respondieron a la pregunta correspondiente a
esta informacion Fuente: elaboracion propia, con datos de entrevistas a productores, San
Ramon, 2015.

Las fincas con la diversificacion productiva contribuyen a evitar la erosion
de los suelos, ademas, la presencia de parches de bosque y cercas vivas,
en conjunto con la conciencia ambiental de los actores de la cadena, favo-
recen la conservacion de la biodiversidad de la zona.

El uso de productos organicos impacta positivamente no solo a nivel eco-
noémico sino también ambiental, un 65% de los productores utilizan insu-
mos organicos (13% de ellos son productores organicos) (ver figura 3). El
uso de productos organicos y la produccion organica de cafa, se cons-
tituye en la en un reforzamiento para la creacién de nuevos mercados
con productos diferenciados (recuérdese que el 62% de los consumidores
dijo estar dispuesto a pagar mas por dulce certificado). Ademas 5% usan
controles bioldgicos en sus plantaciones para el manejo de plagas, espe-
cificamente ratas.

El uso del agua en todo el proceso es fundamental para la produccion
de panela, los trapicheros califican como buena la calidad y excelente la
cantidad del agua. Hay que tomar en cuenta que cuatro de los trapiches
obtienen el agua para algunas de sus operaciones de rios, tres de nacien-
tes y dos de agua potable suministrada por Acueductos y Alcantarillados
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(AyA). En el aspecto ambiental, también se debe destacar que el 100% del
material de combustion usado en los trapiches es el bagazo, un subpro-
ducto que proviene de la cafia molida.

Broza de café
Cerdaza

Estiercol de cabra
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I
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0 i 2 3 4 5 6 7 8 9

Cantidad de productores

Figura 3. Materias o productos organicos empleados en los cafiales por los productores de
La Paz, San Ramon. Recoleccion de datos en el 2014-2015, La Paz, San Ramon.

En cuanto a los desechos o subproductos que se generan en el eslabon
agroindustrial asi como las acciones para su manejo y uso se tienen las
siguientes practicas:

. Desechos/subproductos liquidos: plantas de tratamiento, sistemas
de drenajes para aguas de lavado, almacenaje en tanques y poste-
rior bombeo para riego en los mismos cafales.

. Desechos/subproductos soélidos. el bagazo se usa como abono para
los cafales, alimento para el ganado y combustible para la hornilla
o caldera del trapiche. Las denominadas cachazas (sélidos en sus-
pension que se retiran del jugo de la cafia cuando estos se hierven)
se emplean como herbicida natural en cafales y regulador de PH,
alimento para animales (ganado, cerdos, y gallinas), elaboraciéon de
abono organico e insumo en biodigestores.
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. Desechos/subproductos gaseosos: del humo que es liberado al am-
biente, se colecta la ceniza suspendida en el mismo para hacer abo-

no organico.

El uso de los subproductos y desechos de la cafia dentro de la misma
cadena evita que estos terminen en fuentes de agua o afecten la sa-
lud de las personas. Sin embargo, su manejo final se podria mejorar

considerablemente.

Por ultimo, se consulté a los productores y trapicheros por practicas que
realizan en su finca o trapiche, que consideran importantes de conservar
la calidad del ambiente para las futuras generaciones, estas se presentan

en la tabla.

Tabla 3

Practicas y actividades que los productores y ftrapicheros consideran

importante conservar

Practicas y actividades importantes de conservar

Productores (en fincas)

Trapicheros (en trapiches)

-No usar quimicos (o [o menos posible) y usar mas
el machete, cuchillo y la motoguadana.

-Usar abono y productos organicos.
-Proteccion de agua y nacientes
-Proteccion de los suelos.

-Conservacion de areas boscosas (en especial a
orillas de fuentes de agua).

-Recolectar y reciclar envases de quimicos. No en-
terrarlos, botarlos o quemarlos.

-Conservacion de las semillas.

-Usar buenas (nuevas) variedades de cafa.
-No practicar la quema.

-Usar cercas vivas y rompe vientos naturales.
-Uso de controles biolégicos.

-Realizar analisis de suelos.

-Renovacion de cultivos.

-Uso de cal para regular la acidez del suelo.

-Uso de moldes de madera (pochote).

-Uso de guacimo, burio o mozote como
clarificantes.

-Mantener los mismos procesos producti-
VoS, pero mejores tecnologias.

-Busqueda de nuevos mercados.

-Busqueda y aplicacion de tecnologias
amigables con el ambiente.

-Consumo medicinal de “Las espumas”

(subproducto del proceso).

-Uso de la canoa para batir, ya que da mas

calidad y sabor.

-Conservar el trapiche como un legado
cultural.

Fuente: Elaboracion propia con datos de entrevistas a actores, San Ramon, 2015.
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Dimension politico-institucional de la cadena de duice

La dimension politico-institucional se abordd desde la percepcion de los
productores, trapicheros y comerciantes locales. Se consideraron dos ca-
tegorias, a saber: (i) regulaciones e (ii) instituciones presentes de apoyo a
la actividad.

Las regulaciones en la cadena incluyen normativas, legislaciones o cual-
quier tipo de regulacion oficial, que los actores pudieran asociar con in-
cidencia de una u otra forma a su actividad. En esta linea, un 69.7% de
productores agricolas de cafia, desconocen del tema. Mientras que, de
quienes dijeron saber de la existencia de alguna normativa/legislacion, so-
lamente el 31% pudo especificar algun tipo de normativa, explicitamente
mencionaron: “no usar quimicos 28 dias antes de entregar la cafia”, “los

LT LT

riegos de quimicos son delicados”, “tener cuidado con las quemas”, “am-

”

biente sano y no uso de herbicidas”, “cuidado con la gallinaza por las mos-

” o» ”

cas”, "solicitar permisos a MINAE para quemas”, “regulacion de La Liga de

la Cana”, “regulacion del Ministerio de Salud”, “regulacion de Liga Agricola
Industrial de la Cafa de Azucar (LAICA)".

De los 43 productores, unicamente dos manifestaron haber tenido en al-
gun momento alguna dificultad legal al realizar la actividad cafera en rela-
cion cona alguna afectacion ambiental dentro de su finca.

En el caso de los trapicheros, todos asegun reconocer la normativa y le-
gislacion vinculante a su actividad y mencionaron ideas mas concretas li-
gadas a las regulaciones por ejemplo: “Ministerio de Salud”, “Ley de Salud
General”, “Ministerio del Trabajo”, “Instituto Nacional de Seguros (INS)”,
“Salud ocupacional y manufactura”, “Reglamento de Calderas”, “Leyes de
producciéon alimenticia”, “Patentes municipales”, “Ministerio de Hacienda
(tributacidn)”. Tres trapicheros manifestaron haber tenido dificultades con

la legislacién/normativa vinculante a su actividad.

Se debe agregar ademas que la forma de participacion de las institucio-
nes puede ser muy variable, desde ente regulador hasta fuente de apoyo,
capacitacion, asesoria o financiamiento a los actores de la cadena. En
cuanto a la presencia institucional en la cadena en general, un total de 14
instituciones fueron mencionadas por los distintos actores.
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Las instituciones y su incidencia en la cadena varian dependiendo del ac-
tor y su percepcidn, en el caso de los comercializadores solo reconocieron
al Ministerio de Salud (MS), (aborda aspectos de salud publica en la cade-
na)y el MAG. Por su parte, los agricultores mencionaron en orden de ma-
yor a menor incidencia, al Ministerio de Salud, LAICA que les ha ofrecido
capacitaciones, MAG brinda insumos y asesoria, Coopecanera (venta de
insumos), Coopevictoria (recepcion de cafa que no pueden vender para
dulce), el Instituto de Desarrollo Rural (INDER) , Instituto Nacional de
Aprendizaje (INA), Universidad de Costa Rica (UCR), (estas tres ultimas
como entes de capacitacion y asesoria), MINAE, que regula el aspecto
ambiental de manejo de desechos y Direccién de Investigacion y Exten-
sion de la Cafia de Azucar (DIECA), como capacitador.

Por su parte, la percepciéon que tienen los trapicheros de las instituciones
y su accionar mencionan en el siguiente orden a: MS, MAG, Ministerio de
Trabajo (MT) regulador en materia laboral, INS ofrece y regula pdlizas de
los trabajadores del trapiche, Instituto Mixto de Ayuda Social (IMAS) con
algun apoyo financiero y capacitacion, UCR, MINAE, Concejo Nacional de
Produccion (CNP).

En el caso del financiamiento, este ha sido mas asequible para los trapi-
cheros, en cuanto a los productores solamente el 4% ha obtenido acceso
adecuado a algun tipo de financiamiento.

Conclusiones y recomendaciones

Como se plante¢ al inicio del articulo, el presente trabajo busca determinar
los principales factores y actores de la cadena de la agroindustria familiar
del dulce (empleando el enfoque de CGM), que inciden en el desarrollo
rural sostenible de la comunidad de La Paz, San Ramon. A la luz de este
objetivo se presentan las conclusiones en dos lineas: una hacia los acto-
res principales de la cadena y otra sobre la sostenibilidad de la cadena de
valor del dulce.

Actores de la cadena de dulce en La Paz

Los productores: las personas jovenes estan poco vinculadas con la acti-
vidad cafera, lo que disminuye la posibilidad de sostenibilidad futura de la
actividad. No obstante, la comunidad valora la labor de los productores y
trapicheros, ademas ven la cafia y el dulce como un distintivo de la zona.
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Los productores tienen conciencia ambiental y deseos de realizar mejo-
res practicas agricolas, pero no saben como hacerlo, debido a la caren-
cia de informacion y asesoria. Tampoco tienen conocimiento de la legis-
lacién o normativa vinculante en relacién con la cafia. Las instituciones
estatales ofrecen principalmente capacitaciones a los productores, pero
siguen existiendo vacios en apoyo principalmente el relacionado con el
financiamiento accesible.

En el eslabdn agricola, sigue coexistiendo el pequefio productor cafiero, el
cual utiliza mano de obra familiar, tiene una produccién a pequefa escala,
y en algunos casos siguen utilizando técnicas tradicionales de produccién
y transporte como la movilizacién de la cafia de azucar mediante carretas
de bueyes.

Los trapiches y trapicheros: el eslabon agroindustrial de la producciéon de
panela o dulce sigue siendo una actividad importante y tradicional en la co-
munidad de La Paz de San Ramén. Se destaca la contraccion del mercado
nacional en los ultimos 30 afos, debido a nuevas opciones de consumo en
la generaciones mas jovenes, las cuales han ido sustituyendo una bebida
tradicional como el “agua dulce” por otras como café, té o gaseosas

Las posibilidades de mejora del mercado tanto a nivel nacional como in-
ternacional son factibles, a través de la produccion de cafia y dulce orga-
nicos. Esto favorece el surgimiento de nuevos mercados no tradicionales
como el europeo.

Comerciante local: A pesar de la diversidad de productos que comerciali-
zan a través de la transformacion del jugo de cafia, no es suficiente para
garantizar su estabilidad y tienen muchas necesidades dentro del negocio
que no pueden satisfacer, no tienen apoyo o reconocimiento institucional.

Sostenibilidad en la cadena y la agroindustria familiar del dulce

Desde la perspectiva social, la cadena tiene un aporte local importante a
través del empleo y activacion de la economia. El tener autonomia pro-
ductiva genera cierto grado de independencia de factores externos, y el
patrén de minifundio con acceso a tierras es comun para la mayor cantidad
de propietarios, pero a su vez es una caracteristica negativa, cuando de
maximizar produccion e incursion a mercados se ftrata.

71

Jessica Arias Ramirez y Jorge Andrey Valenciano Salazar

o080

Articulo protegido por licencia
Creative Commons Reconocimiento-NoComercial-Compartirlgual 4.0 Internacional License



" ABRA

El acervo de conocimiento de los actores de la cadena es amplio, debi-
do a afios de experiencia y a la historia agraria de La Paz. Sin embargo,
existe el riesgo de que el relevo generacional no se dé adecuadamente y
la transmision del conocimiento se pierda debido a la poca vinculacion de
jovenes en la cadena. No obstante, la zona cuenta con un alto grado de
organizacion social, lo que facilita alcanzar objetivos comunes, donde las
mujeres y jovenes deberian de tener mayor participacion.

A nivel de cadena hay una sinergia entre todos los actores y la comuni-
dad, ambos consideran al otro agente indispensable, no solo para que la
cadena funcione, sino como forma de identidad cultural. EI consumidor
del cantéon de San Ramon tienen intencién de apoyar la economia local,
ademas de conciencia social y ambiental a la hora de comprar el duce o
sus derivados.

Se destaca el uso de métodos manuales o mecanicos para remover las
malezas, aunque también se utilizan insumos quimicos. En el caso de los
ultimos se requiere de capacitacién sobre su manejo, ya que se generan re-
siduos plasticos y el destino final de muchos no es el apropiado. Un aspecto
positivo es que prevalece el uso de bueyes, los cuales compactan menos
los terrenos que un tractor y aportan a la preservacion de la cultura rural.

En cuanto al aspecto politico- institucional, esta cadena enfrenta la reali-
dad de la agroindustria rural y la agricultura familiar de Costa Rica, carecen
de politicas especificas y diferenciadas para estos sectores tan locales e
idiosincraticos, con necesidades y requerimientos especiales, que en mu-
chos casos no se pueden generalizar con los del resto del pais.

Es preciso adoptar una visién global de la cadena de dulce y no sectorial.
Esto como una forma de aportar a la mejora y sostenibilidad de la misma
por parte de las distintas instituciones vinculadas, especialmente en tema
de capacitaciones, desarrollo de mercado, acceso a tecnologias mas ami-
gables con el ambiente y financiamiento de los actores de la cadena. Sin
dejar de lado la difusion por parte de las instituciones, hacia los actores
de las nuevas politicas y opciones que tiene el pais y que podria aportar
a la mejora de la cadena; contribuyendo, asi, al empoderamiento de los
productores rurales y a la mejora real de sus condiciones de vida. No vista
la poblacion campesina desde una perspectiva de proletariado pobre, sino
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de agentes de cambio que encuentran en la agricultura una forma de vida
y no un simple negocio (Hernandez, et.al., 2015).

El dulce en La Paz y su produccién esta medianamente bien conformada
en cuanto a elementos sociales, ambientales, culturales y econémicos.
Por lo tanto, es una practica de agricultura familiar con viabilidad para la
sostenibilidad, con limitantes y muchas areas de mejora, pero con el po-
tencial para hacerlo y con aspectos positivos que la hacen meritoria de un
modelo a estudiar y resaltar como agricultura familiar en Costa Rica.
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Anexos

Anexo 1.Guia de variables y atributos para el productor de la cadena del dulce

Actor de la Cadena: PRODUCTOR

Guia de variables

. . Aspectos a P Guia de atributos segun items en
Dimensiones . segun items en
analizar encuesta
encuesta
’ 1.1 Escolaridad, ocupacioén, 1.2 tipo
1.1 Edad, miembros : iy ’ P
" : ) . organizacion, 2.1 fuente de semillas,
Informacién hogar, 2.3 hectareas 2.2 tipo semilla, 2.4 tipo propiedad, .2.5
General cultivadas, 2.6 afios de

I- Insumo-
producto
(valor
agregado-VA)

Materias primas

experiencia, 2.8 cantidad
y costo de insumos.

tipo actividades, 2.7 actividades para
la preparar terreno, 2.9 uso organico,
2.10 tipo maquinaria.

Produccion

2.12 Horas de trabajo,
2.14 cantidad de meses
de contrato, 2.15
cantidad personal fijo/
temporal, 2.16 salario
mensual.

2.11 Fases de cultivo, 2.12 género

de empleados, trabajo familiar. 2.13
tipo trabajador, 2.17 tipo maquinaria,
2.18 calidad de maquinaria.2.19
actividades de mantenimiento, 2.20
control biologico, 2.21 quema de cafial,
2.22 obtencién de agua, 2.24 destino
de residuos, 2.25 problemal/fortaleza,
2.26necesidad.

Procesamiento

Comercializacion

2.27 Toneladas
mensuales,2.28 ingreso
semanal

2.27 Trapiche de entrega, 2.9 dificultad
entrega.

Consumo final y
valor agregado

Caracterizacion
de territorio

3.1 Calificacién clima/
suelo, 3.3 hectareas
bosque, 3.6 % de
ingresos mensuales

3.2 Tipo topografia, 3.3 cobertura
boscosa, 3.4 disponibilidad de agua,
3.5 actividades productivas, 3.6
actividades econémicas hogar.

Il-Geografica
(ubicacién) Produccion de 3.7 Medio transporte, 3.8 transporte
caRa de la zona 3.10 Costo de flete. ideal, 3.9 tipo transporte, 3.11 variedad
de cafa.
lll- Fuerza 4.1 actores de la cadena, 4.2 actores
motriz Influencia de principales de la cadena, 4.3 mejoras
(estructura de actores en la en produccion, 4.4 motivo entrega, 4.5
control) cadena limitantes para entregar, 4.6 tipo de
intercambio
5.1 Conoce legislacion, 5.2 tipo
: legislacion, 5.3 aplicabilidad de leyes,
Regulaciones 5.4 opinion de leyes, 5.5 dificultad
v- ambiental
I(gitlliﬂjccalgnales 5.6 Instituciones presentes. 5.7 tipo de
estatales) Instituciones apoyo, 5.8 proyectos gubernamentales,
resentes 5.9 participacion en programas, 5.10
P recursos para inversion. 5.11 acceso al
crédito, 5.12 fuentes de crédito.
L. i ) 6.1 practicas culturales,
Informacion | Practicas/turismo/ 6.2diversificacion, 6.3 Turismo, 6.4
participacioén turismo, 6.5 capacitacion
Fuente: elaboracion propia.
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Anexo 2. Guia de variables y atributos para el encargado de trapiche de la
cadena del dulce

Actor de la Cadena: ENCRAGADO DE TRAPICHE ( TRAPICHERO)

Dimensiones

Aspectos a analizar

Guia de variables
segun items en
encuesta

Guia de atributos segun items en
encuesta

|- Insumo-
producto
(valor
agregado-VA-)

Informacion general
Materias primas

1.1 Edad, miembros

de hogar 1.3 afios de
experiencia, 1.6 afios de
funcionamiento.

1.1 Escolaridad, ocupacion, 1.2

nombre trapiche, 1.4 tipo tecnologia.1.5
pertenencia del trapiche, 1.7 cambio de
tecnologia, 1.8 satisfaccion tecnoldgica,
2.1 obtencion de cafa, 2.2 variedades
de cafa, 2.3 material de combustion, 2.4
obtencién de agua.

Produccion

2.6 Cantidad dias
operacion, horas diarias,
horas semanales, 2.8
cantidad personal fijo/
temporal, 2,9 toneladas
diarias/semanales, 2.10
cantidad cafa propia.

2.5, Calidad cantidad de agua, 2.7 tipo
trabajador 2.8 género de empleados.

Procesamiento

2.15 cantidad de dulce,
% de ventas.

2.111 Actividades productivas, 2.2
manejo residuos, 2.13 mejora manejo
residuos, 2.14 productos organicos, 2.15
presentacion dulce,2.16 necesidad,

Comercializacion

2.17 condicion de la demanda, 2.18
variacion en demanda, 2.19 mercado

del dulce, 2.20 comercializacién de
productos, 2.21 principales compradores,
2.22 dificultades.

Consumo final y VA

Caracterizacion de
territorio

I1-G 4fi Ventajas 3.1 Aumento/disminucion oferta cafia,
-eografica comparativas 3.2 aumento/disminucion demanda cafia,
(ubicacioén) que permiten la 3.3 tipo de variedades de cafa, 3.4
produccion de cafa aceptacion de variedades, 3.5 calidad y
de la zona rendimiento de cafa.
Ill- Fuerza 4.1 Actores de la cadena, 4.2
motriz Influencia de actores actores principales de la cadena, 4.3
(estructura en cadena dependencia de marcado, 4.4 mejoras en
control) produccion, 4.5 tipo de intercambio.
5.1 Conoce legislacion, 5.2 tipo
Regulaciones legislacion, 5.3 aplicabilidad de leyes, 5.4
v opinién de leyes, 5.5 dificultad ambiental.
Institucionales 5.6 Instituciones presentes. 5.7 tipo de
(politicas o apoyo, 5.8 proyectos gubernamentales,
Instituciones 5.9 detalle del proyecto, 5.10
estatales) presentes participacion en programas, 5.11
recursos para inversion. 5.12 acceso al
crédito, 5.13 fuentes de crédito.
is - . 6.1 practicas culturales, 6.2diversifica-
Informacién Practicas/turismo/ . . VD .
adicional asesoria cién, 6.3 Turismo, 6.4 participacion turis

mo, 6.5 capacitacion

Fuente: elaboracion propia.
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Anexo 3.

Guia de variables y atributos para el comerciante local de la ca-
dena del dulce

Actor de la Cadena: COMERCIANTE DEL DULCE

Dimensiones

Aspectos a analizar

Guia de variables segun
items en encuesta

Guia de atributos segun items en
encuesta

I- Insumo-
producto
(valor
agregado-va-)

Informacion general
Materias primas

1.1 Edad, miembros
de hogar, 1.3 afios de
trabajo

1.1 Escolaridad, ocupacion, 1.2
pertenencia del negocio, 1.3 otras
actividades.

Produccion

Procesamiento

Comercializaciéon

2.2 Cantidad de dulce,
2.5 salario hora/mes,
2.7 ingreso semanal, 2.8
costo de transporte.

2.1 Actividades realizadas, 2.2 origen
de compra, frecuencia, 2.3 trabajo
familiar, 2.4 tipo de trabajador, 2.6
procesos adicionales, 2.9 problema/
fortaleza, 2.10 necesidad, 2.11
dificultad, 2.12 comercializacion
productos, 2.13 mercado del dulce,
2.14, aumento/disminucién oferta
dulce,

2.15 aumento/disminucién demanda
dulce, 2.16 quejas del producto, 2.17
frecuencia de quejas

Consumo final y VA

3.1 Proyeccion de imagen de dulce

lI-Geografica Caracterizacion de 3.3 % de ingresos comunal.3.2 actividades adicionales
(ubicacion) territorio mensuales 33 activ{dédes econémicas ’
Ventajas comparativas
que permiten la
produccion de cafa de la
zona
- Fuerza 4.1 Razones de compra de dulce,
motriz Influencia de actores en la 4.2 actor principal, 4.3 mejoras,
(estructurade | c5dena 4.4 actores principales, 4.5 tipo de
control) intercambio.
5.1 Conoce legislacion, 5.2 tipo
v- Requlaci legislacion, 5.3 aplicabilidad de leyes,
Institucionales | ~egulaciones 5.4 opinion de leyes, 5.5 dificultad
(politicas comercial.
estatales) 5.6 Instituciones presentes. 5.7
apoyo institucional, 5.8 tipo de apoyo
Instituciones presentes 5.9 proyectos gubernamentales, 5.10
participacion en programas, 5.11
recursos para inversion. 5.12 acceso
al crédito, 5.13 fuentes de crédito.
Informacion
adicional 6.1 percepcion compradores,

Practicas/turismo/asesoria

6.2diversificacion, 6.3 capacitacion

Fuente: Elaboracion propia.
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Anexo 4. Guia de variables y atributos para el consumidor de la cadena

del dulce
Actor de la Cadena: CONSUMIDOR
DI . Aspectos a Guia de variables segun Guia de atributos segun items
imensiones N )
analizar items en encuesta en encuesta
1.1 Escolaridad, ocupacion,
Informacion 1.1 Edad, 2.3 hectareas Q's;?\?zrggigr? g;l ri 1flfert1lfeode
General cultlvgdas_, 2.6 afios c_ie semillas, 2.2 tipo semilla, 2.4 tipo
) . experiencia, 2.8 cantidad y ; ! =
Materias primas costo de insumos propiedad, .2.5 tipo actividades,
’ 2.7 actividades para la siembra, 2.9
uso organico, 2.10 tipo maquinaria.
2.11 Fases de cultivo, 2.12 género
de empleados. 2.13 tipo trabajador,
I- INSumo- 2.12 Horas de trabajo, 2.17 tipo maquinaria, 2.18 calidad
roducto 2.14 cantidad de meses de maquinaria.2.19 actividades
g/alor Produccion de contrato, 2.15 cantidad de mantenimiento, 2.20 control
agregado-VA-) personal fijo/temporal, 2.16 bioldgico, 2.21 quema de cafial,
greg salario, 2.22 origen de agua, 2.23 destino
de residuos, 2.24 problema/
fortaleza, 2.25 necesidad.
Procesamiento
o 2.26 Toneladas 2.26 Nombre trapiche, 2.28
Comercializacion mensuales,2.27 ingreso dificultad entreaa
_ semanal 94
Consumo final y
valor agregado
3.2 Tipo topografia, 3.3 area
Caracterizacion de 3.1 Calificacion clima/suelo, | boscosa, 3.4 disponibilidad de
territorio 3.3 hectareas bosque, agua, 3.5 actividades productivas.
lI-Geografica
(ubicagcién) 3.6 Medio transporte, 3.7
Produccion de cafia 3.9 Costo de flete transporte ideal, 3.8 tipo transporte,
de la zona ’ ’ 3.10 variedad de cafa.
4.1 actores de la cadena, 4.2
IlI- Fuerza Influencia de actores principales de la cadena,
motriz actores en la 4.3 mejoras en produccion, 4.4
(estructura de | cadena motivo entrega, 4.6 limitantes para
control) entregar, 4.7 tipo de intercambio
5.1 Conoce legislacion, 5.2 tipo
. legislacion, 5.3 aplicabilidad de
Regulaciones leyes, 5.4 opinidn de leyes, 5.5
V- dificultad ambiental
Institucionales 5.6 Instituciones presentes. 5.7
(politicas tipo de apoyo, 5.8 proyectos
estatales) Instituciones gubernamentales, 5.9 participacion

presentes

en programas, 5.10 recursos para
inversion. 5.11 acceso al crédito,
5.12 fuentes de crédito.

Fuente: elaboracion propia.
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Resumen: En ciencias sociales se comparten los métodos y
técnicas de investigacion, esto supone acercamientos practi-
cos entre disciplinas. Este articulo ofrece un prontuario al res-
pecto, de modo tal que sefala la diversidad de métodos y técni-
cas, las cuales se potencian por su combinacién e innovacion,
pero simultdneamente se advierten algunos errores frecuentes
que merodean los disefios de investigacion al construir las me-
todologias. La principal sugerencia es que cada nuevo proyec-
to construya una metodologia para el caso especifico, nunca
basta con repetir procedimientos mecanicamente.

Palabras clave: método; metodologia; técnicas; ciencias so-
ciales; disefio de investigacion.

Abstract: Social Sciences share research methods and tech-
niques, which implies practical approaches between disci-
plines. A summary is offered in this paper including the diversity
of methods and techniques, which are strengthened by their
combination and innovation. The reader is also warned about
some frequent mistakes made when constructing methodolo-
gies in research designs. The main suggestion is to construct
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a methodology for each specific case and every new project;
repeating procedures mechanically should never be enough.

Keywords: method, methodology, techniques, social scienc-
es, research design.

Fecha de recepcion: 5/08/2016. Fechas de reenvios: 24/04/2017-17/05/2017, 24/05/2017-
25/05/2017. Fecha de aprobacién: 12/09/2017. Fecha de publicacion: 21/09/2017.

Proceso de decisiones cientificas

Este texto puede ser propedéutico para el acompafiamiento en el disefio
de propuestas de investigacién también conocidas como anteproyectos,
no atiende el proceso completo de una investigacién, sino sus etapas ini-
ciales, y ademas ofrece un debate sobre la no siempre diafana distincion
entre métodos, técnicas y metodologia en ciencias sociales, que son ele-
mentos fundamentales en esta etapa inicial.

El punto de partida radica en reconocer la especificidad porosa y dinamica
de cada disciplina del ramo, pero ninguna exenta de sujecion a prueba y
consistencia légica. Esto supone entonces que las técnicas de investiga-
ciones y las opciones de método son compartidas por todas las ciencias
sociales, la psicologia no es la uUnica que aplica encuestas, asi como la
antropologia no es la Unica que ejecuta etnografias, ni los mapeos son ex-
clusivos de la geografia, ni el analisis documental unico en historia; desde
tal arista las ciencias sociales concretamente comparten un acervo técnico
instrumental de gran importancia y diversidad, es asi también por via de
comparacion como se logra precisar la especificidad de cada perspectiva
en ciencias sociales, la cual yace en su teoria; aqui si se puede sefialar
que las disciplinas hasta ahora mencionadas, y otras mas del ramo, tie-
nen sus teorias especificas, esto es lo que les permite definir sus objetos
de estudio de manera diferenciada, tanto en su prevision como en su ex-
plicacion. Luego se pueden trazar intercambios y también disputas entre
distintas especialidades, en tanto no se puede presumir que las relaciones
entre las ciencias derivan por fuerza en armonia, o que todas las teorias
pueden concordar; mas aun, la investigacion cientifica logra utilidad en la
localizacion de errores, para entender como estos se producen (Bourdieu
et al, 2007).
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Quiza una de las principales deficiencias del tipo de textos puramente me-
tédicos es su desconocimiento de la fundamental importancia de la teoria,
aunque coexisten con otros textos que si recuperan esta faceta (Sautu,
2005); sin embargo, es tendencia todavia fuerte que algunos manuales
de métodos y técnicas de investigacion son ocasionalmente apresurados
en el tratamiento de la articulacion con la teoria, mientras otros textos,
unicamente apuntan a la operacionalizacion de conceptos. Aqui se asume
divergencia al respecto, la metodologia logra su mayor coherencia confor-
me mas avance tedrico se logre desplegar, empero la tarea no se da facil,
mientras si existe avance en una teoria del método, no ha sido tan elabo-
rado el problema del método de la teoria, esto sugiere a quien investiga
poner cuidado sobre como se incorpora su bagaje teérico en el proceso
de diseno de una investigacion en ciencias sociales, sin embargo esa dis-
cusién queda fuera de los alcances de este articulo. En sintesis, teorias y
meétodos se requieren entre si, tomados aisladamente en los procesos de
disefio de investigacion pueden conducir a multiples sesgos y equivocos.

En lo sucesivo, este documento se organiza a partir de los contenidos mi-
nimos imprescindibles para una propuesta metodoldgica inicial de investi-
gacion lo suficientemente sdlida y viable. Primero se discutira la polémica
sobre el método en ciencias sociales y luego su paso a la construccién de
metodologias para el trabajo de campo asi como para la sistematizacion de
la informacion recabada, pasando revista a las técnicas de investigacion.

Valga insistir una vez mas, la teoria es vertebral en la definicion del objeto
de estudio, pero esto no siempre se ve reflejado en la redaccion del dise-
fno de investigacion, y para lo que aqui interesa, una exposicion tedrica
no puede reemplazar la indicacion de la metodologia, pues si no se corre
el riesgo de convertir el anteproyecto en un ensayo teorico, desviando la
atencion de lo que se debe indagar y requiere de fuentes empiricas; quien
disefia una propuesta metodoldgica para investigacion ya debe tener ba-
gaje tedrico, pero aquella queda amputada si se reduce a sefialar que se
hara un abordaje fenomenoldgico, interaccionista, estructuralista, o cons-
tructivista, pues aun no precisaria metodolégicamente.

Es debido reconocer que toda discusion metodoldgica es inservible si se
presume autosuficiente; el avance no solo en el disefio de investigacion,
sino finalmente en su ejecucion y finalizaciéon exitosa, depende de alguien
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con disposicién para tomar decisiones inteligentes, informadas, criticas,
para discernir dentro de las opciones de indagacién; un mismo problema
de investigacion puede ser abordado con una u otra teoria, con algunas
técnicas, desde cierta metodologia, construyendo en cada caso diferentes
objetos de investigacion (y de variable calidad también), sin saber de ante-
mano cuales son las mejores opciones; pero si no se decide no se avanza,
la clave esta en lograr tomar decisiones con la mayor rigurosidad posible
en el juicio.

El disefio de una investigacion es siempre preliminar, esta subordinado a
una investigacion todavia por hacerse ya sea para identificar patrones de
conducta o relaciones, prondsticos, exploracion de la diversidad social, o
la inspeccion de casos (Ragin, 2007), de ahi que se torna dificil referirse a
disefos de investigacion acabados o finalizados, y esto hace a los mismos
presa facil de las sugerencias constantes por parte de muchos especialis-
tas que son regularmente proclives a ofrecer alternativas para modificar el
problema de investigacion y lograr el planteamiento “verdadero” o “acerta-
do”, pero en realidad son indefectiblemente hipotéticos. Si no hay un traba-
jo exhaustivo sobre las fuentes disponibles el proceso sera fragil, es decir,
vulnerable a la indecision y presa de recurrentes cambios en preguntas de
investigacion, temas, unidades de analisis y demas, lo cual obstruye cual-
quier avance sustantivo, estanca el proceso valorando innumera cantidad
de opciones potenciales.

Solo la investigacion toda se termina, un disefio no ofrece conclusiones
sobre un tema, por el contrario, se encarga de plantear interrogantes para
indagacion empirica, con sustento teérico y metodolégico. La opcion res-
tante, la que aqui interesa, es esmerarse por lograr un disefio de meto-
dologia completo y congruente, es decir, cumple con requisitos de forma
y contenido, plantea una pregunta de investigacion racional y ofrece una
alternativa viable para resolverla.

Lo anterior es finalmente un llamado a la modestia, ya que la investigacion
cientifica requiere dedicacion, no es facil producir nuevos hallazgos, pero
tal desafio no es solamente una empresa individual, el avance todo de la
ciencia es posible por la conjugacion de esfuerzos colectivos por conocer,
esa es la principal razon por la cual la metodologia no es insufriblemente
compleja. Ademas, contiene potencial heuristico (Gray et al, 2007), es de-
cir, convoca a la creatividad de quienes investigan para resolver problemas
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de manera novedosa, pero esta destreza se logra con tiempo y dedicacion
a la investigacion.

Rigor metédico para decidir la metodologia

La teoria sigue siendo orientadora aun, pues el problema planteado para
el disefio metodoldgico se trabaja desde una teoria del método a la cual se
subordinan los aspectos técnicos (Gutiérrez & Brenes, 1977) que se ve-
ran mas adelante, aquella consiste en desarrollar el problema de producir
informacion valida para el conocimiento cientifico de lo social de manera
minuciosa, refutable, fundamentada, siguiendo etapas de indagacion do-
cumental, formulaciéon de preguntas, recolecciéon y analisis de datos (Ra-
gin, 2007), no de manera mecanica, pero si de forma tal que la experiencia
de investigacion sea susceptible de sistematizacién para ulteriores refe-
rencias, es decir, permite su continuacién; esto es el método, un concepto
mas general, que continuamente aspira a tomar distancia de los mitos,
sesgos, generalizaciones o familiaridad del sentido comun, para lograr ma-
yor objetividad repetibilidad, fiabilidad, precision y validez en las ciencias
(Gray et al, 2007).

Sin embargo, a pesar de tal generalidad, esta definicion no estéa mas alla de
la polémica; enfaticamente, cuando se admiten varios métodos, las expli-
caciones de esta variabilidad no son univocas. Una opcion seria reducir el
problema del método al tipo de inferencias, ya se trate de inducir o deducir,
incluso se puede sumar la abduccion (Rodriguez, 2005), o hibridos del tipo
hipotético deductivo, pero esto presumiria que basta considerar el método
como analisis del lenguaje cientifico (Gutiérrez & Brenes, 1977), sin embar-
go las inferencias pueden ser parte tanto del disefio como del analisis.

Otro caso es el definir método por la técnica, de modo que la etnografia,
la observacion, o la entrevista serian métodos, esto es un error y una sim-
plificacién, si bien todo método debe incorporar técnicas para las fases
de recogida de datos, no basta con esto, debe explicar como se ejecutan
aquellas en funcién del problema de investigacion, y ademas la investiga-
cion puede proponer el uso de una o varias técnicas.

Otra opcidén, también bastante frecuente, es definir el método segun la
disciplina; esto es, se supone que se tiene un método econémico, uno
histérico, uno psicolégico, uno sociolégico, un método antropoldgico, y asi
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sucesivamente para cada disciplina, pero ya antes se senald; las diferen-
cias entre ciencias requieren mucho mas de una elaboracién tedrica de
sus objetos de investigacion; al respecto incluso existen propuestas no-
vedosas de meétodos diversos en ciencias sociales que combinan, algo
arbitrariamente aun, algunos de los criterios anteriores (i.e. Beltran, 1994).

Otra organizacion que suele hacerse es entre investigar discursos o com-
portamientos, su formulacién coloquial es la del tipo: “no es lo mismo lo
que la gente dice a lo que la gente hace”, esto es en buena medida cierto,
pero no justifica una division tajante; se trata mas bien de desentrafiar el
continuo tenso entre lo que se dice o se hace, las motivaciones de una ac-
cion pueden ser verbalizadas y llenarse de significados precisos (Giddens,
1997) y lo que resulta todavia mas importante, el discurso es solamente
otra forma de accion, sin embargo la separaciéon puede ser util para en-
tender las incongruencias entre el testimonio de una institucion o indivi-
duo y su conducta, o dicho de otra forma, estudiar las diferencias entre
la “conducta verbal” y otros tipos de “conducta operante” (Skinner, 1981).
De nuevo, las palabras son parte de una conducta, es decir, la investiga-
cion puede mostrar como las personas son mas 0 menos conscientes de
su situacion social, pero no obvia que las fuentes de informacion pueden
ofrecer tergiversaciones, mentir, olvidar, sesgar, guardar silencio, ignorar,
(Bourdieu et al, 2007) etcétera. Asi las cosas, luego se puede discernir
cuales son los procesos que anteceden las conductas humanas, y cuales
son sus resultados.

También es recurrente el debate, bastante superado en su dicotomia ex-
trema, entre el método cualitativo y el método cuantitativo, en principio
la cuantificacion orienta los esfuerzos para contar, medir, analizar datos
preexistentes, como los derivados de bases de datos, o producidos (en
trabajo de campo), mientras que el abordaje cualitativo estudia con espe-
cial interés las maneras del comportamiento y el lenguaje como fuente de
informacioén, se interpretan conductas, testimonios, conceptos y creen-
cias singulares, posibilita pormenorizar en casos, por tanto, la seleccién
de las personas informantes o los lugares a investigar debe respaldarse
en evidencias capaces de mostrar cuan sobresaliente es el caso elegido
para ameritar tal nivel de detalle en la recoleccion de datos, ya sea que
los informantes son clave, o los hechos tienen algo de insdlito, paradig-
matico o invariable.
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Ante la posibilidad de combinar paradigmas, es también oportuno sefialar
el falso dilema entre lo cualitativo y lo cuantitativo, en el fondo se trata de
una divisién légica, no ontoldgica de lo real, pensada para facilitar su pri-
mer abordaje (Alvira, 1983), esto sucede porque en realidad la cantidad es
solamente una cualidad mas de los objetos, sin embargo tan basica, tan
elemental, que se ha especializado al nivel hoy conocido, en sintesis, las
cualidades pueden ser cuantificadas con variable grado de precision, pero
también toda cantidad es un tipo de cualidad mas o menos susceptible de
registro en guarismo.

Finalmente, otros autores se inclinan por distinguir métodos segun el tipo
de estudio, con otras tantas alternativas. Una es la investigacion aplicada
cuando ensaya con diversas alternativas de solucion para un problema
social (Vargas, 2009), y se puede combinar incluso con dinamicas de invo-
lucramiento de los agentes sociales implicados en la investigacion, como
es el caso de la investigacion accion participativa (Fals Borda, 2009).

Mas composiciones del método son posibles al incorporar los estudios
exploratorios o diagndsticos cuando la reunion de datos parte de una hi-
potesis que sefala el desconocimiento empirico de un caso, esto guarda
similitud con el trabajo experimental, fundamentalmente concentrado en
fabricar condiciones que estimulen la reaccion social, es decir, procura
elaborar un cierto comportamiento de alguna manera inédito y registrar lo
acontecido intentando controlar los detonantes de tal conducta. Aun que-
darian las opciones de encauzar el método segun se asuma de manera
longitudinal, cuando a un mismo tema se le da seguimiento a lo largo de
un tiempo y espacio mas 0 menos extensos, como se suele hacer en al-
gunos estudios de caso, o sino también de manera transversal, cuando se
reconoce que un fendmeno se suscita de manera simultanea en diferentes
escenarios, por tanto se indaga en varios a la vez, es decir, de manera
comparativa (Venegas, 2008).

Las combinaciones de métodos son muchisimas, se podria disefiar una in-
vestigacion que incorpore elementos de inferencia inductiva, con un enfo-
que cualitativo, un estudio de caso, con dinamicas de investigacion accion,
empero lo mas destacado aqui es que tantas opciones son utiles para
ofrecer resistencia a la rigidez metddica, por al menos dos razones; pri-
mera, no aceptar un purismo metodico que se muestra intransigente ante
las condiciones sociales del objeto de investigacion, impone un método
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unicamente por el caracter consuetudinario de su forma, por eso el método
cientifico social no es un recetario de pasos a seguir de planteamiento del
problema, experimentacion y analisis de resultados, el movimiento supone
varias direcciones y la necesidad de que todo disefio de investigacion lo-
gre simultdneamente delimitar su problema y articularlo con el conjunto del
proceso en que se inscribe (Zemelman, 1992); la segunda razon, porque
el disefio también puede hacer propuestas metodologicas originales, esti-
mulando asi el caracter innovador de la ciencia ante una realidad siempre
mas compleja que cualquier método.

Todos los métodos cientificos tienen invariablemente un componente des-
criptivo en tanto indagan aspectos empiricos puntuales sobre el devenir
social, pero no pueden quedarse ahi, falta el salto cientifico para elaborar
razones explicativas y comprensivas, por tanto, no se puede negar que un
ingrediente que define en buena medida la calidad de una investigacion
es la persona investigadora en tanto logra perfilar teéricamente sus ha-
llazgos, les da sentido en su exposicion, lo social no se explica a si mismo
unicamente por las fuentes de informacion, sin importar cuales son estas;
la calidad de quien disefia una investigacion se refleja en la construccion
fundamentada de las decisiones para avanzar en el proceso de pesquisa.

En breve, el método, asi en general, es un problema teorico y epistémico
sobre las opciones arriba sefaladas con énfasis en enfoques, tipos de
investigacion, inferencias, etcétera, siempre resultara abstracto en buena
medida, pues su parte concreta es la metodologia que consiste en la pro-
blematizacion aplicada a objetos de investigacion precisos, elabora como
se preveé el trabajo de campo, sus etapas, su incorporacién de una o varias
técnicas, la ejecuciéon de cada una adaptada a las condiciones especificas
del objeto de investigacién y las caracteristicas de las fuentes de informa-
cion, es la metodologia la que supera un llano discurso sobre la importan-
cia del método, pues respalda las combinaciones de métodos y técnicas
que se han elegido para el tema en cuestion, pero dicha mezcla es cons-
truida, eso quiere decir que requiere fundamentacién. La metodologia en
un anteproyecto explica y problematiza la forma en que se procura obtener
informacion para responder las preguntas de investigacion (Ragin, 2007).
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Metodologia y técnicas de investigacion

La concrecidn que requiere el trabajo de campo de una investigacion pasa
por establecer cuales técnicas se utilizaran y como se aplicaran, de nue-
vo, el disefio de los instrumentos de cada una requerira también respaldo
tedrico, e incluso ético, toda vez que podria significar el uso de un con-
sentimiento informado, mediante el cual se establece que las personas
informantes o las instituciones participantes estan anuentes a brindar in-
formacion sin por ello exponerse a algun tipo de censura o exhibicion que
pueda vulnerar su integridad, asi como compromete a la persona investi-
gadora a trabajar cuidadosamente, manteniendo el respeto necesario para
el desenvolvimiento 6ptimo de la investigacién, manejando con seriedad
los hallazgos, y mostrando en el proceso su anuencia a concertar sobre las
condiciones mismas en que se llevara a cabo la investigacion, por ejemplo,
con cuanta intensidad y frecuencia requerira de la apertura de las perso-
nas colaboradoras para ejecutar el trabajo de campo.

Pasando a las técnicas las opciones son incluso mayores que las del mé-
todo. Estas refieren a la manera en la cual la informacién del trabajo de
campo sera obtenida, para lo cual habra que considerar primero como
cada técnica elegida registra los hallazgos, de manera grafica como con
croquis 0 mapas, también con formas visuales y tangibles como documen-
tos escritos, ya sea bitacoras de campo, o formularios de encuestas, gra-
baciones de audio en disco, medio digital u otro formato, e incluso la do-
cumentacion fotografica o con video. Esto es importante, ya que los datos
documentados posibilitan el acceso a la informacion a terceras personas,
no directamente involucradas en el curso de la investigacion, pero que
ejercen revision de pares de la misma, asi como evita a quienes investigan
tener que fiarse de su recuerdo individual que en ocasiones puede propi-
ciar el sesgo de confirmacion, el cual consiste en resaltar los datos que co-
rroboran las hipétesis del trabajo, a la vez olvidando otra informacion que
podria ofrecer contraste; para esto se debe analizar toda la informacion del
trabajo de campo, no solo fragmentos llamativos.

Algunas otras técnicas tendran que disefiarse segun su aplicacién, pues
varian las instrucciones de uso de cada una segun se ejecuten a informan-
tes en modalidad individual o grupal, pero ademas pueden ser instrumentos
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administrados por un tercero, por ejemplo encuestadores o camardégrafos,
o tratarse de instrumentos auto-administrados, una encuesta resuelta di-
rectamente por el informante, o una tarea posterior a un taller grupal.

También las técnicas son mas o menos participativas, esto segun el ni-
vel de involucramiento que tienen las personas informantes para plantear
preguntas sobre el mismo tema, no solo para responder las preguntas
ya preestablecidas por quien investiga, esto no debe confundirse con
actividades participativas como se entiende en la modalidad de talleres
sociales pensados para la resolucién de problemas o en la forma de in-
vestigacion-acciéon (en donde la participacion es especialmente decisiva
para las fases de accion), pues ingenuamente se podria considerar que
las personas con opinar ya participan con su testimonio en el proceso de
discusion sobre un conflicto que les interpela, pero eso no basta, pues si
investigar significa interrogar, una investigacion participativa supone que
las personas informantes son capaces de plantear preguntas relevantes
sobre lo social en cuestion y estas seran involucradas en el esfuerzo de
estudio de quien investiga. No es facil lograrlo, no siempre la poblacion
de informantes tendra la capacidad de suministrar tal nivel de reflexion,
supone en muchos casos que con anterioridad se han cuestionado a si
mismos, este es rara vez el caso, una investigacion participativa no puede
fundarse en visiones idilicas de la poblacion informante o en ingenuida-
des morales que presumen que una investigacion participativa es siempre
mejor, recuerdese que la autonomia de las personas no es necesariamen-
te violentada solamente por interrogarles por sus creencias y comporta-
mientos, asi como involucrarlas en la investigacion no garantiza ampliar
sus margenes de libertad. Eso dicho, el mayor nivel de participacién que-
da entonces como opcion, no un imperativo, e igualmente requiere probi-
dad metodoldgica si se incorpora.

Las técnicas también se pueden combinar, es importante definir si se uti-
liza una o varias, pero antes de suponer que la mezcla es siempre la me-
jor alternativa (sobre todo por replicar de manera miope el debate entre
lo cualitativo y lo cuantitativo), es valioso considerar que cada técnica se
debe aplicar con profundidad, nunca se justifica una técnica por presumir
que las demas son superficiales, o que la elegida es verdaderamente pro-
funda. La superficialidad o profundidad son cualidades de la investigaciéon
toda que finalmente evocan la capacidad de quienes realizaron la inves-
tigacion, no es la técnica por si sola ni por la combinacion de muchas de
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estas; por el contrario, un error comun es ofrecer el uso de tres 0 muchos
mas procedimientos, pero haciendo un uso demasiado apresurado de es-
tos, imposibilitando explotar la capacidad de recabar datos que cada uno
puede ofrecer. Es preferible entonces la exhaustividad con cada técnica
elegida, antes que una multiplicidad superficial de ellas. Evidentemente lo
anterior también supone considerar los recursos disponibles, cada técnica
toma su tiempo y esmero, involucra ciertos gastos, no se debe decidir a la
ligera sobre esto, la exhaustividad en una técnica en ocasiones se puede
lograr por saturacion, cuando la informacion recopilada se empieza a repe-
tir de manera mas o menos regular, o también se puede lograr por censo o
muestreo, cuando se agota la diversidad de fuentes de informacion dispo-
nibles o se abarcan en la mayor medida posible.

La mezcla de técnicas es otra alternativa, igual requiere ser construida, no
es via eclecticismo, de modo que la clave radica en considerar qué aporta
cada una, como esto puede facilitar o dificultar el tratamiento de las fuen-
tes de informacion, el nivel de exhaustividad que puede lograr, pero sobre
todo la pertinencia con el objeto de investigacion y las preguntas que se le
hacen. La mixtura puede ser una via de innovacion en los procedimientos
y métodos de investigacion, pero no es garantia de mejores resultados en
el trabajo de campo, por eso es importante considerar en un disefio de
investigacion que si la propuesta combina técnicas diferentes, debe ser la
metodologia la que considere los alcances y limitaciones para el trabajo
de campo, cada nueva técnica puede ampliar la indagacién de la realidad
social, pero también impone sus condiciones, y amplia la cantidad de pro-
blemas practicos que resolver.

Adicionalmente, para buscar congruencia en la muy frecuente combina-
cion de técnicas en la investigacién en ciencias sociales, aquellas pue-
den orientarse congruentemente a través de un cuestionario matriz, este
consiste en una bateria de preguntas genéricas que traducen el problema
de investigacién en interrogantes empiricamente accesibles, orientadas y
adaptadas a las caracteristicas de las fuentes de informacion. Esta matriz
brinda la oportunidad de generar preguntas puntuales para cualquier téc-
nica, logra clarificar aquello que se quiere obtener en el trabajo de campo,
aunque esta matriz rara vez forma parte del disefo, es util para quien in-
vestiga, pues puede colaborar en la toma de decision sobre la técnica de in-
vestigacion idénea, esto quiere decir que un grupo focal, una observacion,
0 un mapeo, estan orientados por preguntas de investigaciéon derivadas de
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los objetivos centrales, asi se puede obtener un panorama de los aportes
de cada técnica, y mostrar también que pueden dejar desatendido.

Cada técnica a su vez tiene su propia complejidad, pero este trabajo no
las agota, de tal manera los tipos de preguntas requieren profundizar en
la revision de la particularidad de cada técnica, por ejemplo el uso de re-
activos, preguntas disyuntivas, escalas, o respuesta multiple, asi con un
amplio margen de opciones; una vez que en el disefo se decida sobre las
técnicas 6ptimas para el trabajo de campo, es prudente la revision biblio-
grafica para ponerse al tanto sobre las minucias de las mismas, en este
documento Unicamente se ofrece un repertorio de opciones y algunos cri-
terios para decidir de manera practica sobre su uso, pero no se profundiza
en cada procedimiento con el detalle que merece.

De una misma técnica se pueden derivar uno o varios instrumentos; por
ejemplo, si se realiza una entrevista, podran existir diferentes versiones
segun el perfil de los informantes entrevistados, también un grupo focal
puede tener un instrumento de trabajo distinto para cada subtema u obje-
tivo de la investigacion, esto es importante tenerlo claro, una técnica no se
agota en un solo instrumento.

Sobre cada instrumento es prudente ver la variaciéon segun el tipo de pre-
guntas, y también la secuencia que pueden tomar las mismas, lo que se
expone a continuacion no supone un orden mecanico, sino distintos inte-
reses de los instrumentos que permiten reflexionar sobre cuales deben ser
los primeros temas que se indaguen, cuales deben ser los ultimos, o tam-
bién como se pueden intercalar. Esto requiere algun primer conocimien-
to de las cualidades de las fuentes de informacion, intentar prever sobre
cuales aspectos puede ser mas fluida la recoleccion de datos y donde se
pueden presentar discreciones o hasta prohibiciones (recuérdese que la
respuesta a las preguntas puede ser por observacion de conducta, registro
de fuentes documentales, o por interrogacion verbal al informante).

Las preguntas introductorias se encargan de obtener las principales carac-
teristicas de la persona o institucion que brinda informacién en el trabajo
de campo, esto puede apuntar a rasgos como su origen, el alcance espa-
cial o temporal de sus aportes, y especialmente cuando la fuente de infor-
macion es una persona, identifica su perfil demografico relevante, como el
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sexo, edad, nivel de escolaridad, estrato ocupacional, entre muchas otras
segun lo que interese al estudio.

Las preguntas testimoniales son del tipo que permiten observar el con-
junto de informacién que la fuente puede brindar desde su propia 6ptica o
experiencia, se trata de la experiencia de lo que alude al tema interrogado
en la investigacion del caso, es decir, los informantes podran ser estudia-
dos desde lo que hacen o dicen, esto incluye a los grupos o instituciones,
puede tratarse por ejemplo de comunicados oficiales de una organizacion,
recopilados por quien investiga.

Luego las preguntas de problematizacién, solo se incluyen en los instru-
mentos cuando se espera que la fuente de informacion pueda profundizar
sobre los datos previamente brindados a nivel testimonial, e indique limi-
taciones o problemas, se confronta a la fuente de informacioén con dilemas
o conflictos derivados de su conducta, ya sea obtenida con bastante an-
terioridad o en etapas previas de la aplicacion del instrumento; a nivel de
comportamiento también se logra con trabajos longitudinales al verificar
como el objeto se comporta en distintos escenarios, ya sea que varien las
circunstancias o los agentes involucrados.

Las preguntas de control consisten fundamentalmente en la reformulacion
de las anteriores para verificar la confiabilidad de la informacion obtenida.
Esto se aplica cuando existen razones para sospechar que la fuente puede
tergiversar informacion, lo cual se logra al establecer cruces entre los da-
tos obtenidos, de tal manera que también se puede definir la influencia de
factores que podrian no estar siendo estudiados; algo parecidas pueden
resultar en ocasiones las preguntas de evaluacion, para identificar el nivel
de conocimiento o destreza.

Una opcidén mas son las preguntas residuales; con éstas se busca conside-
rar el aporte general de la fuente de informacion, e incluso admite espacios
para anotar datos no esperados 0 nuevas preguntas, asi como confusiones
que habrian surgido durante la aplicacion del instrumento. El propésito es
que después de aplicar algunos tipos de instrumento, muy probablemente la
fuente ha sido cuestionada sobre aspectos hasta ahora desapercibidos, lo
cual eventualmente puede o no desencadenar procesos de reflexién inédi-
tos, y originen nuevas conductas, pensamientos o interrogantes.
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De lleno en las técnicas disponibles, a continuacién se ofrece un breviario
de estas, tampoco exentas de polémica, pues algunas se presumen mé-
todos. Aqui el sefialamiento es provisionalmente simple, las técnicas se
definen segun cémo producen la recuperacion de informaciéon en campo,
aqui entonces se indica cual puede ser al menos uno de los intereses para
decantarse por el uso de una técnica sobre otra, nétese una vez mas,
nunca se presume que la técnica es profunda o superficial y meramente
descriptiva, estas son cualidades supeditadas a quien investiga; hay for-
mas superficiales de aplicar cualquier técnica, asi como se pueden orien-
tar con mayor aplomo y congruencia; de nuevo, la profundidad puede su-
gerirse desde la teoria del disefio y las cualidades de quienes investigan.
Las técnicas siguientes no son todas las disponibles, pero si suelen ser
de las mas recurridas en la investigacidon en ciencias sociales, se pueden
combinar y cada una varia segun las cualidades que se discutieron arriba,
como la aplicacion, el tipo de preguntas, la secuencia y la metodologia en
que se inscriben, esto supone que una técnica por si sola no pertenece
de manera exclusiva a un método, la encuesta se puede aplicar para uno
comparativo, asi como la entrevista puede ser utilizada dentro de uno lon-
gitudinal, tampoco se distingue ingenuamente entre técnicas cuantitativas
y cualitativas por las razones ya mencionadas arriba, cada técnica debe
ser disefiada para guardar congruencia con la teoria y la metodologia,
Nno es un proceso mecanico, requiere decisiones cientificas. Obsérvese a
continuacion una sinopsis de algunas de las técnicas de investigacion mas
frecuentes en ciencias sociales:

. Entrevista: recupera el testimonio de informantes clave, puntualiza
sobre sus conocimientos del tema, les permite explayarse. Hay una
diversidad importante de tipos de entrevista, segun los temas, su
dinamica de aplicacién, o la definicién de los informantes clave.

. Historia de vida: reconstruye la biografia de una persona a través
de varias fuentes, por ejemplo datos genealdgicos, entrevistas a
familiares o colegas, entre otras. Esta técnica suele ser muy cer-
cana a la entrevista biografica, pero no depende de esta, pues la
historia de vida se podria hacer incluso sobre un grupo social o una
persona ya fallecida.
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Encuesta: sistematiza informacion equivalente en una misma po-
blacion, de forma tal que los instrumentos deben habilitar cierto
nivel de estandarizacién en las preguntas en cada item y las res-
puestas obtenidas.

Observacion: caracteriza escenarios de interaccion, define fron-
teras de tiempo y espacio de observacion, documenta practicas,
quien investiga puede o no involucrarse en éstas ultimas. En oca-
siones se puede asemejar al mapeo, que es la realizacion grafica
de espacios geograficos o institucionales, puede recurrir a organi-
gramas, flujogramas, croquis o incluso implementar sistemas de
informacién geografica.

Analisis de discurso: indica orientaciones que toman discursos sin-
gulares, aunque estos no suelen ser propiciados por quien investiga,
solo recopilados en ocasiones in vivo. Por su parte el analisis de con-
tenido: muestra tendencias de un grupo de fuentes documentales,
muy similar a la técnica anterior, suele variar por rastrear un tema en
una diversidad de fuentes, ya sean textuales, fotograficas, auditivas,
o de video, en formato fisico o digital.

Sociometria: mide la intensidad de vinculos entre personas u organi-
zaciones, se puede valer muy comunmente de la aplicacion de algun
tipo de test. En ocasiones se puede expresar graficamente, abriendo
campo al sociograma, como una técnica que indica tipos de vinculos
entre personas u organizaciones y sus dinamicas, también puede
ser referido como el analisis de redes y graficarse en consecuencia.

Sociodrama: manifiesta emociones y relaciones de grupo sobre te-
mas dados, permite la reconstruccion de testimonios o actitudes en
escenarios hipotéticos mediante la dramatizacion.

Representacion social: visibiliza imaginarios o prejuicios de una po-
blacion, documenta las reacciones a diversos temas, a través de
objetos, imagenes o palabras.

Grupo focal: reconstruye escenarios de discusiéon de grupos, a dife-
rencia de la entrevista meramente grupal permite capturar la conver-
sacién de informantes entre si y sus reacciones
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. Experimento: procuran registrar la variacion de factores que pueden
detonar o inhibir un comportamiento, al igual que en el estudio de
representaciones es comun el uso de reactivos, puede tener estrate-
gias de experimentacion hipotética, o de reconstruccion de un esce-
nario, tipo laboratorio.

. Etnologia: suele ser una combinacion de varias de las técnicas an-
teriores, pero aplicadas siempre /n situ, 1o cual en su sentido clasico
supone la observacion participante, pero con énfasis en el estudio
comparado de culturas, mientras que la inmersion en un campo cul-
tural especifico es mas propio de la etnografia, asi como el estudio
de grupos culturales originarios es propio de la etnohistoria que sue-
le recurrir a técnicas ya antes mencionadas y otras como la genealo-
gia, para recuperar troncos de progenies.

Todas las aplicaciones técnicas se esmeran por obtener datos, y un dato
es una propiedad de un hecho, segun el estado que tiene el mismo, un
acontecimiento que atraviesa o un proceso en el que se encuentra, luego
los mismos toman representaciones, esto se mencioné antes como parte
de la documentacion, se expresan las propiedades de los hechos median-
te numeros, palabras, o graficos, la fuente puede ser muy variada, segun
una amplia suma de tipos de individuos, tipos de documentos, o hasta
tipos de grupos. Por eso es recomendable que cada técnica pueda ser
sometida a una prueba piloto, es decir, se aplica a modo de examinar el
instrumento, en otra poblacién no investigada pero afin, para comprobar
la calidad de las preguntas, la reaccién de informantes y la pertinencia de
la informacion asi obtenida, el error seria ejecutar para la investigacion un
instrumento que no ha sido construido por etapas, para esto la metodolo-
gia en un disefio podria valorar indicar como parte de sus etapas, la vali-
dacién de instrumentos antes de su aplicacion para la recogida definitiva
de informacién.

Como opcidn final, la metodologia puede contener una propuesta sobre
un aspecto pocas veces considerado, el cierre metodoldgico, asi como se
toman multiples previsiones para iniciar una investigacion, también es pro-
vechoso considerar su término, en especial cuando se cuenta con el con-
sentimiento de grupos o individuos para participar en ella, esto evita que
se generen falsas expectativas sobre los resultados, implica establecer
lapsos de tiempo para cada compromiso adquirido; pero también involucra
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aspecto empaticos, una investigacion en sociologia produce una relacion
social con el objeto de estudio, misma que habra de terminar al menos en
su propdsito originario, asi estas fases metodoldgicas del cierre pueden
variar. Algunas opciones son la evaluacion, cuando una tercera persona,
ajena al curso de la investigacion, valora si esta fue ejecutada correcta-
mente; otra alternativa es la devolucion, cuando la persona investigadora
una vez concluida la investigacioén, ofrece sus conocimientos derivados
del mismo tema tratado, por ejemplo con un taller de capacitaciéon para las
personas colaboradoras; también puede optarse por una etapa de valida-
cion, en la cual se confronta a las personas informantes con los hallazgos
y su explicacion, para considerar como reaccionan. En casos extremos
esto puede importunar informantes, al hacerles ver sus propios conflictos
o dilemas, pero también pueden resistirse a los resultados, discrepar con
estos y ofrecer vias alternativas de comprension.

De manera yuxtapuesta a la metodologia suelen aparecer algunos aparta-
dos, considerados aqui en breve. Por un lado los anexos, tal seccion suele
ser mas util ya para la investigacion en sus etapas finales, pero en un dise-
fo puede resultar comodo cuando se alude a fuentes que es dificil o ina-
propiado resumir y editar, que ademas son relevantes y algo extensas para
incorporar al cuerpo del documento. También esta la alternativa de incluir
un cronograma de actividades, para que a cada etapa de la investigacion
se le asigne un lapso de tiempo, éste ultimo es un recurso muy importante,
pero no el unico, por ello, aunque no se incluya en el documento del dise-
fo, la persona investigadora no puede eludir el asunto del presupuesto,
prever tanto los costos tentativos en materiales de trabajo, desplazamien-
tos, documentacion, asi como las fuentes para sufragar tales gastos.

La metodologia y los problemas de investigacion

Una metodologia solamente se obtiene cuando se han fundamentado, en
funcioén del objeto de investigacion, las decisiones sobre las opciones de
métodos y técnicas para su aplicacién concreta en el trabajo de campo
y su posterior sistematizacion, la metodologia debe delimitar, al decidir
sobre posibilidades de métodos y técnicas, también al enfocar en tiempo
y espacio el tema, explica sus etapas de incursion, establece poblaciones
de informantes o contextos, proyecta alcances y por tanto define el nivel de
exhaustividad esperado. La metodologia explora los principios, procesos
y estrategias de investigacion (Gray et al, 2007), es la construccion de un
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método y su fundamentacién para una investigacion concreta, no es dis-
curso abstracto, es teoria del método aplicada a una propuesta especifica.

Por su parte, el problema de investigacién no emerge espontaneamente
sino con trabajo metédico, requiere estudio de fuentes y del tema en cues-
tion; la elaboracion sistematica de una pregunta de investigacion supone
resolver quién pregunta, cdmo se pregunta, cuando se pregunta, donde se
pregunta, de modo que la persona investigadora pueda ofrecer una inte-
rrogante contextualizada que sea viable responder en el marco de un pro-
yecto (Andrews, 2003); no se pregunta todo, ni se pregunta cualquier cosa.

Es sensato advertir que una buena investigacion no se reduce a la Unica
alternativa del descubrimiento cientifico ni a sus derivaciones “técnicas”,
en ocasiones el modesto trabajo de descartar otras vias de exploracion, o
comprobar fallos, ya es un aporte significativo, y en ocasiones hasta mas
preciso, pues reconoce sistematicamente los errores, afiade al acervo del
conocimiento de lo social como una composicién espesa y multiple. Ade-
mas, la metodologia es también util para discernir por qué en ciencias socia-
les algunas investigaciones discrepan o concuerdan, asi como para valorar
cuales resultados lograron mayor precision y acierto (Gray et al, 2007).

En ciencias sociales, ante la multiplicidad de métodos y técnicas sera cada
vez mas arduo contar con un vademécum, pero a la vez esto significa
una gran apertura a recomendaciones de diverso tipo; las metodologias
se construyen para cada tema por trabajar, no se implantan, sino que con-
sideran todas las variables resefiadas en este breve articulo. Ademas de
metodologias precisas, la organizacién y sistematizacion del trabajo de
campo permiten que aquellas resulten auto-criticas, habilitando la revisiéon
de errores y la asignacion de limitaciones en todo el proceso de transfor-
macion de los datos en conocimiento cientifico social. El disefo esta en
las etapas iniciales de un ciclo de investigacién, requiere momentos para
revisar y corregir continuamente las preguntas, técnicas, y fuentes de in-
formacion, de ahi que una metodologia rigurosa en el arranque favorece
la identificacion de aciertos y desaciertos en el proceso tanto como en su
cierre, favorece la capacidad de auto-critica de quienes investigan, para
asi tener mayor destreza para el disefio de la siguiente pregunta de inves-
tigacion y su metodologia.
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Resumen: El crecimiento urbano en la Gran Area Metropo-
litana (GAM) de Costa Rica se incremento, sustancialmente,
en las ultimas tres décadas, manifestandose claramente en su
forma espacial. Sin embargo, esta permuta es la expresion de
otra mas profunda: una procedente del cambio en su forma
social; por eso, para comprender e interpretar la transforma-
cion en este ambito, es preponderante establecer una posicién
epistemoldgica. Asi, partiendo del supuesto de la ciudad como
una construccion social, en este escrito se exponen los crite-
rios tedricos de algunos cientificos cuyos aportes, desde una
perspectiva critica, permiten el analisis de la urbe como una
red y una representacién. El objetivo del acopio y la concate-
nacion de tales abonos es formular un itinerario tedrico con el
cual elucidar en los poblados urbanos, los procesos velados
que los transfiguran y que presentan una dualidad: son causa-
dos por la accion humana y su efecto recae en ella; dialéctica
constante que amerita un abordaje cognitivo que considere la
ciudad como un ente vivo, en tension e inacabado.

Palabras claves: epistemologia urbana; constructivismo social;
representacion social; dialéctica urbana; enfoque sistémico.

Abstract: Urban growth in the Greater Metropolitan Area
(GAM) of Costa Rica has increased substantially in the last
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three decades, clearly manifesting itself in its spatial form. This
transformation, however, is the expression of a more profound
change: one stemming from the change in its social form. Con-
sequently, in order to understand and interpret the transformation
in this area it is important to use an epistemological approach.
Based on the assumption that the city is a social construction,
this paper includes the theoretical criteria of scientists whose
contributions, from a critical perspective, allow the analysis of
the city both as a network and a representation. The purpose of
collecting and linking those contributions is to formulate a theo-
retical itinerary to clarify, in urban villages, the veiled processes
that transform them and present a duality: they are caused by
human action and human action receives their effects, a con-
stant dialectic that deserves a cognitive approach that sees the
city as an unfinished living entity in tension.

Keywords: urban epistemology; social constructivism; social
representation; urban dialectic; systemic approach.

Fecha de recepcion: 19/07/2017. Fechas de reenvios: 24/08/2017. Fecha de aprobacion:
31/08/2017. Fecha de publicacion: 21/09/2017.

Introduccion

Las ciudades son espejos de la realidad que vivimos los seres humanos
y, los hechos que alli ocurren han sido analizados con mayor frecuencia
por investigadores sociales ante el efecto provocado en ellas por distintos
modos de produccion, movimiento y acumulacion de la riqueza que proli-
feraron a partir del siglo XIX.

Mas de cien afios después, los eventos generados por esta dinamica con-
tinban y se desarrollan con mas prontitud, apresurando la mutacion de
las formas urbanas y conformando grupos de habitantes cada vez mas
heterogéneos, razén por la cual, visualizando este escenario, ha surgido la
ineludible necesidad de observar las urbes con una mirada social y critica.
Junto con los procesos de destruccion, re-construccién y construccion de
los espacios urbanos surgen los siguientes cuestionamientos: scomo es
el ciudadano que se crea y re-crea alli? y como se visualiza el habitat
donde se desenvuelve? Estas interrogantes surgieron al advertir el cambio
progresivo del entorno urbano de la Gran Area Metropolitana (GAM) de
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Costa Rica; fendbmeno complejo que requiere la constitucion de un acervo
tedrico transdisciplinario para su abordaje, y consecuentemente la lectura,
comprension y apropiacion de conceptos para el desarrollo de una vision
critica con la cual observar y diseccionar este objeto urbano. Por todo lo
anterior, en este escrito se exponen, cotejan y concatenan ideas pertinen-
tes planteadas por especialistas de diversos campos.

Para iniciar es conveniente contextualizar esa transformacion, de alli que
en una primera seccion se muestra la repercusion de la ausencia de un
marco normativo que regule la morfologia urbana costarricense, particu-
larmente en lo referente al uso del suelo y el paisaje del sitio. De seguido,
para determinar una perspectiva teodrica de analisis, se presentan y discu-
ten diversas ideas de investigadores para establecer una posicion episte-
moldgica atinente al tema a tratar. Asi, y considerando que las ciudades no
son productos acabados, se acopian premisas que abonan al desarrollo de
una vision constructivista social por considerarse adecuada a la observa-
cion de procesos en curso y por tanto no consumados.

Los autores consultados tienen procedencias ideoldgicas distintas, mas
en sus planteamientos hay convergencias muy provechosas para la con-
formacion de un paradigma epistémico, entre las que destacan la actitud
critica ante lo prestablecido y la consideracion del estado inestable e imbri-
cado de las cosas que caracteriza la contemporaneidad.

La presentacion de las ideas relevantes se concentra en dos apartados
llamados la Realidad como sistema, donde se expone la vision de la socie-
dad como un conjunto de elementos interrelacionados, y la Realidad como
representacion, en el cual se postula la ciudad como espacio dirimido por
la praxis humana en busca de la autonomia en unos casos, y de la hete-
ronomia en otros.

Finalmente, se concluye con una reflexion sobre algunos aspectos que
tienen en comun el enfoque social de las ciudades, junto con otros fe-
nomenos contemplados en un nuevo paradigma critico de la realidad: el
analisis del espacio-tiempo y la mutacion, la relacién del sujeto y el objeto
como expresion de dominio y resistencia; asi como la trayectoria no-lineal
de los sucesos.
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Atisbando una realidad urbana reciente

La morfologia de las principales ciudades del area metropolitana costarri-
cense ha estado vinculada estrechamente con los procesos productivos
que dinamizan la economia nacional y, en algunos de los cantones en ella
ubicados, su efecto se aprecia en su comportamiento urbano, acelerado y
cambiante, desde la segunda mitad del siglo XX.

A partir de 1950, el modelo econdémico transité de la agroexportacion a la
sustitucion de importaciones y promocion industrial, afectando asi el or-
denamiento territorial de las cabeceras de provincia ubicadas en la GAM.
Por este motivo se establece un cambio en el uso del suelo: las parcelas
destinadas al cultivo del café (principal producto de exportacién desde el
siglo X1X) se destinan al desarrollo de actividades industriales, financieras,
comerciales y de servicios, situacién que produjo la metropolizacién de la
Meseta Central (Carvajal, 2005).

Aunado a esta permuta, hubo un aumento significativo de la poblacién
urbana que se refleja en los datos registrados por el Instituto Nacional de
Estadistica y Censos (INEC), que revelan un incremento de un 33,49% en
1950 aun 72,87% en el 2011 (Jiménez, 2017). En afios posteriores tal cre-
cimiento se ha mantenido, segun consta en el Estudio de la Urbanizacién
en Centroamérica: Oportunidades de una Centroamérica Urbana (Grupo
del Banco Mundial, 2016), sin un marco regulatorio actualizado que oriente
la configuracién de las urbes. Las consecuencias de este vacio se aprecian
en tres aspectos cada vez mas presentes en las poblaciones nacionales:

. Dinamica especulativa que dirime el uso y la propiedad de la tierra.
La planificacion de los asentamientos humanos ha estado regida
por la Ley de Planificacion Urbana de 1968 y por el Reglamento
para el Control Nacional de Fraccionamientos y Urbanizaciones de
1983, por lo que, considerando la necesidad de crear una normativa
atinente a la realidad y previsora, de iniciativas gubernamentales y
universitarias surgieron planes que fueron descartados o impugna-
dos, permitiendo un crecimiento urbano dirigido por el mercado in-
mobiliario, tal y como se sefiala en el capitulo 4 del Informe XXII del
Programa Estado de la Nacion (2016). Este sector esta encauzado
a capitalizar mediante la compra y venta de inmuebles y, por ello,
impulsa la construcciéon de grandes complejos edilicios de diversa
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naturaleza, sin prever sus implicaciones en infraestructura y servi-
cios, en el paisaje urbano, ni en el tejido social comunal.

Limitacion de los espacios publicos. El aumento y la concentracion
demografica demandan espacio para vivir en lugares donde hay ma-
yor reciprocidad comercial y social, conduciendo a una saturacion
edilicia que limita los espacios publicos existentes, los hace luga-
res desarticulados sin posibilidades de expansion y expuestos a la
contaminacion sonora y visual, consecuencias del trafico vehicular
desregulado que ha acompanado al crecimiento inmobiliario. Tal afir-
macién se sustenta en el analisis de los hallazgos obtenidos por los
investigadores Eduardo Brenes y Francisco Rodriguez quienes, al
indagar sobre el modelo de desarrollo de la GAM, sefalaron que
parte de su deterioro ambiental es consecuencia del incremento de
la afluencia vehicular provocada por el aumento de la construccion
de proyectos de baja densidad junto a importantes carreteras urba-
nas (Brenes & Rodriguez, 2008). Este tipo de proyecto emula, en
la mayoria de los casos, un modelo privado de urbanizar que des-
estima los espacios publicos: la figura del condominio (residencial o
comercial), misma que esta eximida legalmente de ceder superficie
para areas publicas y que limita el acceso a los espacios de sociali-
zacion a los condéminos (los usuarios o propietarios de sus instala-
ciones), reduciendo asi los ambitos de interaccion comunitaria.

El apego socio-territorial del ciudadano. La movilidad en la GAM, sea
temporal o permanente, ha generado el despoblamiento de algunos
asentamientos urbanos y la densificacidon de otros, ocasionando una
alteracion de las redes sociales que sustentan la vida urbana de los
poblados (Informe XXII del Programa Estado de la Nacién, 2016).
Se infiere, por tanto, que ello ha implicado una modificacién en la
conducta de nuevos y viejos residentes quienes, desvinculados en-
tre si y ante la nueva situacién, asumen distintas posturas que inhi-
ben la cohesion social y fomentan la fragmentacién comunal: hay
resistencias a la aceptacion de los cambios morfologicos urbanos e
indiferencia hacia un nuevo entorno social, erosionando y desesti-
mulando el sentido de pertenencia a un lugar, parte constitutiva de la
subjetividad del individuo.
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En sintesis, se afirma que los cambios demograficos en la GAM durante
las ultimas seis décadas, han promovido la expansion de su zona urbana
y esto, a su vez, impulso la urbanizacion de su territorio. Este proceso, en
los albores del siglo XXI, se ha caracterizado por la concentracion de la
construccion en asentamientos consolidados bajo un modelo de edifica-
cion que tiende a instaurar nuevas formas de interaccion humana acordes
con actividades basadas en el consumo vy, simultaneamente, a segregar
y privatizar el espacio urbano afectando la relacién del individuo con la
comunidad donde habita.

Con el caso expuesto, se muestra la urbe como producto de la accién
social e impronta de un tejido social vivo que adquiere su forma en las
edificaciones y sus intersticios. Para comprender la procedencia de esta
red, interpretar su morfologia y estudiar sus vinculaciones, es necesario
el acopio, la apropiacion y la concatenacion de conceptos y presunciones
de la teoria social para elaborar una perspectiva epistemoldgica; ejercicio
que se desarrolla seguidamente.

Un acercamiento epistemolégico para investigar

Las investigaciones sobre problematicas urbanas se han desarrollado con
particular interés en las ciencias sociales desde la primera mitad del siglo
XX. El efecto de la modernidad, el crecimiento econdmico de las ciudades
industriales y los acontecimientos sociales suscitados, llamaron la aten-
cion de socidlogos, fildsofos y antropdlogos quienes dieron un viraje en el
estudio del individuo y se abocaron a la observacion de este tipo de comu-
nidades y de su realidad.

La Escuela de Chicago en Estados Unidos y el movimiento de Mayo de
1968 en Francia, son muestras del ejercicio reflexivo que realizaron cien-
tistas sociales sobre la apropiacion del espacio y de la racionalidad que la
propicio, enfocandose en hacer una exégesis desde sus distintas discipli-
nas sobre la tematica urbana, ambito donde se han evidenciado importan-
tes conflictos en la interaccion humana.

En la arquitectura, especificamente en el urbanismo, el aporte del conoci-
miento de estos campos ha sido relevante, y actualmente se retoman para
el analisis de la morfologia de asentamientos y para observar la conducta
de sus habitantes. En Costa Rica la GAM se ha expandido y en ella ha
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aumentado la densidad demografica; su superficie, el 3.8% del territorio
nacional alberga el 52.7% de la poblacién total (Jiménez, 2017) y las reper-
cusiones de este proceso en la cotidianidad del ciudadano, han acentuado
el interés por su estudio, tal y como se aprecia al realizar una exploracion
sobre investigaciones urbanas desarrolladas en Costa Rica.

De lo anterior se desprende que el estudio particular de las urbes atraviesa
varias disciplinas, por lo que la perspectiva epistemoldgica asumida para
examinarlas considera sus aportaciones. No obstante, para obtener un
cuerpo de ideas coherente con el objeto que se desea abordar, es necesa-
rio establecer su supuesto ontoldgico, y asi se plantea que el espacio ur-
bano es una realidad social en diversa, compleja y constante construccion.
Tal premisa conduce a una visualizacién del espacio urbano como pro-
ducto de la accion de individuos que comprenden, elaboran y reformulan
las representaciones que contiene. Este enfoque se sustenta en los plan-
teamientos de Searle (1995), quien asevera que, en el sujeto dotado de
consciencia, opera una intencionalidad que alude a lo simbdlico. Define la
intencionalidad como “...la capacidad de la mente para representar obje-
tos y estados de cosas mundanos distintos de uno mismo” (Searle, 1995,
p. 26) y el término alude al acto humano de conferir caracteristicas a la rea-
lidad que le circunda, que no le son propias y que se aprecian segun una
valoracién subjetiva. Esas caracteristicas son llamadas rasgos del mundo
relativos al observador y son creados por fendomenos mentales exclusivos
del ser humano.

De esta forma se observa que la realidad social, materializada y expresada
en este caso como espacio, es un campo impregnado de significaciones
y, para comprenderlo, es pertinente identificar las funciones que se le con-
ceden en términos de simbologia, de la intencién colectiva lo cual admite
una conducta y una cosmovision compartida, ademas del conjunto de nor-
mas que posibilitan la accién de los sujetos; aspectos que Searle (1995)
justamente denomina asignacion de funciones, intencionalidad colectiva y
reglas constitutivas.

Con una perspectiva constructivista se acude para los efectos practicos de
la formulacién de una base tedrica que robustezca una vision epistémica, a
los planteamientos de autores cuyas propuestas rompen paradigmas en la
ciencia social, percibiendo el efecto de las reciprocidades que ejercen los
individuos en la realidad. Los autores se adhieren a distintas corrientes de
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pensamiento, pero en todos se destaca la critica hacia el enfoque analitico
tradicional de las ciencias sociales heredado del siglo XIX.

La Realidad como sistema

Algunos de los tedéricos conciben el quehacer humano como la practica de
elaborar “algo” que no esta dado (el individuo, la sociedad o el futuro) en
tanto otros revelan el caracter cambiante del ser; no obstante, en todos
los casos se expresa que lo mutable es producto de la interaccién, reve-
lando una relacion dialéctica entre el sujeto (quien observa) y el objeto (lo
observado), opuesta al paradigma positivista que los consideraba como
elementos independientes.

Con esta premisa como preambulo, Denise Najmanovich, Immanuel Wa-
llerstein e llya Prigogine, investigadores tributarios de la Teoria de la Com-
plejidad, el marxismo y la Teoria del Caos respectivamente, coinciden en
considerar a la sociedad como un complejo de sistemas relacionados en
constante correspondencia con el entorno social y natural, mediante el
intercambio de experiencias, bienes o energia.

Denise Najmanovich, epistemdéloga argentina, introduce el concepto suje-
to encarnado para designar a un nuevo individuo quien, desechando una
corporalidad moderna (cosmovision) que lo cifie a una descripcion de los
objetos como elementos ajenos a él, asume una corporalidad vivencial que
esta ligada al entorno que le rodea y le define. Plantea que este sujeto es
un ser cognitivo, “una unidad heterogénea y abierta al intercambio” (Naj-
manovich, 2005, p. 51) que se enfrenta a un objeto producto de la accién
y la experiencia humana, vive en un mundo enactuado® que a su vez es
cocreado y pertenece a un universo fisico que la investigadora concibe
como una inmensa red de interacciones.

A la vinculacion entre el sujeto y el objeto del conocimiento, Najmano-
vich le llama subjetividad y la precisa como una caracteristica del indivi-
duo junto con su capacidad de objetivar; rasgos relevantes pues, median-
te ellos y con la colaboracion de otros sujetos, se elabora un imaginario
compartido sobre el cual se construye una realidad. Ahora bien, dado que
el hombre y la mujer que habitan el cuerpo vivencial estan en permanente

1 Derivacion del verbo inglés ‘fo enact’, el cual significa evidenciar algo existente y determinante para
el presente.
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trasformacion, la realidad que elaboran junto con sus similares, se torna en
una representacion que se hace y se deshace, y es, por tanto, una figura
en mutacion: un producto del juego de los vinculos.

Por su parte, Immanuel Wallerstein, socidlogo estadounidense, usa el tér-
mino sistema histérico para referirse a la entidad donde tiene lugar la vida
social y que “..representa una red integrada de procesos econdmicos, po-
liticos y culturales cuya totalidad mantiene unido al sistema.” (Wallerstein,
1998, p. 250). Este académico también sefiala que, en el sistema, habita
un sujeto determinado por su biografia social (no es un ser ahistorico) y
que su accion depende del funcionamiento de la red a la que pertenece. El
impacto de esta praxis se aprecia en los cambios de los sistemas histoéri-
cos, de alli que la nocién del tiempo la asuma con un sentido transforma-
cional: es el espacio para observar las mutaciones de la sociedad, sean
estas consecuencias de una transicion o de una crisis. Tal observacién de
los cambios no es una tarea reciente de las ciencias sociales; inici6 en el
siglo XIX con el estudio empirico del mundo social por parte de intelectua-
les al servicio de grupos hegemonicos, para comprender las permutas,
influir en ellas y universalizar su ideologia, condicién que este sociélogo
insta a revertir para dar espacio a corrientes de pensamiento divergentes.

Para Wallerstein, los sistemas histdricos eran “ejemplos por excelencia de
la irremediable flecha del tiempo” (Wallerstein, 1995, p. 254): partian de
un pasado inmutable hacia un futuro incierto, y precisamente con esta asi-
metria temporal, coincidio llya Prigogine (1917-2013), fisico-quimico belga
de origen ruso, quien la incluyé dentro de sus argumentos para romper el
predominio de preceptos heredados de una mecanica clasica. Para Prigo-
gine, esos canones no respondian a una realidad natural: ellos analizan
fendmenos fisicos realizando ejercicios en estado de equilibrio, es decir,
donde la situacion inicial es igual a la final, lo que implicaba condiciones
ideales dadas en sistemas cerrados, ahistoricos y controlados.

Este investigador manifesté que, en la naturaleza, los sistemas son abier-
tos, intercambian materia con el ambiente, y por ello estan lejos del equi-
librio. Las moléculas que los componen son elementos activos (pierden o
ganan energia, es decir, se transfiguran) estan dispuestas en estructuras
que se auto organizan (se adaptan a las condiciones del entorno) y por
ello estan sometidas a procesos irreversibles: su estado final, al concluir
una interaccion, difiere del estado inicial, por lo tanto nunca llegaran a ser
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lo mismo. También expresd que existen acontecimientos que inciden en
las formas de vinculacion, y a estas, las llamé correlaciones y las definio
como articulaciones de dos tipos: correlaciones de creacion para identifi-
car las vinculaciones que generaban una relacion nueva y correlaciones
de fragmentacion para reconocer las vinculaciones que rompian una rela-
cion establecida.

Prigogine criticdé un paradigma cientifico clasico y, desde una posicion
epistemoldgica sustentada en la termodinamica, formulé una teoria y un
modelo fisico para explicar el comportamiento de los organismos en la
naturaleza y prever su desempefo probabilisticamente sin certeza abso-
luta. La exégesis que presentd es consecuente con su creencia sobre el
rol social del cientifico: “Tal como el habitante de las ciudades, el cientifico
no puede escapar de las urbes polutas para refugiarse en las montafas.
Las ciencias participan en la construccion de la sociedad de mafana, con
sus contradicciones e incertidumbres.” (Prigogine, 1996, p. 135); y con ella
impone al investigador el involucrarse activamente con la realidad que le
rodea, el salirse del sistema cerrado y controlado de su laboratorio, oficina
o esfera laboral donde trabaje para aprehender el ambiente real.

Finalmente, esa aseveracion sugiere una cierta afinidad epistémica entre
las llamadas disciplinas blandas y duras, y estimula a incorporar aborda-
jes provenientes de una ciencia exacta en una investigacion social, en el
tanto sea atinente, apropiada y no forzada; contribuyendo de este modo
a romper la compartimentalizacion epistemoldgica entre lo cualitativo y lo
cuantitativo que Wallerstein incita a superar.

La Realidad como representaciéon

Las ciudades son entramados heterogéneos; en ellas confluyen distintas
reciprocidades que se visibilizan en objetos y en habitos, en usos y apro-
piaciones que emanan de una sustancia intangible del ser humano: su
cosmovisidn, propiedad con la que otorga sentido al mundo que habita.

Actualmente, en este proceso de comprension, el individuo se enfrenta a
un entorno complejo, y para ello despliega todas las formas de aprehen-
sion que han resultado de la experiencia. Estas formas Najmanovich las
ha denominado dimensiones de la corporalidad y las distingue en cuerpo
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bioldgico, cuerpo fisico, cuerpo erético, cuerpo afectivo, cuerpo pensante,
cuerpo social y cuerpo relacional (Najmanovich, 2009, p. 6). Apoyado en
ellas, el individuo realiza un ejercicio de reflexividad con el cual constituye
su subjetividad y se transforma individual y colectivamente.

Para dilucidar esta praxis en el espacio urbano por estudiar, resulta perti-
nente incorporar los aportes de Cornelius Castoriadis, Miguel Angel Con-
treras Natera y Byung-Chul Han, intelectuales que comparten una posicion
critica respecto de todo sistema o0 modo de restriccion, condicionamiento o
anulacion de la libertad humana.

Cornelius Castoriadis (1922-1997), filésofo griego de origen turco, introdu-
jo el término de filosofo ciudadano para referirse al habitante creado por la
comunidad politica, el cual, sometido a un proceso iterativo de reflexion,
alcanza su autonomia (accion por voluntad propia). Este proceso, Casto-
riadis lo precis6 como una praxis humana que consiste en la deliberacion
consciente sobre la institucion (cuerpo de valores de un ente, sujeto a mo-
dificacién) del instituyente (el ser humano que asume la institucion), para
abrirse a la alteridad y hallar ese ser ignoto que yace dentro del individuo.
En el transcurso de la apertura y de la reflexién, el instituyente obtiene la
autonomia vy, por ende, deja de ser un sujeto heteronomo (Castoriadis,
2007, p. 95).

No obstante, en contraposicion a esta liberacion, Castoriadis también
asegura que hay un grupo de personas que promueven el ocultamiento
de la alteridad —la burocracia- mediante acciones de transferencia institu-
cional (vision perpetua de una institucion propia inmutable) que impiden
cualquier acto de autoadulteracion y, con ello, se inhibe al hombre y a
la mujer de repensar su cotidianidad, generando poblaciones cautivas
regidas por una determinidad.

Uno vy, quiza la mas generalizada actualmente, proviene de una légica de
naturaleza capitalista: el neoliberalismo, corriente ideolégica que Miguel
Angel Contreras, sociélogo venezolano, define como “..estrategia hege-
monica para la construcciéon de una globalizacion econdémica...” (Contre-
ras, 2015, p. 15) basada en tres aspectos sustantivos: el mercado, el indi-
viduo y la libertad.
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Contreras describe al mercado desde dos perspectivas: como espacio
de acumulacion de bienes y de maximizacion de las ganancias, donde
prevalece el individualismo expresado en la propiedad privada y en los
proyectos individuales; y como lugar donde convergen las expectativas,
deseos y preferencias de los individuos. En él impera la competencia, la
innovacion tecnolégica y la globalizacién financiera; priman los valores de
cambio para interrelacionarse y se impugna toda forma de organizacién
colectiva que limite el libre accionar mercantil; por tal motivo, el neolibera-
lismo se opone a sistemas politicos socialistas 0 democraticos que tiendan
a planificar la economia.

Con respecto al individuo, el autor asevera que es considerado como un
sujeto que se relaciona con la realidad adquiriendo bienes dado que su in-
tencion es satisfacer sus intereses, los cuales, a su vez, estan sometidos a
I6gicas del mercado, convirtiéndolo en un producto de las relaciones mer-
cantiles. También lo retrata como un ser egoista, duefio de si y que sola-
mente depende de sus propias habilidades para movilizarse socialmente,
lo cual lograra favorablemente haciendo uso de su libertad, concepto que
se concibe como la ausencia de coaccion, segun la razon neoliberal.

Para Contreras, dentro de esta corriente de pensamiento, la libertad es
una accion sin intervencion ajena que se despoja de cualquier ligamen
social, politico, cultural e histérico que perjudique la dinamica del mercado.
Por este motivo se suprime todo saber, estilo de vida o modelo econémico
y social que se oponga al afan mercantil y se procede a forcluir (exclusién
del universo simbdlico) a todo aquello que se le resista.

De este modo, el neoliberalismo crea personas desvinculadas de su en-
torno, aisladas y ensimismadas que estan enfocadas en responsabilizarse
solamente de si mismas; no estd comprometido en crear un tejido que no
se sustente en una relacion comercial y, por ello, concibe a la sociedad
como un grupo de sujetos carentes de adherencias sociales. En esta si-
tuacion, el autor citado explica que la neoliberalizacion espiritual se afianza
mediante la expansion de una economia comun y la instauracion de un es-
tilo de vida basado en el consumo, acto que instituye la posesion material
como posibilidad de ser de la persona. La libertad se presenta, entonces,
como la oportunidad de lograr saciar de forma irrestricta, independiente y,
segun preferencias particulares, los anhelos del sujeto, los cuales estan a
expensas de las disposiciones del mercado.
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De lo anterior se infiere que bajo la racionalidad neoliberal, la autonomia
humana se alcanza lejos de sistemas colectivistas de organizacién social
que condicionan la accién del ser humano e impiden su crecimiento per-
sonal, desarrollo que puede lograr por sus propios medios atendiendo su
naturaleza posesiva. No obstante, en este sentido, cabe cuestionarse: ¢ se
adultera la naturaleza posesiva del ser humano? y, de ser asi, entonces:
¢quién o qué la afecta? Reflexionar sobre estas preguntas conlleva inferir
que el hombre y la mujer estan expuestos a una enajenacion constante, de
alli que su libre albedrio siempre estara permeado por la voluntad de otro.

Por otro lado, el filésofo surcoreano Byung-Chul Han, presenta un con-
cepto de libertad relacionado con el hasta ahora mencionado, y se haya
sustentado en un imperativo de rendimiento: la libertad paraddjica. Con él,
Han hace referencia al sentimiento de independencia que tiene el individuo
cuando se explota a si mismo para cumplir con las exigencias de la socie-
dad. Esa percepcién es propia del animal /aborans tardomoderno, figura
que emplea para denominar al ser humano contemporaneo, quien trabaja
aisladamente y no contempla hacerlo colectivamente porque no se siente
parte de un grupo:

El animal /aborans tardomoderno no renuncia de ningin modo a
su individualidad ni a su ego para consumarse trabajando en el
proceso vital anénimo de la especie. La sociedad del trabajo se
ha individualizado y convertido en la sociedad de rendimiento y
actividad. (Han, 2012, p. 45).

Asi, se consuma en el sujeto la institucion de la racionalidad neoliberal
que describe Contreras y que crea seres ahistéricos, sin vinculos sociales
y entregados a una libertad que les demanda maximizar su rendimiento.
Esta emancipacion (falsa por demas porque esta impuesta por un agente
externo) segun Han, procede de la percepcion generalizada de tener una
presencia efimera y fugaz en el mundo, que conduce a la actividad para
aprovechar la vida al maximo porque se asume que, con el movimiento, se
prolonga lo existente. Se vive, entonces, en un ambiente hiperactivo llama-
do /a sociedad del rendimiento y, en ella, se describe la existencia del ser
humano actual: un individuo que, bajo la consigna del poder sin limites, se
ha privado, por voluntad propia, de su libertad con el objetivo de producir
y compensar sus necesidades y preferencias. Crea, de esta manera, su
propio “campo de trabajos forzados” (Han, 2012, p. 48).
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Viviendo siempre en una sociedad disciplinar, se ha pasado de una en la
que primaba el deber a otra dominada por el poder; un poder que emana
del exceso de una positividad que entrafia a lo extrafio que antes era visto
como una amenaza. Asi, la diferenciacion se ha diluido, la percepcion del
otro que podia invadir lo propio para negarlo -el paradigma inmunologi-
co- desaparece y se establece una sociedad permisiva, sin prohibiciones,
regida por el hacer ilimitado.

La optimizacion del rendimiento se proyecta en el espacio personal y so-
cial del ser humano: éste acude al llamado de fructificar al maximo y, ante
esa provocacion, con la sola valia de sus capacidades, actia en diferen-
tes escenarios para garantizar su reproduccion. Asi, se le emplaza a vivir
de forma narcisista en comunidades segregadas, a poseer en especificos
mercados y a laborar en actividades productivas y rentables para una eco-
nomia global; revelando que, lejos de alcanzar la libertad, la logica que
impera tiende a generar individuos heterénomos dependientes, con cons-
ciencia o sin ella, de una intencion ajena que soslayadamente transfiere
los deseos y las expectativas del Mercado: ente superior de las socieda-
des capitalistas.

Con las ideas elucidadas hasta ahora, al visualizar la realidad como sis-
tema y representacion, se traza un itinerario tedrico-epistemolégico para
interpretar la ciudad. Tras su discernimiento se encontraron convergencias
que permitieron establecer elementos con los cuales hacer una pesquisa
urbana con mirada social y son los que, a continuacién, se exponen.

A manera de cierre

Una lectura sobre el pensamiento de cientistas tedricos que tienen una ac-
titud critica ante los paradigmas de la modernidad, habilita la construccion
de una perspectiva de analisis sobre las ciudades donde sea relevante
tomar en consideracién, amén de los aportes puntualizados en el escrito,
aspectos comunes a todo fendmeno contemporaneo, que en las urbes
adquieren particular relevancia por su naturaleza inacabada:

. El analisis del espacio-tiempo y la mutacién. El espacio y el tiempo
son considerados como elementos vinculados entre si. Se conciben
como una correlacion en la que yacen los eventos que ocurren en
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una realidad y cuya repercusion es observable mediante la valora-
cion, medicion y analisis de los cambios que producen. El analisis de
la morfologia urbana de una localidad en distintos periodos revela
situaciones que permiten establecer su biografia social y, con esta,
se logra comprender el cuerpo de valores, habitos e intenciones que
componen su forma actual.

. La relacién del sujeto y el objeto como expresion de dominacion y
resistencia. Las urbes son entramados de relaciones de diversa na-
turaleza y, por esta razon, interesa esclarecer las acciones e inten-
ciones de quienes detentan el poder econdmico y politico para dis-
poner del espacio y adoctrinar a través de él, pero también interesa
visibilizar los actos de resistencia de actores divergentes que luchan
por la preservacion de sitios que guardan un sentido de uso y apego
afectivo especial, y que defienden su autonomia en la forma de apro-
piacién de los mismos.

. La trayectoria no-lineal. Las ciudades cambian porque estan expues-
tas al efecto de contingencias que derivan de una mayor interco-
nexion econdmica, cultural y politica. El impacto de los estimulos
que han recibido para su crecimiento (o decrecimiento) las presen-
tan como sistemas vulnerables y, por lo tanto, su comportamiento no
sigue una trayectoria lineal definida y determinada; todo lo contrario,
establece un trazo atendiendo la intencion y necesidad, consensua-
das o no, de sus residentes y usuarios. Comprender como operan
estos sujetos de forma sistémica, cémo se organizan y vinculan, vi-
sualiza las tendencias de comportamiento en el sitio respondiendo a
realidades de distinta escala.

Con estas ideas, se prepara un sustrato tedrico para analizar las ciudades
costarricenses a la vez que, se pone de manifiesto la insoslayable impor-
tancia de la reflexion sobre la pertinencia del estudio urbano incorporando
una vision epistémica social, en procura de generar insumos para la com-
prension de las mutaciones que ellas y en ellas, como entes vivos que son,
se engendran.
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Informacién para los autores

La Revista ABRA es una publicaciéon de la Facultad de Ciencias Sociales
de la Universidad Nacional de Costa Rica (UNA). Es una publicacion de
caracter académico que tiene como objetivo promover y divulgar la pro-
duccion intelectual de la comunidad académica cientifica nacional e inter-
nacional en el campo de las ciencias sociales.

Su cobertura tematica es el amplio ambito de las ciencias sociales en to-
das sus disciplinas. Dirigida a un publico meta constituido por la comunidad
nacional e internacional de investigadores, estudiantes, carreras de grado
y de posgrados, y todo publico que se interese por las ciencias sociales.

Areas y Descriptores: ciencias econémicas, antropologia, sociologia, cien-
cias politicas, psicologia, ciencias de la comunicacion, ciencias humanas,
historia, entre otras.

Requisitos para someter el manuscrito al proceso editorial

Los autores (as) que someten un articulo a revision, deben proporcionar la
Carta de Originalidad firmada y escaneada por via electronica al correo de
la Revista Abra revistaabra@una.cr o bien a la siguiente direccion:

Universidad Nacional
Facultad de Ciencias Sociales
Revista ABRA

Campus Omar Dengo
Heredia, Costa Rica

Apartado 86-3000

La carta se puede descargar en el sitio web: www.revista.una.ac./abra.
Tipos de articulos

La Revista ABRA publica articulos cientificos producto de trabajos de in-
vestigacion, articulos tedricos derivados de experiencias de accién social
0 pedagdgica, articulos de revisiones sistematicas o criticas, e informes
de casos.
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Formato para articulos

El Comité Editorial de Revista Abra aceptara trabajos originales, que no ha-
yan sido publicados anteriormente en alguna otra revista. Ademas, deben
cumplir con las normas de publicacion y formato que se basan en el Manual
de Publicacién de la Asociacion de Psicologia (APA) version al espafiol 2010
de los EE. UU. Los trabajos deben presentarse en idioma espafiol.

Los documentos deben enviarse en Word para Windows. El tipo de letra
sera Arial y el tamano de fuente 11. La alineacion del texto sera justificada
en una columna. Ademas, todas las paginas deberan estar enumeradas al
final de las mismas y a la derecha. El maximo de palabras sera de doce mil
palabras, incluyendo las referencias bibliograficas. La inclusién de anexos
(cuestionarios, escalas, figuras, tablas, entre otros) también se toma en
cuenta en el total de palabras del articulo y el formato APA 2010.

La revista recomienda el uso de la siguiente estructura:

. Nombre completo del autor (a) o autores (as), correo electrénico
institucional

. Titulo en espafol e inglés (maximo 18 palabras),

. Resumen en espafiol e inglés (maximo 250 palabras),

. Palabras claves en espafiol e inglés

. Desarrollo del tema

. Referencias bibliograficas

. Apéndices, si aplican al articulo.

Estructura de los resumenes y descriptores o palabras clave

Los resumenes en inglés y espanol (adicional se puede agregar en portu-
gués) deben contener la misma informacion y no excederse de 250 pala-
bras cada uno. Al final de estos debe incluir de 3 a 5 palabras claves. Se
sugiere que los descriptores sean palabras distintas a las utilizadas en el
titulo, esto con el objetivo de mejorar la funcionalidad de los motores de
busqueda en internet.

Normas para figuras y tablas

En cuanto a los graficos, diagramas, ilustraciones, fotografias, etc., se de-
nominaran colectivamente figuras y se deben presentar en escala de grises
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no a colores. Los graficos se deben disefiar solo en dos dimensiones. Se
pueden utilizar fotografias para ilustrar aspectos especificos del trabajo.

Tanto las figuras como las tablas deben presentarse letra Arial, tamafio 10
para el titulo, la leyenda y pie. Deben estar enumeradas de acuerdo con
el orden de aparicion y se deben enviar en archivos modificables de forma
adicional para facilitar la diagramacion.

Las tablas deberan incluirse en el documento principal, ubicadas donde el
autor (a) las requiere (pueden ubicarse dentro del texto o como anexos);
deberan ajustarse a los margenes externos del texto. Deben seguir el for-
mato APA versién 2010. A continuacion se presenta un ejemplo.

Tabla 1
Dias laborados en el primer y sequndo semestre 2011
Sector publico Sector privado
Media Media
(dias) D.E. (dias) D.E.
Primer semestre 34,8 2,8 47,4 3,9
Segundo semestre 20,0 0,0 20,3 0,4

Notas (si aplica). Fuente: ...

Asimismo, en el caso de figuras de cualquier indole que no sean de pro-
duccidn propia, se debe obtener y presentar a la Revista Abra, los permisos
pertinentes e indicarlo en las referencias segun corresponda. Importante
aclarar en el caso especifico de las fotografias, en ocasiones, involucra no
solo a la persona fotografiada (si la hay), sino al fotégrafo. En la nota de so-
licitud de publicacion del articulo, el autor (a) debe garantizar y demostrar
con documentacién adicional, que las imagenes u otro tipo de ilustracion
que incluyan en su articulo, cuentan con los debidos permisos de uso.

Normas para referencias

Para las referencias y citas bibliograficas deben ajustarse al formato
APA version espariol 2010. No utilizan notas de pie de pagina para hacer
las referencias.

El listado de referencias debera aparecer por orden alfabético, se inicia
con el primer autor y con sangria francesa. Se sugiere no abusar del uso
de referencias, sino seleccionarlas por su relevancia y relacién directa con
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el tema. Es importante resaltar que en esta etapa, de ser aceptado el arti-
culo, el autor (a) se vera en la obligacién de proporcionar los hipervinculos
directos para las referencias utilizadas en su manuscrito.

Para mayor informacion puede ingresar a www.apastyle.com o bien para
consultas, escribanos a revistaabra@una.cr

A continuacién brindamos ejemplos de las fuentes frecuentemente
utilizadas:

Libro impreso:

Contreras, A. (2012). Soralla de Persia Medium, medios y modernizacion
cultural en Costa Rica (1950-1970). Costa Rica: Editorial Universi-
dad Nacional.

Articulo de revista impresa:

Benavides, S. (2010). Cluster ecoturistico, mercados de competencia
imperfecta y desarrollo local en la fortuna de San Carlos. Revista
ABRA, 30 (41), 1-26.

Articulo de revista en formato electrénico:

Acufia, M. y Cordero, C. (2010). Cluster ecoturistico, mercados de com-
petencia imperfecta y desarrollo local en la fortuna de San Carlos.
Revista ABRA, 30 (41), 1-26. Recuperado de www.revistas.una.
ac.cr/abra.

Trabajo publicado de manera informal o en autoarchivo:

Sojo, B., Jiménez, Y. y Fernandez, E. (2009). /dentificacion de posibles
espacios para senderos en el campus de la Sede del Atlantico y
la Finca Experimental Interdisciplinaria de Modelos Agroecologicos
(FEIMA). Recuperado en http://www.kerwa.ucr.ac.cr/handle/10669/485.
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